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1. Цель освоения дисциплины 

Цель освоения дисциплины: формирование компетенций, обеспечивающих способность 

оценивать морфофункциональные состояния организма человека для решения профессио-

нальных задач. – разработки лекарственных препаратов. 

Программа разработана в соответствии с ФГОС ВО по направлению подготовки (спе-

циальности) 19.04.01 Биотехнология, утвержденным приказом Минобрнауки России от 

21.11.2014 N 1495 

 

2. Место дисциплины в структуре ОПОП вуза 

Дисциплина «Медико-биологические основы разработки препаратов» (Б1.В.04) отно-

сится к Блоку 1 Дисциплины ОПОП,  её изучение осуществляется в 1 семестре. 

Для освоения данной дисциплины необходимы знания, умения и навыки, сформирован-

ные на предыдущем уровне образования. 

Знания, умения и навыки, полученные при изучении данной дисциплины необходимы 

для успешного освоения последующих дисциплин и практик. 

 

1. Перечень планируемых результатов обучения по дисциплине, соотнесенных с пла-

нируемыми результатами освоения образовательной программы 

 

Результаты освоения дисциплины сформулированы в соответствии с 

профессиональным стандартом: 

– «Специалист по промышленной фармации в области обеспечения качества лекарственных 

средств» (зарегистрирован в Минюсте России 20 июля 2017 г. N 47480, утвержден приказом от 

22 мая 2017 г. N 429н) (производство фармацевтических субстанций, производство лекар-

ственных препаратов и материалов, применяемых в медицинских целях, научные исследова-

ния и разработки в области естественных и технических наук, ведение работ, связанных с 

фармацевтической системой качества производства лекарственных средств) (инженеры в про-

мышленности и на производстве, специалист по промышленной фармации в области обеспе-

чения качества лекарственных средств) 

 

Коды  

и содержание 

компетенций 

Планируемые результаты обучения (дескрипторы) 

Знать Уметь Владеть навыками  

Общепрофессиональные компетенции 

ОК-4 

способностью к 

профессиональ-

ному росту, к са-

мостоятельному 

обучению новым 

методам исследо-

вания, к измене-

нию научного и 

научно-

производственно-

го профиля своей 

профессиональ-

ной деятельности 

1.Способы применения 

полученных знаний для 

профессионального ро-

ста, самостоятельного 

обучения новым мето-

дам исследования, из-

менения научного и 

научно-

производственного 

профиля своей профес-

сиональной деятельно-

сти 

1.Использовать по-

лученные знания для 

проведения исследо-

ваний в области 

биофармации, фар-

макокинетики 

1. Получения ин-

формации по смеж-

ным областям зна-

ний для решения 

профессиональных 

задач 

 

Профессиональные компетенции 



  

ПК-1  

готовность к пла-

нированию, орга-

низации и прове-

дению научно-

исследователь-

ских работ в об-

ласти биотехно-

логии, способно-

стью проводить 

корректную об-

работку результа-

тов эксперимен-

тов и делать 

обоснованные 

заключения и вы-

воды 

1. Порядок планирова-

ния, организации и 

проведения научно-

исследовательских ра-

бот в области биотех-

нологии 

2. Методы корректной 

обработки результатов 

экспериментов 

1. Планировать про-

ведение основных 

научно-

исследовательских 

работ в области био-

технологии 

2. Использовать тех-

нические средства 

для корректной об-

работки результатов 

экспериментов 

1.Методами прове-

дения биотехнологи-

ческих эксперимен-

тов 

2. Методами кор-

ректной обработки 

результатов экспе-

риментов 

 

2. Объем дисциплины в зачетных единицах с указанием количества академических ча-

сов, выделенных на контактную работу обучающихся с преподавателем (по видам 

учебных занятий) и на самостоятельную работу обучающихся 

 

 

Се-

местр 

 

Наименование разделов  

дисциплины 

Контактная аудиторная 

работа обучающихся с 

преподавателем в часах, в 

том числе 

Самостоятельная 

работа, в том числе 

консультации 
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1 Саморегуляция организма 2 -      30 

1 Морфология и физиология тканей 2 2      30 

1 Системы организма  2 8      53 

1 Обмен веществ в организме  – 2      40 

 Промежуточная аттестация: экза-

мен 
  

    2 7 

 Итого по дисциплине:  
6 12 

    2 
160 

Часов 108 Зач.ед.3 18 162 

 Объем профессиональной практи-

ческой подготовки (ПП) 
2 час/ 11,1% 83 час/54,0% 

 Объем профессионально направ-

ленной подготовки (ПНП) 
4 час/ 22,2% 70 час/ 46,0% 

 



  

4. Содержание дисциплины 

4.1. Содержание разделов дисциплины 

Код 

компе-

тенции 

Наименование 

 раздела 

дисциплины  

Краткое содержание разделов и тем 

ОК-4 

ПК–1 

Саморегуляция 

 организма 

Закономерности саморегуляции организма, гомеостаз. Поня-

тие о морфологии и физиологии. Основные этапы развития 

морфологии и физиологии.  Механизмы регуляции физиоло-

гических процессов. Нейрогуморальная регуляция. Организм 

как саморегулируемая система, гомеостаз, связи структуры и 

функции, нервной и гуморальной регуляции физиологических 

функций. Патологические изменения саморегуляции а орга-

низме человека и животных. 

ОК-4 

ПК–1 

Морфология и  

физиология тка-

ней 

Основные свойства   мышечной ткани. Свойства скелетной 

мускулатуры, современная теория мышечного сокращения, 

химизм мышечного сокращения, причины утомления ске-

летных мышц.  

Основные свойства нервной ткани. Биоэлектрические про-

цессы, происходящие в возбудимых тканях в зависимости 

от строения нервной ткани. Строение нейрона. Виды раз-

дражителей. Природа биоэлектрических потенциалов.  По-

тенциалы покоя и действия. Теории их возникновения. Воз-

будимость и лабильность как основные свойства возбуди-

мых тканей. Учение Н.Е.Введенского об оптимуме и песси-

муме частоты и силы раздражения. Парабиоз, его стадии. 

ОК-4 

ПК–1 

Системы орга-

низма  человека 

Нервная система. Структура. Центральная нервная система. 

Периферическая нервная система. Разделы нервной систе-

мы: соматическая и вегетативная нервная система; 

Функции отделов. Рефлекс – основа нервной деятельности. 

Нервные центры. Торможение в ЦНС. Рефлекторная дея-

тельность нервной   системы. Функции  центральной нервной 

системы. Нейронное строение. Рефлекторный  принцип дея-

тельности. Рефлекторная дуга и ее основные элементы. Клас-

сификация рефлексов. Структура и функции синапсов. Свой-

ства нервных центров. Торможение. Работы И.М.Сеченова. 

 Физиология спинного и головного мозга. Морфо-

функциональная характеристика различных отделов голов-

ного мозга: задний мозг, средний мозг, мозжечок, промежу-

точный мозг и подкорковые ядра. Кора больших полушарий 

головного мозги. Строение коры больших полушарий. Рети-

кулярная формация. Лимбическая система мозга.  Строение 

спинного мозга. Проводящие пути спинного мозга.  

Эндокринные железы Общая характеристика желез внутрен-

ней секреции.  Характеристика гормонов. Механизмы дей-

ствия гормонов. Роль центральной нервной системы в регу-

ляции деятельности внутренней секреции. Гипоталамо-

гипофизарная система. Морфо-функциональные характери-

стики гипофиза, щитовидной железы, надпочечников, под-

желудочной железы, эпифиза.  

Система крови. Понятие о системе крови. Кровь, тканевая 

жидкость и лимфа как внутренняя среда организма. Физико-



  

химические свойства крови. Состав крови. Физико-

химические свойства крови: физико-химические свойства. 

Гомеостаз, поддержание гомеостаза. Форменные элементы 

крови: эритроциты, тромбоциты, лейкоциты. Осмотическая 

резистентность эритроцитов, гемолиз. Формы гемоглобина, 

его количество. Строение, функции, видовые отличия лейко-

цитов. Фагоцитоз. Характеристика и физиологическая роль 

тромбоцитов. 

Свертывание крови. Группы крови. Нервная я гуморальная 

регуляция процессов кроветворения и перераспределения 

элементов крови. Системы групп крови, процесс свертывания 

крови.  Плазменные и тканевые факторы, участвующие в 

свертывании крови.  Факторы форменных элементов крови. 

Теории механизма свертывания крови. Регуляция свертыва-

ния крови. Учение о группах крови. Переливание крови. По-

нятие о донорстве. 

Сердечно-сосудистая система.  Строение и функции сердца.  

Свойства сердечной мышцы. Строение сердца. Циклы сер-

дечное деятельности  и   их  фазы. Динамика передвижения 

крови и роль клапанного аппарата.  Сердечный толчок. Тоны 

сердца. Биоэлектрические явления в сердце. Внешние прояв-

ления сердечное деятельности. Электрокардиография. Фоно- 

,вектор, - телекардиография Ультразвуковая регистрация со-

стояния сердца.  

Регуляция сердечной деятельности.  Внутрисердечные меха-

низмы регуляции. Нервная регуляция. Роль сосудистых ре-

флексогенных зон и коры больших полушарий в рефлектор-

ной регуляция функций сердца. Гуморальная регуляция дея-

тельности сердца. 

Лимфатическая система: строение и функции. 

Сущность процесса дыхания. Легочное дыхание и его меха-

низм. Строение органов дыхания. Значение верхних дыха-

тельных путей. Защитные дыхательные рефлексы. Легочное 

дыхание и его механизм. Акт вдоха и выдоха. Типы и частота 

дыхания. Обмен газов между альвеолярным воздухом, кро-

вью и тканями.  Регуляция дыхания. Рефлекторная регуляция 

дыхания. Гуморальная регуляция дыхания. Автоматизм ды-

хания. Дыхание плода.  

Пищеварительная система. Сущность пищеварения. Методы 

изучения пищеварения. Пищеварение в полости рта. Эволю-

ция органов пищеварительной системы. Основние типы пи-

щеварения: внутриклеточное, внеклеточное. Характеристика 

пищеварительных ферментов как катализаторов переварива-

ния пищевых веществ. Методы исследования функций орга-

нов пищеварения, роль в разработке методов И.П.Павлова. 

Пищеварение в полости рта, прием корма и жидкости, соб-

ственно ротовое пищеварение и глотание. Механизм секре-

ции слюны. Регуляция слюноотделения. 

Опорно-двигательная система. Функции скелета. Строение 

костей. Виды костей и сочленений.  Кости черепа. Кости ту-

ловища. Кости конечностей.  



  

Строение мышц.  Скелетные мышцы. Гладкие мышцы. Сер-

дечная мышца. Функции мышечной системы. 

Мочевыделительная система. Почки. Кишечник. Печень. Ко-

жа. 

Репродуктивная система (мужская и женская). 

Патологические изменения органов и систем организма. 

ОК-4 

ПК–1 

Обмен веществ в 

 организме чело-

века 

Единство обмена веществ и энергии. Обмен жиров, белков и 

углеводов. Круговорот в природе и место животных в этом 

процессе. Процессы анаболизма и катаболизма. Обмен угле-

водов. Гликолиз и цикл Кребса. Окисление гликогена. Регу-

ляция обмена углеводов. Окисление жирных кислот, глицери-

на. Обмен фосфолипидов и гликолипидов. Кетоновые тела, их 

синтез и значение. Холестерин. Потребность организма в бел-

ках. Азотистый баланс. Регуляция обмена белков.  

 

5.1. Лекции 

 

№  

раздела 

 

Наименование лек-

ции 

Кол-во 

часов 

 

Перечень учебных вопро-

сов 

Форма 

проведения 

Практи- 

ческая 

подготовка 

(ПП/ 

ПНП) 

 

1. Закономерности 

саморегуляции ор-

ганизма 

2 1. Понятие о морфологии 

и физиологии 

2. Основные этапы разви-

тия морфологии и фи-

зиологии 

3. Механизмы регуляции 

физиологических про-

цессов 

4. Нейрогуморальная ре-

гуляция 

Очная – 

2. Морфология и фи-

зиология  возбуди-

мых тканей. Ос-

новные свойства   

мышечной ткани 

2 1. Основные свойства   

мышечной ткани 

2. Строение мышечных 

волокон 

3. Свойства скелетной 

мускулатуры 

4. Современная теория 

мышечного сокраще-

ния, химизм мышечного 

сокращения, причины 

утомления скелетных 

мышц 

Очная  

3. Нервная система 

человека 

2 1. Центральная нервная 

система 

2. Периферическая нерв-

ная система 

3. Разделы нервной си-

стемы: соматическая и 

Очная  



  

вегетативная нервная си-

стема 

3. Сердечно-

сосудистая система 

2 1. Строение и функции 

сердца.  Свойства сер-

дечной мышцы. Строе-

ние сердца 

2. Циклы сердечное дея-

тельности и   их фазы 

3. Динамика передвиже-

ния крови и роль кла-

панного аппарата 

Очная  

 Всего часов 8  8 - 

 

5.3.  Семинары  

Данный вид работы не предусмотрен учебным планом 

5.4. Лабораторные занятия  

Данный вид работы не предусмотрен учебным планом 

 

5.5. Практические занятия  

 

№ 

раздела 

Наименование  

 практических  заня-

тий     

Кол-

во ча-

сов 

Перечень учебных вопросов Форма 

прове- 

дения 

Практи- 

ческая 

подготовка 

(ПП/ 

ПНП) 

 

2. Морфология и фи-

зиология  возбуди-

мых тканей, основ-

ные свойства нерв-

ной ткани 

2 1. Строение нейрона 

2. Виды раздражителей 

3. Природа биоэлектриче-

ских потенциалов 

4. Потенциалы покоя и 

действия 

Очная  

3. 

 

Физиология спинно-

го и головного мозга 

2 1. Строение и функции спин-

ного мозга 

2. Морфо-функциональная 

характеристика различных 

отделов головного мозга: 

задний мозг, средний мозг, 

мозжечок, промежуточный 

мозг и подкорковые ядра 

Очная ПНП 

3. Понятие о системе 

крови, лимфатиче-

ской системе и сер-

дечно-сосудистой 

деятельности 

2 1. Гомеостаз, поддержание 

гомеостаза 

2. Кровь, тканевая жидкость 

и лимфа как внутренняя 

среда организма 

3. Физико-химические свой-

ства крови  и ее состав 

4. Сердечно-сосудистая дея-

тельность 

Очная  

 3. Общая характери-

стика желез внутрен-

2 1. Механизмы действия гор-

монов 

Очная ПНП 



  

ней секреции 2. Роль центральной нервной 

системы в регуляции  дея-

тельности внутренней сек-

реции 

3. Гипоталамо-гипофизарная 

система 

4. Морфо-функциональные 

характеристики ЖВС 

3. Пищеварительная 

система 

2 1. Желудочно-кишечный 

тракт 

2. Вспомогательные органы 

3. Функции органов ПС 

4. Характеристика пищева-

рительных ферментов  

Очная ПНП 

4 Обмен  веществ  в 

организме 

2 1. Обмен углеводов 

2. Обмен белков в организме 

3.  Обмен жиров в организме 

Очная ПП 

 Всего часов 12   12 2/4 

 

5.6. Клинические практические занятия  

Данный вид работы не предусмотрен учебным планом 

 

5.7.Самостоятельная работа обучающихся 

 

Наименование раз-

дела (темы) 

дисциплины 

Виды самостоятельной 

внеаудиторной работы 

обучающихся/контроль 

самостоятельной рабо-

ты  

Оценочное сред-

ство 

Кол-во 

часов/ 

кол-во 

час на 

ПНП+ПП 

Код  

компетен- 

ции(й)  

Раздел 1. Саморегу-

ляция  организма 

 Самостоятельное изу-

чение литературы 

(ПНП, ПП) 

 

Вопросы для 

собеседования 

7/7 ОК-4 

Подготовка к тестиро-

ванию (ПНП, ПП) 

 

Тестовые задания 

 

4/4 

Выполнение индиви-

дуальных заданий 

(ПНП, ПП) 

Индивидуальные 

задания 

4/4 

Раздел 2. Морфоло-

гия и физиология 

тканей 

 Самостоятельное изу-

чение литературы 

(ПНП, ПП) 

 

Вопросы для 

собеседования 

7/7 ОК-4 

Подготовка к тестиро-

ванию (ПНП, ПП) 

 

Тестовые задания 

 

4/4 

Выполнение индиви-

дуальных заданий 

(ПНП, ПП) 

Индивидуальные 

задания 

4/4 

Раздел 3. Системы 

организма человека 

 Самостоятельное изу-

чение литературы 

Вопросы для 

собеседования 

23/10 ОК-4 



  

(ПНП, ПП) 

 

Подготовка к тестиро-

ванию (ПНП, ПП) 

 

Тестовые задания 

 

5/5 

Выполнение индиви-

дуальных заданий 

(ПНП, ПП) 

Индивидуальные 

задания 

5/5 

Раздел 4. Обмен 

веществ в организме 

человека 

 Самостоятельное изу-

чение литературы 

(ПНП, ПП) 

 

Вопросы для 

собеседования 

10/10 ОК-4 

Подготовка к тестиро-

ванию (ПНП, ПП) 

 

Тестовые задания 

 

5/5 

Выполнение индиви-

дуальных заданий 

(ПНП, ) 

Индивидуальные 

задания 

5/5 

Всего часов 153/83/70  

 

6. Перечень учебно-методического обеспечения для самостоятельной работы обуча-

ющихся по дисциплине 

 

1. Методические рекомендации для студентов по организации внеаудиторной самостоя-

тельной работы по дисциплине «Медико-биологические основы разработки препара-

тов» 

2. Лекционный материал по дисциплине «Медико-биологические основы разработки пре-

паратов» 

3. Методические указания к выполнению практических занятий по дисциплине «Медико-

биологические основы разработки препаратов» 

 

7. Оценочные материалы для проведения текущего контроля и промежуточной ат-

тестации обучающихся по дисциплине 

 

7.1  Перечень компетенций с указанием этапов их формирования в процессе освое-

ния образовательной программы 

Код компетенции Семестр Этап формирования 

ОК-4 1 Начальный 

ПК–1 1 Начальный 

 

7.2 Описание показателей и критериев и шкал оценивания компетенций 

Компетенция ОК-4 – способностью к профессиональному росту, к самостоятельному обуче-

нию новым методам исследования, к изменению научного и научно-производственного про-

филя своей профессиональной деятельности 

 

 

Оцениваемый результат 

(дескриптор) 

 

Критерии оценивания 

Процедура 

оценивания 

Текущий 

 контроль 

Промежу-

точная атте-

стация 

З н а е т 1. Возможности примене- 1.Оценивает возможность Собеседова- Собеседова-



  

ния полученных знаний 

профессиональному росту, 

к самостоятельному обуче-

нию новым методам иссле-

дования, к изменению 

научного и научно-

производственного профи-

ля своей профессиональной 

деятельности 

профессионального роста, 

самостоятельного обучения 

новым методам исследова-

ния, изменения научного и 

научно-производственного 

профиля своей профессио-

нальной деятельности при 

условии овладения дисци-

плиной 

ние 

Тестирова-

ние 

 

ние 

Практико-

ориентиро-

ванное зада-

ние 

У
м

ее
т 

Использовать полученные 

знания для планирования 

проведения исследований в 

области биофармации, 

фармакокинетики 

1. Оценивает знание о фи-

зиологических основах об-

мена веществ как стартовые 

для развития новых про-

фессиональных возможно-

стей 

Собеседова-

ние 

Тестирова-

ние 

 

Собеседова-

ние 

Практико-

ориентиро-

ванное зада-

ние 

2.Характеризует системы 

организма человека 

Собеседова-

ние 

 

Собеседова-

ние 

Практико-

ориентиро-

ванное зада-

ние 

3.Разрабатывает модель 

влияния лекарственного 

вещества на организм, его 

органы и функции 

Выполнение 

индивиду-

ального за-

дания 

Собеседова-

ние 

Практико-

ориентиро-

ванное зада-

ние 

4.Оценивает ткани с пози-

ции морфологии и физио-

логии 

Собеседова-

ние 

Собеседова-

ние 

 

Собеседова-

ние 

Практико-

ориентиро-

ванное зада-

ние 

5.Характеризует  фи-

зиологические законы и 

принципы саморегуляции 

организма 

Собеседова-

ние 

Тестирова-

ние 

 

Собеседова-

ние 

Практико-

ориентиро-

ванное зада-

ние 

В
л
ад

ее
т 

н
ав

ы
к
о
м

 

Использования полученных 

знания для исследователь-

ской работы 

 

1.Использования получен-

ных знаний для разработки 

плана проведения исследо-

ваний в области биофарма-

ции, фармакокинетики 

Выполнение 

индивиду-

ального за-

дания 

Собеседова-

ние 

Практико-

ориентиро-

ванное зада-

ние 

 

Компетенция ПК-1 готовность к планированию, организации и проведению научно-

исследовательских работ в области биотехнологии, способностью проводить корректную об-

работку результатов экспериментов и делать обоснованные заключения и выводы 

 



  

 

Оцениваемый результат 

(дескриптор) 

 

Критерии оценивания 

Процедура оценивания 

Текущий 

контроль 

Промежуточ-

ная аттеста-

ция 

З
н

ае
т 

1. Порядок планирования, 

организации и проведения 

научно-исследовательских 

работ в области биотехно-

логии  

 

1. Оценивает значимость 

порядок планирования, 

организации и проведе-

ния научно-

исследовательских работ 

в области биотехнологии 

Собеседова-

ние 

Собеседова-

ние 

Практико-

ориентиро-

ванное за-

дание 

2. Демонстрирует знания 

об этапах выполнения 

научно-

исследовательских работ 

в области биотехнологии 

Собеседова-

ние 

Собеседова-

ние 

Практико-

ориентиро-

ванное за-

дание 

2. Методы корректной об-

работки результатов экс-

периментов 

1. Описывает методы 

корректной обработки 

результатов 

экспериментов 

Индивиду-

альное зада-

ние 

 

Собеседова-

ние 

Практико-

ориентиро-

ванное за-

дание  

У
м

ее
т 

1. Планировать  проведе-

ние основных научно-

исследовательских работ в 

области биотехнологии  

1.Раскрывает содержание 

планирования, организа-

ции и проведения научно-

исследовательских работ 

2. Дает обоснованные за-

ключения и выводы о ре-

зультатах экспериментов  

Собеседова-

ние 

Собеседова-

ние 

Практико-

ориентиро-

ванное за-

дание 

2. Использует технические 

средства для корректной 

обработки результатов 

экспериментов 

2.Определяет условия, 

необходимые для получе-

ния корректных результа-

тов экспериментов 

Собеседова-

ние 

Собеседова-

ние 

Практико-

ориентиро-

ванное за-

дание 

В
л
ад

ее
т 

 

н
ав

ы
к
о
м

 

1. Использования инфор-

мации о порядке проведе-

ния биотехнологических 

экспериментов 

1.Использует информа-

цию о методах проведе-

ния биотехнологических 

экспериментов  

Выполнение 

индивиду-

ального за-

дания 

Собеседова-

ние 

Практико-

ориентиро-

ванное за-

дание 

2. Корректной обработки 

результатов эксперимен-

тов 

1. Применяет методы 

корректной обработки 

результатов эксперимен-

тов 

2.Создания  условий, не-

обходимых для получе-

ния корректных результа-

тов экспериментов  

Выполнение 

индивиду-

ального за-

дания 

Собеседова-

ние 

Практико-

ориентиро-

ванное за-

дание 



  

Описание шкал оценивания 

 Оценка за экзамен выставляется с учетом результатов собеседования и оценки 

практических навыков во время экзамена. 

 

Шкала пересчета баллов по дисциплине при промежуточной форме аттестации  

по дисциплине – экзамен, 1 семестр 

 

Балл Оценка Уровень 

сформированности ком-

петенции 

от 4,5 до 5,0 «отлично» Высокий 

от 3,5 до 4,4 «хорошо» Средний 

от 2,5 до 3,4 «удовлетворительно» Пороговый 

менее 2,5  «неудовлетворительно» Минимальный 

 

Оценка «отлично» выставляется обучающемуся, если теоретическое содержание дисци-

плины освоено полностью, обучающийся строит ответ на уровне самостоятельного мышления, 

грамотно и логично излагает изученный материал, не затрудняется с ответом, делает обосно-

ванные выводы и заключения, свободно применяет теоретические знания при решении прак-

тических задач; 

Оценка «хорошо» ставится обучающемуся, если он строит ответ на уровне самостоя-

тельного мышления, грамотно и логично излагает изученный материал, однако допускает от-

дельные неточности и пробелы в знаниях, свободно применяет теоретические знания при ре-

шении практических задач; 

Оценка «удовлетворительно» ставится обучающемуся, усвоившему только базовую 

часть программного материала, при ответе допускает неточности, материал излагает непосле-

довательно, затрудняется применить теоретические знания при решении практической задачи, 

допускает ошибки, которые исправляет с помощью преподавателя; 

Оценка «неудовлетворительно» ставится обучающемуся, который не способен проде-

монстрировать знания теоретического материала, допускает существенные ошибки при изло-

жении учебного материала, при ответе подменяет теоретическую аргументацию рассуждения-

ми обыденно-бытового характера. В ответе допускает грубые ошибки, которые не может ис-

править даже с помощью преподавателя. 

 

 7.3 Типовые контрольные задания или иные материалы, необходимые для оценки 

знаний, умений, навыков и (или) опыта деятельности, характеризующих этапы форми-

рования компетенций в процессе освоения образовательной программы 

 

Перечень практических навыков для текущего контроля по дисциплине: 

1. Оценивает возможность профессионального роста, самостоятельного обучения новым 

методам исследования, изменения научного и научно-производственного профиля сво-

ей профессиональной деятельности при условии овладения дисциплиной 

2. Оценивает знание о физиологических основах обмена веществ как стартовые для раз-

вития новых профессиональных возможностей 

3. Характеризует системы организма человека 

4. Разрабатывает модель влияния лекарственного вещества на организм, его органы и 

функции 

5. Оценивает ткани с позиции морфологии и физиологии 

6. Характеризует  физиологические законы и принципы саморегуляции организма 

7. Использует полученные знания для проведения исследований в области биофармации, 

фармакокинетики 



  

8. Оценивает значимость порядок планирования, организации и проведения научно-

исследовательских работ в области биотехнологии 

9. Дает обоснованные заключения и выводы о результатах экспериментов в области меж-

клеточных взаимодействий 

10. Использует информацию о методах проведения биотехнологических экспериментов  

11. Создает  условия, необходимые для получения корректных результатов экспериментов 

 

Вопросы для проверки уровня теоретической подготовки обучающегося:  

1. Закономерности саморегуляции организма 

2. Гомеостаз 

3. Организм как саморегулируемая система 

4. Адаптация организма 

5. Биоритмологическая организация жизнедеятельности 

6. Строение и функции нервной системы 

7. Основные свойства мышечной ткани  

8. Основные свойства нервной ткани 

9. Возбудимость и лабильность как основные свойства возбудимых тканей 

10. Строение и функции соматической и вегетативной нервной системы 

11. Рефлекторная деятельность нервной   системы  

12. Морфо-функциональная характеристика различных отделов головного мозга: задний 

мозг, средний мозг, мозжечок, промежуточный мозг и подкорковые ядра. 

13. Общая характеристика желез внутренней секреции 

14. Понятие о системе крови, ее структурные элементы 

15. Физико-химические свойства крови 

16. Характеристика форменных элементов крови 

17. Системы групп крови, процесс свертывания крови 

18. Сердечно-сосудистая система, круги кровообращения 

19. Внешние проявления сердечное деятельности 

20. Регуляция сердечной деятельности 

21. Легочное дыхание и его механизм 

22. Обмен газов между альвеолярным воздухом, кровью и тканями 

23. Пищеварительная система 

24. Сущность пищеварения 

25. Методы изучения пищеварения 

26. Пищеварение в полости рта, прием пищи и жидкости, собственно ротовое пищеварение 

и глотание 

27. Механизм слюноотделения и его регуляция 

28.  Основные типы пищеварения: внутриклеточное, внеклеточное 

29.  Функции скелета 

30.  Строение костей, виды костей и сочленений 

31.   Кости черепа 

32.  Кости туловища 

33.  Кости конечностей 

34. Строение мышц 

35. Функции мышечной системы 

36. Особенности строения и функционирования женской репродуктивной системы 

37. Особенности строения и функционирования мужской репродуктивной системы 

38. Строение и функции лимфатической системы 

39. Мочевыделительная система 

40.  Единство обмена веществ и энергии 

41.  Обмен жиров, белков и углеводов 



  

42.  Круговорот в природе и место животных в этом процессе 

43.  Процессы анаболизма и катаболизма 

44. Обмен жиров 

45. Обмен углеводов 

46. Обмен белков 

 

7.4 Методические материалы, определяющие процедуры оценивания знаний, умений, 

навыков и (или) опыта деятельности, характеризующих этапы формирования компе-

тенций 

Оценивание сформированности компетенции осуществляется на практических занятиях 

в ходе текущего  и промежуточного контроля. При оценивании результатов обучения по дис-

циплине  учитывается: 

– результаты тестирования; 

–  результаты собеседования;  

– индивидуальные задания. 

Итоговое оценивание сформированности компетенций осуществляется на экзамене в 

ходе промежуточной аттестации. Промежуточная аттестация, экзамен,  проводится по оконча-

нию 1 семестра обучения и включает оценку собеседование и практических навыков.  

В экзаменационный билет включаются три теоретических вопроса и задание для про-

верки умения обучающимися применять теоретические знания для решения практических и 

профессионально ориентированных задач.  

Каждый экзаменационный вопрос и задание оценивается по пятибалльной шкале. Экзаме-

национные билеты утверждаются на заседании кафедры. 

Порядок выставления оценок за экзамен. 

Оценка за экзамен (Э) определяется как среднеарифметическое суммы ответов на все во-

просы и задания, указанные в экзаменационном билете, с помощью формулы: 

 

  
 

Итоговая оценка по дисциплине (И) определяется в соответствии с правилами математиче-

ского округления, пересчет в оценку по 5-балльной шкале осуществляется в соответствии со 

шкалой пересчета баллов по дисциплине при промежуточной аттестации в форме экзамена. 

 

8. Учебно-методическое обеспечение дисциплины 

8.1 Основная литература 

 

Печатные издания Электронные издания 

 1..Чиркова, Е. Н. Физиология человека и 

животных : учебное пособие / Чиркова Е. 

Н. - Оренбург : ОГУ, 2017. - 116 с. - ISBN 

978-5-7410-1743-2. - Текст : электронный 

// ЭБС "Консультант студента" : [сайт]. - 

URL : 



  

https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN978

5741017432.html (дата обращения: 

22.09.2022). - Режим доступа : по подпис-

ке. 

2.Вымятнина, З. . ФИЗИОЛОГИЯ ВОЗ-

БУДИМЫХ ТКАНЕЙ : Учебно-

методическое пособие по курсу "Физиоло-

гия человека и животных" для студентов 

биологического института направлений 

подготовки 06. 03. 01 - биология и 05. 06. 

03 - экология и природопользование / З. К. 

Вымятнина, А. С. Семенцов. - Томск : Из-

дательский Дом Томского государствен-

ного университета, 2017. - 92 с. - Текст : 

электронный // ЭБС "Консультант студен-

та" : [сайт]. - URL : 

https://www.studentlibrary.ru/book/tgu_089.h

tml (дата обращения: 22.09.2022). - Режим 

доступа : по подписке. 

 

3.Вымятнина, З. К. ФИЗИОЛОГИЯ СЕР-

ДЕЧНО-СОСУДИСТОЙ СИСТЕМЫ : 

Учебно-методическое пособие / З. К. Вы-

мятнина, А. С.  

Семенцов. - Томск : Издательский Дом 

Томского государственного университета, 

2016. - 96 с. - Текст : электронный // ЭБС 

"Консультант студента" : [сайт]. - URL : 

https://www.studentlibrary.ru/book/tgu_050.h

tml (дата обращения: 22.09.2022). - Режим 

доступа : по подписке. 

 

5.Гайворонский, И. В. Анатомия 

и физиология человека. Иллюстрирован-

ный учебник / под ред. И. В. Гайворонско-

го. - Москва : ГЭОТАР-Медиа, 2022. - 672 

с. : ил. - 672 с. - ISBN 978-5-9704-6763-3. - 

Текст : электронный // ЭБС "Консультант 

студента" : [сайт]. - URL : 

https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN978

5970467633.html (дата обращения: 

22.09.2022). - Режим доступа : по подпис-

ке. 

 

8.2 Дополнительная  литература: 

Печатные издания Электронные издания 

1. Анатомия центральной и периферической 

нервных систем. Эстезиология [Текст] : учеб.-

метод. пособие по анатомии человека / сост.: 

А.А. Коробкеев [и др.]. -Ставрополь : Изд-во 

СтГМА, 2009. –30 с.  

1. Анатомия человека [Электронный ре-

сурс] : учеб. : в 3 т. : Т. 1. Опорно-

двигательный аппарат / И. В. Гайворонский, 

Л. Л. Колесников, Г. И. Ничипорук, В. И. 

Филимонов, А. Г. Цыбулькин, А. В. Чукбар, 



  

2. Неттер, Ф. Атлас анатомии человека [Текст] 

: учеб. пособие / Ф. Неттер ; под ред. Н.О. Бар-

тоша ; пер. с англ. А.П. Киясова. –4-е изд., 

испр. -М. : ГЭОТАР-Медиа, 2007. –624 с.  

3. Опорно-двигательный аппарат [Текст] : ме-

тод. разработки по анатомии человека для 

студ. 1-го курса / сост.: А.А. Коробкеев [и др.]. 

-Ставрополь : Изд-во СтГМА, 2009. -30 с.  

4. Спланхнология. Ангиология [Текст] : метод. 

разработки / сост.: А.А. Коробкеев [и др.]. -

Ставрополь : Изд-во СтГМА, 2009. –30 с.  

5. Синельников, Р.Д. Атлас анатомии человека 

[Текст] : учеб. пособие : в 4 т. / Р.Д. Синельни-

ков, Я.Р. Синельников, А.Я. Синельников. -М. 

: Новая волна, 2010. -Т. 1: Учение о костях, 

соединении костей и мышцах. -344 с. (79 экз.) 

6. Синельников, Р.Д. Атлас анатомии человека 

[Текст] : учеб. пособие : в 4 т. / Р.Д. Синельни-

ков, Я.Р. Синельников, А.Я. Синельников. -М. 

: Новая волна, 2010. -Т. 2: Учение о внутрен-

ностях и эндокринных железах. -2010. –248 с.  

7. Синельников,Р.Д. Атлас анатомии человека 

[Текст] : учеб. пособие : в 4 т. / Р.Д. Синельни-

ков, Я.Р. Синельников, А.Я. Синельников. -М. 

: Новая волна, 2010. -Т. 3: Учение о сосудах и 

лимфоидных органах. -2010. –216 с.  

8. Синельников, Р.Д. Атлас анатомии человека 

[Текст] : учеб. пособие : в 4 т. / Р.Д. Синельни-

ков, Я.Р. Синельников, А.Я. Синельников. -М. 

: Новая волна, 2010. -Т. 4: Учение о нервной 

системе и органах чувств. -2010. –312с. 

(73экз.) 

9. Синельников, Р. Д. Атлас анатомии челове-

ка [Текст] :учеб. пособие : в 4-х т. / Р. Д. Си-

нельников, Я. Р. Синельников, А. Я. Синель-

ников. -7-е изд., перераб. -М. : Новая волна, 

2012. -Т. 1: Учение о костях, соединении ко-

стей и мышцах. -348 с.  

10. Синельников, Р. Д. Атлас анатомии чело-

века [Текст] :учеб. пособие : в 4-х т. / Р. Д. Си-

нельников, Я. Р. Синельников, А. Я. Синель-

ников. -7-е изд., перераб. -М. : Новая волна, 

2012. -Т. 2: Учение о внутренностях и эндо-

кринных железах. -248 с.  

В. В. Шилкин ; под ред. Л. Л. Колесникова. 

-М. : ГЭОТАР-Медиа, 2014.– 

http://www.studentlibrary.ru/book/ISBN97859

70428849.html. –  Режим доступа : по под-

писке 

2.Анатомия человека [Электронный ресурс] 

: учеб. : в 3 т. : Т. 2. Спланхнология и сер-

дечно-сосудистая система / И. В. Гайворон-

ский, Л. Л. Колесников, Г. И. Ничипорук, В. 

И. Филимонов, А. Г. Цыбулькин, А. В. 

Чукбар, В. В. Шилкин ; под ред. Л. Л. Ко-

лесникова. -М. : ГЭОТАР-Медиа, 2014.– 

http://www.studentlibrary.ru/book/ISBN97859

70428856.html. –  Режим доступа: по под-

писке 

3. Валкина О. Н. Руководство к практиче-

ским занятиям по физиологии нервной си-

стемы, сенсорных систем и высшей нервной 

деятельности [Электронный ресурс]: учеб-

но-методическое пособие / О.Н. Валкина, 

В.И. Кирпичев. – М.: МПГУ, 2011. – 80 с. –

http://www.studentlibrary.ru/book/ISBN97854

26300644.html. – Режим доступа: по под-

писке 

 

 

9. Профессиональные базы данных и информационные справочные системы  

http://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970428849.html
http://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970428849.html
http://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970428856.html
http://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970428856.html
http://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785426300644.html
http://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785426300644.html


  

 

1. Энциклопедия «Анатомия человека» [Электронный ресурс]. – Режим доступа:  

http://anatomus.ru/ – Загл. с экрана 

2. Медицинская энциклопедия [Электронный ресурс]. – Режим доступа: http://znaiu.ru/ . – 

Загл. с экрана 

3. Справочная информация по анатомии [Электронный ресурс]. – Режим доступа:  

http://anatomia.ucoz.com/. – Заг. с экрана 

4. Энциклопедия Кольера [Электронный ресурс]. – Режим доступа:  http://dic.academic.ru/  

– Заг. с экрана 

5. Медицинская библиотека [Электронный ресурс]. – Режим доступа:   

http://www.booksmed.com/. – заг. с экрана 

6. Журнал по физиологии [Электронный ресурс]. – Режим доступа:   

http://fiziol.org/1.%20Главная/index.html. –  загол. с экрана 

7. Медицинская информационная сеть [Электронный ресурс]. – Режим доступа:    

http://www.medicinform.net/human/fisiology.htm. – Загол. с экрана 

8. Сайт по физиологии [Электронный ресурс]. – Режим доступа:    http://doctor-

v.ru/med/human-physiology/. – Загол. с экрана 

9. Медицинский справочник [Электронный ресурс]. – Режим доступа:     

http://www.medical-enc.ru/physiology/. – Загол. с экрана 

10. Библиотека для студентов [Электронный ресурс]. – Режим доступа:  

http://www.bibliotekar.ru/447/. – Загол. с экрана 

11. http://www.biblioclub.ru ЭБС «Университетская библиотека онлайн» 

12. www.e.lanbook.com ЭБС Издательства «ЛАНЬ» 

 

10. Лицензионное и свободно распространяемое программное обеспечение 

 

Лицензионное и свободно распространяемое программное обеспечение 

 

Среда Электронного обучения 3KL 

Русский MOODLE 

Бесплатное 

Тех.Поддержка 359 ЭТ 19.21.2022 

Mind платформа для видеоконференций №135/3К от 9.07.21 

1 С Университет Проф. №27 от 30.04.2014 

Установленное на ПК 

Кaspersky endpoint security №99/ЭТ от 21.06.2021 

Архиватор 7 zip бесплатное 

Adobe Acrobat reader бесплатное 

VLC медиаплеер бесплатное 

Astra Linux Common Edition ре-

лиз Орел 

№92/ЭТ от 15.06.21 

 

11. Описание материально-технической базы, необходимой для осуществления об-

разовательного процесса по дисциплине 

11.1 Помещения для проведения учебных занятий 
Помещения для проведения учебных занятий, соответствующие действующим проти-

вопожарным правилам и нормам. 

11.2 Технические средства обучения 
Для реализации дисциплины используются следующие технические средства: 

- технические средства передачи учебной информации – проекционная аппаратура ши-

рокого назначения; 

- технические средства контроля знаний – компьютерные программы в подсистеме 

MOODLE, применяющиеся для проведения текущего контроля знаний обучающихся; 

http://znaiu.ru/
http://anatomia.ucoz.com/
http://www.booksmed.com/
http://fiziol.org/1.%20Главная/index.html
http://www.medicinform.net/human/fisiology.htm
http://doctor-v.ru/med/human-physiology/
http://doctor-v.ru/med/human-physiology/
http://www.medical-enc.ru/physiology/
http://www.bibliotekar.ru/447/
http://www.biblioclub.ru/
http://www.e.lanbook.com/


  

Тренажеры и оборудование: 

– компьютерный класс с возможностью выхода в Интернет; 

– микроскоп Микромед 2, вариант 2-20; 

– микроскоп стереоскопический панкратический МС-2 Zoom; 

– макет сердца. 

11.3 Помещения для самостоятельной работы 

Помещения оснащены компьютерной техникой с возможностью подключения к сети 

Интернет и обеспечения доступа в электронную информационно-образовательную среду уни-

верситета. 
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