ОСНОВНЫЕ ТЕМЫ  И ВОПРОСЫ

ПО ТРОПИЧЕСКОЙ ГИГИЕНЕ

(для иностранных студентов)

1. Современные взгляды на тропическую патологию, их обоснование.

2. Определение понятия  «тропическая гигиена», характеристика ее основных разделов.

3. Общие сведения о тропиках, существенные с точки зрения тропической гигиены.

4. Процесс адаптации человека к жаркому климату, физиолого-гигиенические механизмы.

5. Вопросы гигиены питания в условиях тропиков. Перечень и практическая характеристика заболеваний, связанных с фактором питания.

6. Белково-энергетическая недостаточность, ее суть, распространение.

7. Алиментарный маразм и квашиоркор. Клиника, профилактика, принцип лечения.

8. Причины возникновения и распространения эндемического зоба в тропической  зоне Земли. Профилактика.

9. Ксерофтальмия в условиях жарких стран,  причины возникновения, профилактика.

10.  Характеристика основных авитаминозов в тропиках. Профилактика.

11.  Особенности водоснабжения в условиях тропической зоны, связь с «водной» патологией.

12.  Международные рекомендации  на качество питьевой воды для развивающихся стран.

13.  Вода, как причина передачи возбудителей инфекционных и паразитарных болезней, характерных для  тропических стран.

14.  Пути решения проблем очистки населенных мест (преимущественно сельских) в условиях жаркого климата.

15. Основные источники загрязнения окружающей среды в условиях тропического пояса Земли, влияние на здоровье населения. 

16.  Состояние загрязнения мирового океана. Основные источники, гигиеническая оценка.

17. Санитарные мероприятия при ликвидации последствий стихийных бедствий (тайфуны, цунами, землетрясения,  наводнения).

18.  Основные вопросы гигиены труда в условиях жарких стран.

