
Календарно-тематический план клинических практических занятий 

по поликлинической хирургии на  2023-2024 учебный год 
 

 

Тема 1. История 

амбулаторной хирургии, 

организация 

амбулаторной 

хирургической помощи 

1. История амбулаторной хирургии. 

2. Организация работы хирургической службы 

поликлиники. 

3. Объем работы  врача-хирурга (врача общей практики, 

семейного врача - хирургические навыки) 

амбулаторно-поликлинического звена.  

4. Медицинская документация  в хирургическом 

кабинете и отделении поликлиники.  

5. Экспертиза временной и стойкой 

нетрудоспособности. 

6. Диспансеризация.  

7. Формирование здорового образа жизни населения. 

8. Порядок оказания медицинской помощи взрослому 

населению по профилю "хирургия". 

9.  

Тема 2. Раны и 

кровотечения в 

амбулаторной практике. 

1. Классификация ран. 

2. Клиника ран. 

3. Течение раневого процесса. 

4. Виды заживления ран. 

5. Раневая инфекция. 

6. Первая помощь при ранении. 

7. Лечение свежих случайных ран 

(специализированная помощь). 

8. Первичная хирургическая обработка ран. 

9. Лечение инфицированных и гнойных ран. 

10. Виды кровотечения по различным проявлениям. 

11. Общие и местные клинические признаки 

кровотечения, их интерпретация для диагностики. 

12. Способы временной остановки кровотечения. 

13. Способы окончательной остановки кровотечения. 

Тема 3. Диагностика и 

лечение гнойно-

воспалительных 

заболеваний в условиях 

поликлиники 

1. Этиология и патогенез гнойно-воспалительных 

заболеваний. 

2. Диагностика гнойно-воспалительных 

заболеваний. 

3. Лечение гнойно-воспалительных заболеваний в 

условиях поликлиники. 

4. Показания к госпитализации. 

5. Экспертиза трудоспособности 



Тема 4. Лечение ожогов 

и отморожений в 

условиях поликлиники. 

1. Термические ожоги: патогенез, классификация, 

клиника, диагностика и  лечение  в условиях 

поликлиники.  

2. Отморожения: патогенез, классификация, 

клиника, диагностика и  лечение  в условиях 

поликлиники. 

3. Химические ожоги: патогенез, классификация, 

клиника, диагностика и  лечение  в условиях 

поликлиники.  

4. Электротравма: патогенез, классификация, 

клиника, диагностика и  лечение  в условиях 

поликлиники.  

 

Тема 5. Лечение 

заболеваний прямой 

кишки и  параректальной 

клетчатки в условиях 

поликлиники 

1. Этиология, патогенез, классификация 

заболеваний прямой кишки и параректальной 

клетчатки. 

2. Диагностика заболеваний прямой кишки и 

параректальной клетчатки. 

3. Лечение в условиях   поликлиники заболеваний 

прямой кишки и параректальной клетчатки.  

4. Экспертиза трудоспособности. 

5. Диспансеризация. 

 

Тема 6. Лечение грыж в 

условиях поликлиники 

1. Этиология, патогенез, классификация грыж. 

2. Диагностика грыж. 

3. Лечение грыж в условиях   поликлиники.  

4. Экспертиза трудоспособности. 

5. Диспансеризация. 

 

Тема 7. Острый живот в 

амбулаторной практике 

1. Острый живот в амбулаторной практике 

(острый       аппендицит, осложнения язвенной 

болезни, гемоперитонеум, острый панкреатит, острый 

холецистит): клиника и диагностика.  

2. Долечивание и реабилитация больных после 

выписки из стационара. 

3. Диспансеризация. Первичная и вторичная 

профилактика. 

Тема 8. Ранняя 

диагностика опухолевых 

заболеваний в 

поликлинике. 

1. Особенности клиники и диагностики 

опухолевых заболеваний в поликлинике. Порядок 

оказания медицинской помощи населению по 

профилю "онкология". 

2. Направление больных в онкологический центр.  

3. Профилактика и лечение предраковых 

заболеваний. Диспансеризация 



Тема 9. Мастопатии. 

Ранняя диагностика 

опухолевых заболеваний 

в поликлинике. 

1. Организация кабинета маммологии. 

Обследование женщин с подозрением на фиброзно-

кистозные формы мастопатий. 

2. Узловые и диффузные формы мастопатии. 

Клиника, диагностика, верификация, классификация, 

лечение.  

3. Алгоритм ведения пациентки с подозрением на 

мастопатию.  

 

Тема 10. Диагностика и 

лечение заболеваний 

артерий в условиях 

поликлиники. 

1. Этиология, патогенез, классификация 

заболеваний артерий и вен нижних конечностей 

2. Клиника и диагностика заболеваний артерий. 

3. Лечение заболеваний артерий в условиях 

поликлиники. 

4. Экспертиза трудоспособности. 

5. Диспансеризация. 

 

Тема 11. Диагностика и 

лечение заболеваний 

периферических вен в 

условиях поликлиники. 

1. Этиология, патогенез, классификация 

заболеваний вен нижних конечностей 

2. Клиника и диагностика заболеваний вен нижних 

конечностей 

3. Лечение заболеваний вен нижних конечностей в 

условиях поликлиники. 

4. Экспертиза трудоспособности. 

5. Диспансеризация. 

 

Тема 12. Амбулаторная 

урология в практике 

хирурга поликлиники. 

1. Этиология и патогенез наиболее часто 

встречающихся в амбулаторной практике 

урологических заболеваний (баланопостит, фимоз, 

парафимоз, водянка яичка, варикоцелле, 

крипторхизм). 

2. Диагностика урологических заболеваний. 

3. Лечение урологических заболеваний. Порядок 

оказания медицинской помощи взрослому населению 

по профилю "урология" 

4. Показания к госпитализации. 

5. Экспертиза трудоспособности. 

6. Диспансеризация. 

 



Тема 13. Тактика хирурга 

при травмах костей и 

суставов в условиях 

поликлиники. 

Остеоартрит.  

1. Классификация переломов и вывихов.  

2. Клиника и диагностика переломов, вывихов 

костей конечностей 

3. Лечение переломов и вывихов. 

4. Этиология, патогенез, клиническая 

классификация остеоартрита. 

5. Клиника и диагностика остеоартрита. 

6. Лечение остеоартрита. 

 

Тема 14. Тактика хирурга 

при ортопедических 

заболеваниях 

позвоночника и мягких 

тканей конечностей в 

условиях поликлиники 

1. Осанка, нарушения осанки: клиника, 

диагностика лечение. 

2. Сколиотическая болезнь: клиника, диагностика 

лечение. 

3. Болезнь Шейермана-Мау: клиника, диагностика 

лечение. 

4. Дегенеративно-дистрофические заболевания 

позвоночника: клиника, диагностика лечение. 

5. Стенозирующие лигаментиты кисти (болезнь 

Нотта, синдром запястного канала, болезнь Де 

Кервена): клиника, диагностика лечение. 

6. Контрактура Дюпюитрена: клиника, 

диагностика лечение. 

 

Тема 15. Тактика хирурга 

при ортопедических 

заболеваниях стопы в 

условиях поликлиники. 

Остеохондропатии.  

1. Общая характеристика аваскулярных 

остеонекрозов 

2. Болезнь Пертеса: клинка, диагностика, лечение 

3. Болезнь Осгуда-Шлаттера: клинка, диагностика, 

лечение 

4. Аваскулярные остеонекрозы стопы: клиника, 

диагностика, лечение.  

Болезнь Кинбека: клиника, диагностика, лечение 

6. Статические деформации стопы: клиника, 

диагностика, лечение. 

7. Пяточная шпора: клиника, диагностика, лечение 

8. Болезнь Дойчлендера: клиника, диагностика, 

лечение 

 

 

 


