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1. Цель освоения факультатива 

 

Цель освоения факультатива – формирование компетенций в области наследственно 

обусловленных эндокринопатий. Программа разработана в соответствии с федеральным 

государственным образовательным стандартом высшего образования по специальности 

31.08.53 Эндокринология утверждённым приказом Министерства образования и науки 

Российской Федерации от № 95 от 02.02.2022 г. 

2. Место дисциплины в структуре ОПОП 

Дисциплина относится к базовой части ОПОП, её изучение осуществляется в 3 

семестре. 

Для освоения данной дисциплины необходимы знания, умения и навыки, 

сформированные при изучении дисциплины: 

1. Паллиативная терапия 

Знания, умения и навыки, полученные при изучении данной дисциплины 

необходимы для успешного освоения следующих дисциплин: 

1. Геронтология 

2. Терапия 

3. Перечень планируемых результатов обучения по дисциплине, соотнесенных с 

планируемыми результатами освоения образовательной программы 
Результаты освоения дисциплины сформулированы в соответствии с профессиональными 

стандартами: 

- Приказом Минтруда России от 14.03.2018 N 132н «Об утверждении 

профессионального  стандарта «Врач-эндокринолог»  

Коды  

и содержание 

индикаторов 

компетенции 

Планируемые результаты обучения (дескрипторы) 

Знать Уметь Владеть навыками  

УК-1 Способен критически и системно анализировать, определять возможности и 

способы  применения достижения в области медицины и фармации в 

профессиональном контексте 

 
ИУК  1.1 
Анализируетдости
жения в 
областимедициныи
фармациивпрофесс
иональномконтекст
е 

-
методикипоиска,с
бораиобработкии
нформации 
-
актуальныероссий
скиеизарубежные
источникиинформ
ациивсфере 
эндокринологии; 
-

методысистемног

оикритическогоан

ализа; 

-
применятьметодикипои
ска,сбораиобработкиин
формации; 
-

осуществлятькритическ

ийанализисинтезинфор

мации,полученнойиз 

разныхисточников; 

-

методамипоиска,сбора

иобработки,критическ

огоанализаи 

синтезаинформации; 

ИУК 1.2 

Оцениваетвозможн

ости и 

способыприменени

ядостиженийв 

области медицины 

ифармации 

впрофессионально

 методики
разработкистрат
егиидействийдл
явыявленияире
шенияпроблемн
ойситуации 

 -
применятьметодысис
темногоподходаикрит
ическогоанализапроб
лемныхситуаций; 

 -
разрабатыватьстратег
июдействий,принима
тьконкретныерешени
ядляее реализации 

 методологией системного и критического анализапроблемныхситуаций; 
методикамипостано
вкицели,определени
яспособовеедостиже
ния,разработкистрат
егийдействий 



мконтексте 

ОПК-4Способен проводить клиническую диагностику и обследование пациентов 

 
Иопк4.1. 
Проводит 

клиническуюдиагн

остику 

иобследованиепаци

ентовс 

заболеваниями и 

(или)состояниями 

патологические 

состояния, 

симптомы, 

синдромы 

заболеваний,нозо

логическихформв

соответствиисМе

ждународнойстат

истическойкласси

фикациейболезне

йипроблем,связан

ныхсоздоровьем 

 устанавливать
причинно-
следственнуюсвязьме
ждувоздействиемкаки
х-
либособытий,факторо
висостояниемздоровь
я; 
диагностировать 

заболевания и 

патологические 

состояния наоснове

  владения

 пропедевтически

ми,

 лабораторными,

инструментальнымии

инымиметодамииссле

дованиявпрактике 

алгоритмомдиагности

кииобследованияпаци

ентов 

Иопк4.2.  
Направляет 
пациентов 

сзаболеваниям

ии(или)состоя

ниями 

налабораторн

ые 

иинструмента

льные 

обследования 

показания к

 лабораторн

ым и

 инструмент

альнымисследова

ниям 

применять

 лабораторные

 и

 инструментальн

ые

 методыисследов

аний 

иинтерпретироватьпо

лученныерезультаты 

принципаминазначен

иялабораторныхиинс

трументальныхметод

овисследованияиихин

терпретации 

ОПК-5.Способен назначать лечение пациентам при заболеваниях и(или) состояниях, 
контролировать его эффективность и безопасность 
ИОПК-
5.1Назначает 
лечение 

пациентам 

призаболевани

ях и 

(или)состояния

х 

 принципы и методы оказания первичной, 
специализирован

ной,высокотехно

логичноймедици

нскойпомощи,вт

омчислепатогене

тической,симпто

матическойипалл

иативной 
терапии 

 составить план 
лечения пациента с 
учетом возраста и 
пола,особенностейкл
иническойкартиныза
болеваниявсоответст
виисдействующимип
орядкамиоказанияме
дицинскойпомощи,кл
иническимирекоменд
ациями,стандартамим
едицинскойпомощи 
разработатьобоснован
нуюсхемуэтиотропной
,патогенетической,сим
птоматическойтерапии
,проводитькомплексно
елечение 

принципами

 применения

 клинических

 рекомендаций,

протоколовисовремен

ныхметодовлеченияза

болеваний 

ИОПК-
5.2Контролирует 
эффективност

ьибезопасност

ьназначенного

основыклиничес
койфармакологи
и,механизмыдейс
твия,возникнове
ниянежелательн
ыхлекарственны

 оценить
 эффективность 
и безопасность 
применениялекарстве
нныхпрепаратов 

навыками анализа и 

оценки качества 

оказания 

медицинскойпомощи



лечения хреакций,пробле
мсовместимости 
лекарственныхср
едств 

сиспользованиемсовр

еменныхподходовкуп

равлениюкачеством 

медицинскойпомощи 
ОПК-6. Способен проводить и контролировать эффективность мероприятий по 
медицинской реабилитации при заболеваниях и (или) состояниях, в том числе при 
реализации индивидуальных 
программ реабилитации или реабилитации инвалидов 
 
ИОПК-6.1Проводит 
мероприятия по 
медицинской 
реабилитации 
пациентов с 
заболеваниями и 
(или) состояниями 
и их   
  
   
  
 
 
 
 

принципы и 
основы 
проведения 
медицинской 
реабилитации 
пациентов, 
критерии оценки 
качества 
реабилитационно
го процесса 

применять
 различные
 формы и
 методы
 реабилитации 
пациентов 

навыками
 проведения
 мероприятий
 по
 медицинской 
реабилитации 
 
последствиями, в том 
числе при 
реализации 
индивидуальных 
программ 
реабилитации или 
абилитации 
инвалидов  

ИОПК-6.2 
Контролирует 
эффективность 
мероприятий по 
медицинской 
реабилитации при 
заболеваниях и 
(или) состояниях, 
в том числе при 
реализации 
индивидуальных 
программ 
реабилитации или 
абилитации 
инвалидов 
  
   
  

принципыиоснов
ыпроведениямед
ицинскойреабил
итациипациентов
,критерииоценки
качествареабили
тационногопроце
сса 

оценивать 
эффективность и 
безопасность 
мероприятий по 
медицинской 
реабилитации при 
заболеваниях и (или) 
состояниях 
эндокринной системы, 
в том числе при 
реализации 
программы 
реабилитации или 
абилитации инвалидов 
 

 оценкой 
эффективности и 
безопасности 
мероприятий по 
медицинской 
реабилитации при 
заболеваниях и (или) 
состояниях 
эндокринной 
системы, в том числе 
при реализации 
программы 
реабилитации или 
абилитации 
инвалидов 
 

ОПК-7. Способен проводить в отношении пациентов медицинскую экспертизу 
неотложную медицинскую помощь при состояниях, требующих срочного медицинского 
вмешательства  
 

ИОПК-7.1 
Направляет 
пациентов на 
медицинскую 
экспертизу 

порядок
 проведения
 экспертизы
 временной 
нетрудоспособно
сти, направления 
пациентов на 
медико-
социальную 
экспертизу 
 

при необходимости 
направить пациентов 
на медико- 
социальную 
экспертизу 

подготовить 
необходимую 
медицинскую 
документацию для 
экспертизы 
пациентов с 
заболеваниями и 
(или) состояниями 
эндокринной 
системы для 
осуществления 
трудоспособности 
для прохождения 
медико-социальной 
экспертизы 
медико- экспертизы в 
федеральных 
государственных 
учреждениях 
медико- социальной 
экспертизы 
 Владеть 

 навыками 



ИОПК-7.2 
Организует, 
контролирует и 
проводит 
медицинскую 
экспертизу 

порядок
 проведения
 отдельных
 видов
 медицинск
их 
освидетельствова
ний 

провести
 экспертизу
 временной и
 стойкой 
нетрудоспособности,
 оценить 
 состояние 
 пациента,
 степень 
функциональных
 нарушений,
 прогноз и
 трудоспособност
ь в 
соответствие с 
нормативными 
документами 
 

навыками 
проведения в составе 
комиссии отдельных 
видов медицинских 
освидетельствований
, медицинских 
осмотров, в том 
числе 
предварительных и 
периодических ОПК-

10.Способенучаствоватьвоказаниинеотложноймедицинскойпомощиприсостояниях, 
требующихсрочногомедицинскоговмешательства 

ИОПК-
10.1Оцениваетсос
тоянияпациентов 

 Основные

 симптом

ы

 проявлен

ия

 угрожаю

щих

 жизнисос

тояний,требую

щихсрочного 

медицинскогов

мешательства 

Распознаватьсос

тояния,представ

ляющиеугрозуж

изнипациентам,

включаясостоян

иеклиническойс

мерти(остановк

ажизненно 

важных 

функций 

организма 

человека 

(кровообращени

яи(или)дыхания

),требующиеока

заниямедицинск

ойпомощивэкст

реннойформе 

 Навыками 

распознавания 

состояний, 

представляющи

е угрозужизни 

 Распознаватьсостоян

ия,представляющиеуг

розужизнипациентам,

включаясостояниекли

ническойсмерти(оста

новкажизненно 

важных функций 

организма человека 

(кровообращенияи(ил

и)дыхания),требующ

иеоказаниямедицинск

ойпомощивэкстренно

йформе 
  

 Навыками 

распознавания 

состояний, 

представляющие 

угрозужизни 

пациентам, включая 

состояние 

клинической смерти 

(остановкажизненно 

важных функций 

организма человека 

(кровообращения 

и(или)дыхания),тре

бующиеоказанияме

дицинскойпомощив 
 экстреннойформе 



ПК-2.Способенкпроведениюанализамедико-
статистическойинформации,ведениюмедицинской 

 документации,организациидеятельностинаходящегосявраспоряжениимедицинског

оперсонала 

ИПК-
2.2Осуществляет 
ведение 

медицинскойд

окументации, 

в томчисле в 

формеэлектро

нногодокумен

та 

 Правилаоформл
ениямедицинск
ойдокументаци
ивмедицинских 
организациях, 
оказывающих 
медицинскую 
помощь 
попрофилю"энд
окринология",вт
ом 
числевэлектрон
ном виде 

 Заполнять 
медицинскую 
документацию, втом 
числе 
вформеэлектронного 
документа 

 Ведениеммедицинск

ойдокументации,вто

мчислевформеэлект

ронного документа 

 

4. Объем дисциплины в зачетных единицах с указанием количества академических 

часов, выделенных на контактную работу обучающихся с преподавателем (по видам 

учебных занятий) и на самостоятельную работу обучающихся 

 

Семестр Наименование разделов 

дисциплины 

Контактная аудиторная 

работа обучающихся с 

преподавателем (в часах), 

в том числе 

Самостоятельн

ая работа, в 

том числе 

консультации 

Л
ек

ц
и

и
 

П
р

ак
ти

ч
ес

к
и

е 
за

н
я
ти

я
 

С
ем

и
н

ар
ск

и
е 

за
н

я
ти

я
 

К
л

и
н

и
ч

ес
к
и

е 

п
р

ак
ти

ч
ес

к
и

е 
за

н
я
ти

я
 

П
р

ак
ти

ч
ес

к
ая

 

п
о

д
го

то
в
к
а
 

3 Раздел 1 Наследственные 

эндокринопатии 

6   10  20 

 Итого по дисциплине:        

Часов 36 Зач.ед.1   



 

 

5.  Содержание дисциплины (модуля), структурированное по темам (разделам) с 

указанием отведенного на них количества академических часов и видов учебных 

занятий  

 

5.1. Содержание разделов дисциплины 

Код 

индикатора 

компетен-

ции 

Наименование 

разделов  

Краткое содержание разделов  и тем  

ИУК-1.1 

ИУК-1.2 

ПК-2. 
ИОПК-4.1 

ИОПК-4.2 

ИОПК-5.1 

ИОПК-5.2 

И ОПК-6.1 

ИОПК-6.2 

И ОПК-

7.1ИОПК-7.2 

ОПК-10. 

Наследственные 

эндокринопатии 

Теоретические основыгеронтологии и гериатрии 

Особенности структурно-функциональных изменений 

органов и систем в пожилом истарческом возрасте 

Особенноститечения болезнейорганов дыхания и 

кровообращения в пожилом истарческом возрасте 

Паллиативная интенсивная терапия в геронтологии. 

 

5.2. Лекции 

 

 

№  

разд

ела  

Наименование 

лекций 

Кол-

во 

часов 

Перечень учебных вопросов Форма 

прове-

дения 

 3 семестр 

1. Общиевопр

осы.Класси

фикациянас

ледственны

хэндокрино

патий 

 

1 1.Изучениенаследственныхмеханизмовэндокрин

нойпатологиивРоссииизарубежом. 

2. Этиология и патогенез наследственной патологии: общаяхарактеристиканаследственныхболезней. 

3. Семиотика наследственных болезней

 (учение о

 признакахнаследственныхболезней).Понятие

синдрома,следствия,ассоциации.4.Понятиеомини

мальныхдиагностическихпризнаках.Значениепен

етрантностии экспрессивности

 припостановкедиагнозанаследственногозабол

евания. 

5.Принципыдиагностикинаследственныхболезне

й:клинические,инструментальныеилабораторные

методыдиагностики. 

6.Принципылечениянаследственныхболезней. 

7.Классификациянаследственныхэндокринопатий. 

 

ОФО 

1 Эндокринныез

аболевания,асс

оциированныес

дефектамигено

1 1.Низкорослость,обусловленнаяизолированн
ымСТГ-

дефицитом.2.Вторичныйгипокортицизмвсоче

таниисожирением. 

ОФО 



в,кодирующих

белковыепрого

рмоны 

3.Нейрогенныйнес

ахарныйдиабет.4.Н

еонатальныйсахарн

ыйдиабет. 

 

1 Эндокринные

заболевания,а

ссоциированн

ыесдефектами

генов,кодиру

ющихфермент

ы 

 

2 1.Врожденнаягиперплазиянадпочечников(ВГН)(д
ефицитР450с21,Р450с11,3в-

ГСДII,Р450с17,Р450scc). 

2.Изолированныйдефицитальдостерона. 

3.Изолированныйизбытокмине

ралокортикоидов.4.НФП46,XY

(17 -ГСДIII,5 -

редуктазаIIтипа).5.Синдромизб

ыткаароматазы. 

6.СахарныйдиабеттипMODY2 

ОФО 

1 Эндокринныез

аболевания,асс

оциированныес

дефектамигено

в,кодирующих

цитоплазматич

ескиерецептор

ы 

 

2 1. Гиперпаратиреоз (при

 инактивирующей мутации CASR) игипопаратиреоз(приактивирующеймутацииCASR). 

2.Неиммунныйгипертиреоз(активирующ

аямутацияTSHR).3.Тестотоксикоз(актив

ирующаямутацияLHCGR). 

4.АКТГ-резистентность. 

5.Нефрогенныйнес

ахарныйдиабет.6.С

ТГ-резистентность. 

7.ИПФР1-резистентность. 

8.Синдроммножественныхэндокринныхнеоплази

й2типа(МЭН2АиМЭН2В,медуллярнаятиреокарц

инома). 

 

ОФО 

 Итого за 3 

семестр 

6   

 Всего часов 6   

 

 

5.3.  Семинарские занятия 

Данный вид работы не предусмотрен учебным планом 

 

5.4.  Практические занятия  

Данный вид работы не предусмотрен учебным планом 

 

5.5. Клинические практические занятия  

 

№  

разд

ела  

Наименование 

клинически-

практического 

занятия 

Кол-

во 

часов 

Перечень учебных вопросов Форма 

прове-

дения 

 3семестр 

1 Эндокринныезабо

левания,ассоциир

ованныесдефекта

мигенов,кодирую

щихядерныерецеп

3 1.НФП46,XY(синдромрезистент

ностикандрогенам).2.НФП46,XY

(синдромФрейзера). 

3.Множественныйдефицитгорм

оноваденогипофиза.4.Гипоплаз

ОФО 



торыифакторытра

нскрипции 

иянадпочечников. 

5.Аутоиммунныйполигландуля

рныйсиндром1типа.6.Сахарный

диабеттипMODY3. 

 

1 Эндокринныезабо

левания,ассоцииро

ванныесдефектами

генов,кодирующих

ионныеканалы,тра

нспортныебелкиим

олекулыклеточног

о 

 

3 1. Врожденная гиперплазия надпочечников (ВГН), липоиднаягиперплазиянадпочечников. 

2.Нефрогенныйнесахарныйдиабет. 

3.Синдроммножественныхэндокринныхнео

плазийIтипа(МЭН1).4.БолезньГиппеля-

Линдау. 

5.Гиперинсулинизм(приинактивирующихмута

цияхгеновKCNJ11иABCC8)илисахарныйдиаб

ет(приактивирующихмутацияхKCNJ11иABC

C8). 

 

ОФО 

1 Наследственные 

физического 

развития и 

эндокринной 

системы  

4 1. Наследственные синдромы с 

преимущественным нарушением синдромы с

 физического развития (нанизм, 

гигантизм, макро- и микросомия). 

преимущественным  

2. Наследственные синдромы с 

преимущественным нарушением нарушением

 эндокринной системы. 

физического развития и эндокринной системы 

 

ОФО 

 Итого за 3 

семестр 

10   

 Всего часов 36   

 

 

*ОФО - очная фома  

 

5.6. Практическая подготовка  

Данный вид работы не предусмотрен учебным планом 

 

5.7.  Самостоятельная работа обучающихся 

 

Наименование  

темы дисциплины 

или раздела 

Вид самостоятельной внеаудиторной 

работы обучающихся/контроль 

самостоятельной работы 

Оценочное 

средство 

Код 

индикатора 

компетен- 

ции 

Раздел 1.  Самостоятельное изучение 

литературы,  

Вопросы для 

собеседован

ия 

ИУК-1.1 

ИУК-1.2 

ПК-2. 
ИОПК-4.1 

ИОПК-4.2 

ИОПК-5.1 

ИОПК-5.2 

И ОПК-6.1 ИОПК-

6.2 

ОПК-10. 

Подготовка к тестированию Тестовые 

задания 

Выполнение индивидуальных заданий Индивидуал

ьные 

задания 

Всего часов 20  



 

6. Перечень учебно-методического обеспечения для самостоятельной работы 

обучающихся по дисциплине 

1. Лекционный материал по дисциплине «Эндокринология» 

2. Методические указания к практическим занятиям (клиническим) по дисциплине 

«Эндокринология» 

3. Методические рекомендации по организации самостоятельной работы по 

дисциплине «Эндокринология» 

7. Оценочные материалы для проведения текущего контроля и промежуточной 

аттестации обучающихся по дисциплине 

 

7.1 Перечень компетенций с указанием этапов их формирования в процессе 

освоения образовательной программы 
Код компетенции Индикаторы Семестр Этап формирования 

УК -1 Иук 1.2 3 Начальный 

УК-3 Иук 3.2 3 Начальный 

ОПК-4 Иопк4.1 3  

Иопк4.2 3 

Иопк4.3 3 

Иопк4.4 3 

ОПК-5 Иопк5.1 3 Промежуточный 

Иопк5.2 3 

Иопк5.3 3 

Иопк5.4 3 

ОПК-8 Иопк8.1 3 Промежуточный 

Иопк8.2 3 

ПК-1 Ипк1.1 3 Промежуточный 

Ипк1.2 3  

 

 

7.2 Описание показателей и критериев и шкал оценивания компетенций 

УК-1 

Способенкритическиисистемноанализировать,определятьвозможностииспособыприменени

ядостижениявобластимедициныифармациивпрофессиональномконтексте 
ИУК  1.1 
Анализируетдостижения в областимедициныифармациивпрофессиональномконтексте 

Оцениваемый результат 

(дескрипторы) 

Критерии оценивания Процедура оценивания 

Текущий 

контроль 

Промежуточ-

ная аттестация 

З
н

ае
т 

 методикипои
ска,сбораиоб
работкиинфо
рмации; 

 актуальные

российскиеизарубе

жныеисточникиин

формациивсфере 

эндокринологии; 
 методысисте

многоикрити
ческогоанали
за; 

 методикипои

Демонстрирует знание Порядка 

оказания медицинской помощи 

населению по профилю 

«эндокринология» 

Собеседование, 

выполнение 

индивидуальных 

заданий 

Собеседование 

Называет основные положения 

Порядков проведения медицинских 

осмотров, диспансеризации, 

диспансерного наблюдения  

пациентов  

Собеседование, 

выполнение 

индивидуальных 

заданий 

Собеседование 

Перечисляет Стандарты первичной 

медико-санитарной помощи, 

специализированной медицинской 

помощи пациентам с заболеваниями 

эндокринной патологией 

Собеседование, 

выполнение 

индивидуальных 

заданий 

Собеседование 



ска,сбораиоб
работкиинфо
рмации; 

 актуальные

российскиеизарубе

жныеисточникиин

формациивсфере 

эндокринологии; 
1. методысистемн

огоикритичес
когоанализа; 

У
м

ее
т 

 применятьме
тодикипоиск
а,сбораиобра
боткиинфор
мации; 

 осуществля
тькритическийанал
изисинтезинформа
ции,полученнойиз 
разныхисточников
; 

Выявляет клинические симптомы и 

синдромы у пациентов с 

заболеваниями эндокринной системы 

Собеседование, 

выполнение 

индивидуальных 

заданий 

Собеседование 

Использовать медицинских 

информационных систем и 

информационно-

телекоммуникационной сети 

«Интернет» 

Собеседование, 

выполнение 

индивидуальных 

заданий, 

Тестирование 

Собеседование 

В
л
ад

ее
т 

н
ав

ы
к
о
м

 

методамипоиска,сбора

иобработки,критическ

огоанализаи 

синтезаинформации; 

Применяет  технологии 

телемедицины при оказании 

медицинской помощи по профилю 

«эндокринология» 

Индивидуальное 

задание 

Тестирование 

Собеседование 

Практическое 

задание 

 Использования медицинских 

информационных систем и 

информационно-

телекоммуникационной сети 

«Интернет» 

Индивидуальное 

задание 

Тестирование 

Собеседование 

Практическое 

задание 

 

ИУК 1.2 

Оцениваетвозможности и способыприменениядостиженийв области медицины ифармации 

впрофессиональномконтексте 
Оцениваемый результат 

(дескрипторы) 

Критерии оценивания Процедура оценивания 

Текущий 

контроль 

Промежуточ-

ная аттестация 

З
н

ае
т 

 методикиразработ
кистратегиидейств
ийдлявыявленияир
ешенияпроблемно
йситуации 
 применятьм
етодысистемногоп
одходаикритическ
огоанализапробле
мныхситуаций; 

1. разрабатывать
стратегиюдей
ствий,приним
атьконкретны
ерешениядляе
е реализации 

Перечисляет правила работы в 

медицинских информационных 

системах и информационно-

телекоммуникационной сети 

«Интернет» 

Собеседование, 

выполнение 

индивидуальных 

заданий 

Собеседование 

Демонстрирует знание Стандартов 

первичной специализированной 

медико-санитарной помощи, 

специализированной, в том числе, 

высокотехнологичной  медицинской 

помощи пациентам с заболеваниями 

эндокринной системы 

Собеседование, 

выполнение 

индивидуальных 

заданий 

Собеседование 

Перечисляет основные положения 

Клинических рекомендаций 

(протоколы лечения) по вопросам 

оказания медицинской помощи 

пациентам с эндокринными 

заболеваниями 

Собеседование, 

выполнение 

индивидуальных 

заданий 

Собеседование 



У
м

ее
т 

 методикиразработ
кистратегиидейств
ийдлявыявленияир
ешенияпроблемно
йситуации 
 применятьм
етодысистемногоп
одходаикритическ
огоанализапробле
мныхситуаций; 

2. разрабатывать
стратегиюдей
ствий,приним
атьконкретны
ерешениядляе
е реализации 

Использовать медицинских 

информационных систем и 

информационно-

телекоммуникационной сети 

«Интернет» 

Собеседование, 

выполнение 

индивидуальных 

заданий 

Собеседование 

Применять Стандарты первичной 

специализированной медико-

санитарной помощи, 

специализированной, в том числе, 

высокотехнологичной  медицинской 

помощи пациентам с эндокринными 

заболеваниями в профессиональной 

деятельности 

Собеседование, 

выполнение 

индивидуальных 

заданий, 

Тестирование 

Собеседование 

Применять Клинические 

рекомендации (протоколы лечения) 

по вопросам оказания медицинской 

помощи пациентам с эндокринными 

заболеваниями в профессиональной 

деятельности 

Собеседование, 

выполнение 

индивидуальных 

заданий, 

Тестирование 

Собеседование 

В
л
ад

ее
т 

н
ав

ы
к
о
м

 

 методикира
зработкистратегии
действийдлявыявл
енияирешенияпроб
лемнойситуации 

Применяет Стандарты первичной 

специализированной медико-

санитарной помощи, 

специализированной, в том числе, 

высокотехнологичной  медицинской 

помощи пациентам с эндокринными 

заболеваниями в профессиональной 

деятельности 

Индивидуальное 

задание 

Тестирование 

Собеседование 

Практическое 

задание 

Применяет Клинические 

рекомендации (протоколы лечения) 

по вопросам оказания медицинской 

помощи пациентам с эндокринными 

заболеваниями в профессиональной 

деятельности 

Индивидуальное 

задание 

Тестирование 

Собеседование 

Практическое 

задание 

 

Компетенция ОПК-4 

Способен проводить клиническую диагностику и обследование пациентов 
 
Иопк4.1. Проводит 

клиническуюдиагностику иобследованиепациентовс заболеваниями и (или)состояниями 
Оцениваемый результат 

(дескрипторы) 

Критерии оценивания Процедура оценивания 

Текущий 

контроль 

Промежуточ-

ная аттестация 

З
н

ае
т 

патологические 

состояния, симптомы, 

синдромы 

заболеваний, 

нозологических форм 

в соответствии с 

Международной 

статистической 

классификацией 

болезней и проблем, 

связанных со 

здоровьем 

диагностировать 

Анатомия и физиология почек у 

взрослых и детей в норме, при 

заболеваниях и  (или) нарушениях 

функции почек 

Собеседование, 

выполнение 

индивидуальных 

заданий 

Собеседование 

Перечисляет основные положения 

методики сбора жалоб, анамнеза 

болезни и жизни у пациентов с 

заболеваниями и (или) нарушениями 

функций почек(их законных 

представителей) 

Собеседование, 

выполнение 

индивидуальных 

заданий 

Собеседование 



заболевания и 

патологические 

состояния на основе 

У
м

ее
т 

 устанавлива
тьпричинно-
следственнуюсвязь
междувоздействие
мкаких-
либособытий,факт
оровисостояниемз
доровья; 

диагностировать 

заболевания и 

патологические 

состояния наоснове 

 владения

 пропедевтичес

кими,

 лабораторными

,инструментальнымии

инымиметодамиисслед

ованиявпрактике 

Осуществляет сбор жалоб, анамнеза 

болезни и жизни у пациентов с 

заболеваниями и (или) нарушениями 

функций эндокринной системы 

Собеседование, 

выполнение 

индивидуальных 

заданий 

Собеседование 

Интерпретировать и анализировать 

информацию, полученную от 

пациентов с заболеваниями 

эндокринной системы 

Собеседование, 

выполнение 

индивидуальных 

заданий,  

Собеседование 

В
л
ад

ее
т 

н
ав

ы
к
о
м

 

алгоритмомдиагностик

ииобследованияпациен

тов 

Самостоятельно собирает  жалобы,  

 

Анамнез  у пациентов с 

эндокринными заболеваниями  

Индивидуальное 

задание 

Тестирование 

Собеседование 

Практическое 

задание 

Иопк4.2.  
Направляет   пациентов сзаболеваниямии(или)состояниями налабораторные 
иинструментальные 

обследования 

 

 
Оцениваемый результат 

(дескрипторы) 

Критерии оценивания Процедура оценивания 

Текущий 

контроль 

Промежуточ-

ная аттестация 

З
н

ае
т 

показания к

 лабораторным

 и

 инструменталь

нымисследованиям 

показания к

 лабораторным

 и

 инструменталь

нымисследованиям 

показания к

 лабораторным

 и

 инструменталь

нымисследованиям 

показания к

 лабораторным

Называет основные положения 

Порядка оказания медицинской 

помощи населению по профилю 

«эндокринология» 

Собеседование, 

выполнение 

индивидуальных 

заданий 

Собеседование 

Перечисляет основные Стандарты 

первичной специализированной 

медико-санитарной помощи, 

специализированной, в том числе, 

высокотехнологичной медицинской 

помощи населению по профилю 

«эндокринология» 

Собеседование, 

выполнение 

индивидуальных 

заданий 

Собеседование 

Называет основные положения 

Клинических рекомендаций 

(протоколы лечения) по вопросам 

оказания медицинской помощи 

пациентам по профилю 

«эндокринология» 

Собеседование, 

выполнение 

индивидуальных 

заданий 

Собеседование 



 и

 инструменталь

нымисследованиям 

Называет основные положения 

методики физикального исследования 

пациентов с заболеваниями и (или) 

состояниями по профилю 

«эндокринология» (осмотр, 

пальпацию, перкуссию, 

аускультацию) в соответствии с 

действующими порядками оказания 

медицинской помощи, клиническими 

рекомендациями (протоколами 

лечения) по вопросам оказания 

медицинской помощи, с учетом 

стандартов медицинской помощи по 

профилю «эндокринология» 

Собеседование, 

выполнение 

индивидуальных 

заданий 

Собеседование 
У

м
ее

т 

применять

 лабораторные

 и

 инструменталь

ные

 методыисследо

ваний 

иинтерпретироватьпол

ученныерезультаты 

Проводит осмотр, пальпацию, 

перкуссию, аускультацию пациентов 

с эндокринными заболеваниями  

Собеседование, 

выполнение 

индивидуальных 

заданий 

Собеседование 

Владеет методами осмотра и 

обследования  пациентов с 

заболеваниями эндокринной системы 

в соответствии с действующими 

порядками оказания медицинской 

помощи, клиническими 

рекомендациями (протоколами 

лечения) по вопросам оказания 

медицинской помощи 

Собеседование, 

выполнение 

индивидуальных 

заданий 

Собеседование 

В
л
ад

ее
т 

н
ав

ы
к
о
м

 

принципаминазначени

ялабораторныхиинстр

ументальныхметодови

сследованияиихинтерп

ретации 

Самостоятельно осуществляет 

осмотр, пальпацию, перкуссию, 

аускультацию пациентов с 

заболеваниями эндокринной системы 

Индивидуальное 

задание 

Тестирование 

Собеседование 

Практическое 

задание 

ОПК-
5.Способенназначатьлечениепациентампризаболеванияхи(или)состояниях,контролировать 

егоэффективностьибезопасность 
ИОПК-5.1Назначает лечение пациентам призаболеваниях и (или)состояниях 

Оцениваемый результат 

(дескрипторы) 

Критерии оценивания Процедура оценивания 

Текущий 

контроль 

Промежуточ-

ная аттестация 

З
н

ае
т 

 принципы и методы оказания первичной, 
специализированно

й,высокотехнологи

чноймедицинскойп

омощи,втомчислепа

тогенетической,сим

птоматическойипал

лиативной 
терапии 

Описывает Стандарты первичной 

специализированной медико-

санитарной помощи, 

специализированной, в том числе, 

высокотехнологичной  медицинской 

помощи пациентам с заболеваниями 

эндокринной системы 

Собеседование, 

выполнение 

индивидуальных 

заданий 

Собеседование 

Описывает Клинические 

рекомендации (протоколы лечения) 

по вопросам оказания медицинской 

помощи пациентам с эндокринными 

заболеваниями  

Собеседование, 

выполнение 

индивидуальных 

заданий 

Собеседование 

Перечисляет современные методы 

лечения пациентов с эндокринными 

заболеваниями 

Собеседование, 

выполнение 

индивидуальных 

заданий 

Собеседование 



Описывает механизм действия 

лекарственных препаратов, 

медицинских изделий и лечебного 

питания, применяемых в 

эндокринологии; медицинские 

показания и медицинские 

противопоказания к назначению; 

возможные осложнения, побочные 

действия, нежелательные реакции, в 

том числе серьезные и 

непредвиденные 

Собеседование, 

выполнение 

индивидуальных 

заданий 

Собеседование 
У

м
ее

т 

 составить 
план лечения 
пациента с учетом 
возраста и 
пола,особенностей
клиническойкарти
нызаболеваниявсо
ответствиисдейств
ующимипорядкам
иоказаниямедицин
скойпомощи,клин
ическимирекоменд
ациями,стандартам
имедицинскойпом
ощи 

разработатьобоснован

нуюсхемуэтиотропной

,патогенетической,сим

птоматическойтерапии

,проводитькомплексно

елечение 

Разрабатывает план лечения 

пациентов с эндокринными 

заболеваниями в соответствии с 

действующими порядками оказания 

медицинской помощи, клиническими 

рекомендациями (протоколами 

лечения) по вопросам оказания 

медицинской помощи, с учетом 

стандартов медицинской помощи 

Собеседование, 

выполнение 

индивидуальных 

заданий 

Собеседование 

Проводит мониторинг заболевания и 

(или) состояния, корректировать план 

лечения в зависимости от 

особенностей течения 

Собеседование, 

выполнение 

индивидуальных 

заданий 

Собеседование 

В
л
ад

ее
т 

н
ав

ы
к
о
м

 

принципами

 применения

 клинических

 рекомендаций,

протоколовисовремен

ныхметодовлеченияза

болеваний 

Самостоятельно формирует  

план лечения пациентов с 

заболеваниями и  (или) 

нарушениями эндокринной 

системы с учетом диагноза, 

возраста и клинической картины в 

соответствии с действующими 

порядками оказания медицинской 

помощи, клиническими 

рекомендациями (протоколами 

лечения) по вопросам оказания 

медицинской помощи, с учетом 

стандартов медицинской помощи 

Индивидуальное 

задание 

Тестирование 

Собеседование 

Практическое 

задание 

 
ИОПК-5.2Контролирует эффективностьибезопасностьназначенноголечения 

 
Оцениваемый результат 

(дескрипторы) 

Критерии оценивания Процедура оценивания 

Текущий 

контроль 

Промежуточ-

ная аттестация 

З
н

ае
т 

основыклиническойфа

рмакологии,механизм

ыдействия,возникнове

ниянежелательныхлек

арственныхреакций,пр

Описывает Стандарты первичной 

специализированной медико-

санитарной помощи, 

специализированной, в том числе, 

высокотехнологичной  медицинской 

Собеседование, 

выполнение 

индивидуальных 

заданий 

Собеседование 



облемсовместимости 

лекарственныхсредств 

помощи пациентам с 

эндокринологическими 

заболеваниями  

Описывает Клинические 

рекомендации (протоколы лечения) 

по вопросам оказания медицинской 

помощи пациентам с 

эндокринологическими 

заболеваниями 

Собеседование, 

выполнение 

индивидуальных 

заданий 

Собеседование 

Перечисляет методы 

медикаментозного лечения, 

медицинские показания к 

применению медицинских изделий, 

лечебного питания у пациентов с 

эндокринологическими 

заболеваниямив соответствии с 

действующими  порядками оказания 

медицинской помощи, клиническими 

рекомендациями (протоколами 

лечения) по вопросам оказания 

медицинской помощи, с учетом 

стандартов медицинской помощи 

Собеседование, 

выполнение 

индивидуальных 

заданий 

Собеседование 

Описывает методы обезболивания Собеседование, 

выполнение 

индивидуальных 

заданий 

Собеседование 

У
м

ее
т 

оценить

 эффективность 

и безопасность 

применениялекарствен

ныхпрепаратов 

Назначает лекарственные препараты, 

лечебное питание пациентам с 

эндокринологическими 

заболеваниями в соответствии с 

действующими  порядками оказания 

медицинской помощи, клиническими 

рекомендациями (протоколами 

лечения) по вопросам оказания 

медицинской помощи, с учетом 

стандартов медицинской помощи 

Собеседование, 

выполнение 

индивидуальных 

заданий 

Собеседование 

Оценивает эффективность и 

безопасность применения 

лекарственных препаратов, 

медицинских изделий и лечебного 

питания у пациентов с 

эндокринологическими 

заболеваниями 

Собеседование, 

выполнение 

индивидуальных 

заданий 

Собеседование 

В
л
ад

ее
т 

н
ав

ы
к
о

м
 

навыками анализа и 

оценки качества 

оказания 

медицинскойпомощис

использованиемсовре

менныхподходовкупр

авлениюкачеством 

медицинскойпомощи 

Самостоятельно назначает 

лекарственные препараты, 

медицинские изделия и лечебное 

питание пациентам с 

эндокринологическими 

заболеваниями в соответствии с 

действующими  порядками 

оказания медицинской помощи, 

клиническими рекомендациями 

(протоколами лечения) по 

вопросам оказания медицинской 

помощи, с учетом стандартов 

медицинской помощи 

Индивидуальное 

задание 

Тестирование 

Собеседование 

Практическое 

задание 



Принимает участие в 

оказании паллиативной 

медицинской помощи пациентам с 

эндокринологическими 

заболеваниями при 

взаимодействии с врачами-

специалистами и иными 

медицинскими работниками 

Индивидуальное 

задание 

Тестирование 

Собеседование 

Практическое 

задание 

Оценивает эффективность 

и безопасность применения 

лекарственных препаратов, 

медицинских изделий и лечебного 

питания у пациентов с 

эндокринологическими 

заболеваниями 

Индивидуальное 

задание 

Тестирование 

Собеседование 

Практическое 

задание 

 
 

 
ОПК-6. Способен проводить и контролировать эффективность мероприятий по 
медицинской реабилитации при заболеваниях и (или) состояниях, в том числе при 
реализации индивидуальных 
программ реабилитации или абилитации инвалидов 

ИОПК-6.1Проводит мероприятия по медицинской реабилитации пациентов с 

заболеваниями и (или) состояниями и их 

 

 
Оцениваемый результат 

(дескрипторы) 

Критерии оценивания Процедура оценивания 

Текущий 

контроль 

Промежуточ-

ная аттестация 

З
н

ае
т 

принципы и основы 

проведения 

медицинской 

реабилитации 

пациентов, критерии 

оценки качества 

реабилитационного 

процесса 

Описывает основы медицинской 

реабилитации пациентов с с 

эндокринологическими 

заболеваниями 

Собеседование, 

выполнение 

индивидуальных 

заданий 

Собеседование 

Перечисляет методы медицинской 

реабилитации пациентов с 

эндокринологическими 

заболеваниями имеющих 

инвалидность 

Собеседование, 

выполнение 

индивидуальных 

заданий 

Собеседование 

Называет медицинские показания и 

противопоказания к проведению 

реабилитационных мероприятий у 

пациентов с эндокринологическими 

заболеваниями в том числе 

индивидуальной программы 

реабилитации и абилитации 

инвалидов 

Собеседование, 

выполнение 

индивидуальных 

заданий 

Собеседование 

  Перечисляет медицинские показания 

для направления пациентов с 

эндокринологическими 

заболеваниямиврачам-специалистам 

для назначения проведения 

мероприятий медицинской 

реабилитации, санаторно-куротного 

лечения, в том числе, при реализации 

Собеседование, 

выполнение 

индивидуальных 

заданий 

Собеседование 



индивидуальной программы 

реабилитации или абилитации 

инвалидов  

Описывает основные положения 

МКФ 

Собеседование, 

выполнение 

индивидуальных 

заданий 

Собеседование 

У
м

ее
т 

 

 

 

 
применять
 различные
 формы
 и методы
 реабилитации 
пациентов 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Определяет медицинские показания 

для проведения мероприятий 

медицинской реабилитации 

пациентам пациентов с 

эндокринологическими 

заболеваниями, в том числе при 

реализации индивидуальной 

программы реабилитации или 

абилитации инвалидов, в 

соответствии с действующими  

порядками оказания медицинской 

помощи, клиническими 

рекомендациями (протоколами 

лечения)  по вопросам оказания 

медицинской помощи,  с учетом 

стандартов медицинской помощи и 

порядком организации медицинской 

реабилитации 

Собеседование, 

выполнение 

индивидуальных 

заданий 

Собеседование 

Разрабатывает план 

реабилитационных мероприятий у 

пациентов с с эндокринологическими 

заболеваниями, в том числе при 

реализации индивидуальной 

программы реабилитации или 

абилитации инвалидов, в 

соответствии с действующими  

порядками оказания медицинской 

помощи, клиническими 

рекомендациями (протоколами 

лечения)  по вопросам оказания 

медицинской помощи,  с учетом 

стандартов медицинской помощи и 

порядком организации медицинской 

реабилитации 

Собеседование, 

выполнение 

индивидуальных 

заданий 

Собеседование 

Определять медицинские показания 

для направления пациентов с с 

эндокринологическими 

заболеваниями к врачам-

специалистам  для назначения и 

проведения мероприятий 

медицинской реабилитации, 

санаторно-курортного лечения, в том 

числе при реализации 

индивидуальной программы 

реабилитации или 

абилитацииинвалидов, в соответствии 

с действующими  порядками оказания 

медицинской помощи, клиническими 

рекомендациями (протоколами 

лечения)  по вопросам оказания 

Собеседование, 

выполнение 

индивидуальных 

заданий 

Собеседование 



медицинской помощи,  с учетом 

стандартов медицинской помощи и 

порядком организации медицинской 

реабилитации 

Проводит мероприятия медицинской 

реабилитации пациентов  с с 

эндокринологическими 

заболеваниями, в том числе, при 

реализации индивидуальной 

программы реабилитации или 

абилитации инвалидов, в 

соответствии с действующими  

порядками оказания медицинской 

помощи, клиническими 

рекомендациями (протоколами 

лечения)  по вопросам оказания 

медицинской помощи,  с учетом 

стандартов медицинской помощи и 

порядком организации медицинской 

реабилитации 

Собеседование, 

выполнение 

индивидуальных 

заданий 

Собеседование 

В
л
ад

ее
т 

н
ав

ы
к
о

м
 

навыками

 проведения

 мероприятий

 по

 медицинской 

реабилитации 

 

последствиями, в том 

числе при реализации 

индивидуальных 

программ 

реабилитации или 

абилитации 

инвалидов  

 

Составляет плана мероприятий 

медицинской реабилитации 

пациентов с с эндокринологическими 

заболеваниями в соответствии с 

действующими порядками 

организации медицинской 

реабилитации и оказания 

медицинской помощи, клиническими 

рекомендациями (протоколами 

лечения) по вопросам оказания 

медицинской помощи, с учетом 

стандартов медицинской помощи  

Индивидуальное 

задание 

Тестирование 

Собеседование 

Практическое 

задание 

Проводит мероприятия медицинской 

реабилитации пациентов пациентовс 

с эндокринологическими 

заболеваниями, в том числе при 

реализации индивидуальной 

программы реабилитации или 

абилитации инвалидов в соответствии 

с действующими порядками оказания 

медицинской помощи, клиническими 

рекомендациями (протоколами 

лечения) по вопросам оказания 

медицинской помощи, с учетом 

стандартов медицинской помощи и 

порядком организации медицинской 

реабилитации 

Индивидуальное 

задание 

Тестирование 

Собеседование 

Практическое 

задание 

Направляет  пациентов с 

заболеваниями с 

эндокринологическими 

заболеваниями к врачам-

специалистам  для назначения и 

проведения мероприятий 

медицинской реабилитации, 

санаторно-курортного лечения, в том 

числе при реализации 

индивидуальной программы 

Индивидуальное 

задание 

Тестирование 

Собеседование 

Практическое 

задание 



реабилитации или абилитации 

инвалидов, в соответствии с 

действующими  порядками оказания 

медицинской помощи, клиническими 

рекомендациями (протоколами 

лечения)  по вопросам оказания 

медицинской помощи,  с учетом 

стандартов медицинской помощи и 

порядком организации медицинской 

реабилитации 

 
ИОПК-6.2 Контролирует 
эффективность мероприятий по медицинской реабилитации при заболеваниях и (или) 
состояниях, в том числе при реализации индивидуальных программ реабилитации или 
абилитации инвалидов 
 

 

 
Оцениваемый результат 

(дескрипторы) 

Критерии оценивания Процедура оценивания 

Текущий 

контроль 

Промежуточ-

ная аттестация 

З
н

ае
т 

принципыиосновыпро

ведениямедицинскойр

еабилитациипациентов

,критерииоценкикачес

твареабилитационного

процесса 

Описывает стандарты первичной 

медико-санитарной помощи, 

специализированной  медицинской 

помощи пациентам с эндокринными 

заболеваниями  

Собеседование, 

выполнение 

индивидуальных 

заданий 

Собеседование 

Описывает Порядок  оказания 

медицинской помощи населению по 

профилю «нефрология» 

Собеседование, 

выполнение 

индивидуальных 

заданий 

Собеседование 

Описывает Клинические 

рекомендации (протоколы лечения) 

по вопросам оказания медицинской 

помощи пациентам с с эндокринными 

заболеваниями 

Собеседование, 

выполнение 

индивидуальных 

заданий 

Собеседование 

Перечисляет основные положения 

МКФ 

Собеседование, 

выполнение 

индивидуальных 

заданий 

Собеседование 

У
м

ее
т 

оценивать 
эффективность и 
безопасность 
мероприятий по 
медицинской 
реабилитации при 
заболеваниях и 
(или) состояниях 
эндокринной 
системы, в том 
числе при 
реализации 
программы 
реабилитации или 
абилитации 
инвалидов 

 

Определяет медицинские показания 

для проведения мероприятий 

медицинской реабилитации 

пациентам пациентов с с 

эндокринными заболеваниями, в том 

числе при реализации 

индивидуальной программы 

реабилитации или абилитации 

инвалидов, в соответствии с 

действующими  порядками оказания 

медицинской помощи, клиническими 

рекомендациями (протоколами 

лечения)  по вопросам оказания 

медицинской помощи,  с учетом 

стандартов медицинской помощи и 

порядком организации медицинской 

реабилитации с учетом ШРМ (шкалы 

Собеседование, 

выполнение 

индивидуальных 

заданий 

Собеседование 



реабилитационной маршрутизации) 
В

л
ад

ее
т 

н
ав

ы
к
о

м
 

оценкой 
эффективности и 
безопасности 
мероприятий по 
медицинской 
реабилитации при 
заболеваниях и 
(или) состояниях 
эндокринной 
системы, в том 
числе при 
реализации 
программы 
реабилитации или 
абилитации 
инвалидов 
 

Составляет план мероприятий 

медицинской реабилитации 

пациентов с с эндокринными 

заболеваниями в соответствии с 

действующими порядками 

организации медицинской 

реабилитации и оказания 

медицинской помощи, клиническими 

рекомендациями (протоколами 

лечения) по вопросам оказания 

медицинской помощи, с учетом 

стандартов медицинской помощи с 

учетом ШРМ (шкалы 

реабилитационной маршрутизации) 

Индивидуальное 

задание 

Тестирование 

Собеседование 

Практическое 

задание 

 
ОПК-7. Способен проводить в отношении пациентов медицинскую экспертизу 
неотложную медицинскую помощь при состояниях, требующих срочного медицинского 
вмешательства  
ИОПК-7.1 Направляет пациентов на медицинскую экспертизу 

 
Оцениваемый результат 

(дескрипторы) 

Критерии оценивания Процедура оценивания 

Текущий 

контроль 

Промежуточ-

ная аттестация 

З
н

ае
т 

порядок
 проведения
 экспертизы
 временной 
нетрудоспособност
и, направления 
пациентов на 
медико-социальную 
экспертизу 
 

Перечисляет медицинские показания 

для направления пациентов с 

эндокринной патологией  на медико-

социальную экспертизу, требования к 

оформлению медицинской 

документации 

Собеседование, 

выполнение 

индивидуальных 

заданий 

Собеседование 

У
м

ее
т 

порядок
 проведения
 экспертизы
 временной 
нетрудоспособност
и, направления 
пациентов на 
медико-социальную 
экспертизу 
 

Определяет медицинские показания 

для направления пациентов с 

заболеваниями эндокринной 

системыдля прохождения медико-

социальной экспертизы 

Собеседование, 

выполнение 

индивидуальных 

заданий 

Собеседование 

В
л
ад

ее
т 

н
ав

ы
к
о

м
 

порядок
 проведения
 экспертизы
 временной 
нетрудоспособност
и, направления 
пациентов на 
медико-социальную 
экспертизу 
 

Направляет пациентов с 

заболеваниями эндокринной системы 

имеющих стойкое снижение 

трудоспособности, на медико-

социальную экспертизу 

Индивидуальное 

задание 

Тестирование 

Собеседование 

Практическое 

задание 

Описание шкал оценивания 

Успеваемостьординаторовпо каждой дисциплине оценивается в ходе текущего 



контроля и промежуточной аттестации. Максимально возможный балл за текущий 

контроль устанавливается равным 5 баллов. Балл за работу в семестре формируется как 

среднее арифметическое за все виды учебных работ, предусмотренных рабочей программой 

дисциплины: 

- собеседование; 

- тестирование; 

- выполнение индивидуальных заданий; 

- демонстрация практического навыка по индивидуальному варианту задания; 

При собеседовании на занятии обучающемуся выставляются следующие оценки: 

Оценка «отлично» выставляется студенту, если теоретическое содержание темы 

освоено полностью, обучающийся строит ответ на уровне самостоятельного мышления, 

грамотно и логично излагает изученный материал, не затрудняется с ответом, делает 

обоснованные выводы и заключения, свободно применяет теоретические знания при 

решении практических задач; 

Оценка «хорошо» ставится обучающемуся, если он строит ответ на уровне 

самостоятельного мышления, грамотно и логично излагает изученный материал, однако 

допускает отдельные неточности и пробелы в знаниях, свободно применяет теоретические 

знания при решении практических задач; 

Оценка «удовлетворительно» ставится обучающемуся, усвоившему только базовую 

часть программного материала, при ответе допускает неточности, материал излагает не 

последовательно, затрудняется применить теоретические знания при решении 

практической задачи, допускает ошибки, которые исправляет с помощью преподавателя; 

Оценка «неудовлетворительно» ставится обучающемуся, который не способен 

продемонстрировать знания теоретического материала, допускает существенные ошибки 

при изложении учебного материала, при ответе подменяет теоретическую аргументацию 

рассуждениями обыденно-бытового характера. В ответе допускает грубые ошибки, которые 

не может исправить даже с помощью преподавателя. 

При проведении тестирования выставляется оценка, которая учитывается в общей 

системе оценивания, критерии оценивания приведены в фонде оценочных средств. 

Критерии оценивания практического навыка приведены в фонде оценочных средств. 

 

Шкала пересчета баллов по дисциплине при промежуточной форме аттестации по 

дисциплине «зачет» 

  
 Балл Оценка Уровень сформированности 

компетенции 

от 4,5 до 5,0 «зачтено» Высокий 

от 3,5 до 4,4 «зачтено» Средний 

от 2,5 до 3,4 «зачтено» Пороговый 

менее 2,5 «не зачтено» Минимальный 

  

 7.3 Типовые контрольные задания или иные материалы, необходимые для 

оценки знаний, умений, навыков и (или) опыта деятельности, характеризующих 

этапы формирования компетенций в процессе освоения образовательной программы 

 

 Ситуационные задачи: 

  

 Ситуационная задача 1 

 Девочка6лет10месяцев.ПоступилавотделениеэндокринологииРДКБпосле 

консультациигинеколога,ккоторомудевочкабыланаправленапоповодупоявлени

я оволосенияна лобке иувеличения клитора. Семья проживает в 

сельскойместности. 

 Мама–30лет,рост165см,Мес14лет,жалобнет.Папа–30лет,рост165см, здоров, 



жалоб нет. Сестра 28.08.08 г. рождения (2 месяца), здорова. 

 Ребёнокот1-ой,нормальнопротекавшейбеременности,родывсрок.При 

рождениирост 53 см, масса тела 3250 г. Раннееразвитие без особенностей. 

 ВовремябеременностиприпроведенииУЗИвыявлено«увеличениеразмеров 

наружныхполовыхорганов»(клитора?).Послерождениянигденеобследовались. 

Родителиобратиливниманиеназаметноеувеличениеклитора,появлениеоволосен

ияна лобке. Гинекологомнаправлены в РДКБ. 

 Припоступлениисостояниеудовлетворительное.Телосложениемаскулинное.Рос

т 135см(среднийдля9.5лет),массатела25кг.Костныйвозрастна13лет. 

Незначительнаягиперпигментациякрупныхскладок,избыточноеоволосениевобл

астипредплечийиголеней.Наружныеполовыеорганы:клитор4смсголовкойи 

кавернозными телами, под ним раздельныйвход вуретруивлагалище, большие 

половые 

губыпигментированы.УЗИ:размерыматкиияичниковсоответствуютвозрасту 

ребёнка; 

надпочечникиувеличенывразмерах.Биохимическийанализкрови:натрий140ммо

ль/л (135-146), калий4.2 ммоль/л(3.4-5.0), глюкоза4.7 ммоль/л (3.9-5.8). 

 Вопросы: 

 1. Ваш предположительный диагноз?Обоснуйте его. 

 2.Какиеосновныедополнительныеисследованиянеобходимопровестидля 

подтверждения диагноза? 

 3. Назначьте лечение. 

 4. Какова дальнейшая тактика ведения пациентки? 
  
 Ситуационная задача 2 

 Мальчик,возраст3недели.Сословмамы,втечениепоследнейнеделиуребёнка 

появилисьчастыесрыгиванияпослекормления,снижениеаппетита,вялость.Стулу

частилсядо8развсутки,жидкий,обычнойокраски.Наканунеивденьпоступления 

отмечалась рвота. Температура тела не повышалась. Потерял в весе400 г. 

 От1-йнормальнопротекавшейбеременности,родывсрок,массателапри 

рождении3200г.,длинатела48см.,закричалсразу.Выписанывобычныесроки. 

Вскармливаниеестественное,периодическиребёноксрыгивал,запервые2недели 

ребёнокприбавил 200 г. 

 Припоступлениимассатела2700г.,длина49см.Наосмотрреагируетвяло,крик 

слабый,«стонущий».Кожныепокровысухие,тургориэластичностьснижены, 

гиперпигментациявобластинаружныхполовыхорганов,побелойлинииживота,в 

областиареол,крупныхскладок.Мышечнаягипотония,гипорефлексия.Пульсслаб

ого 

наполнения.Приаускультациидыханиеослабленособеихсторон,глухостьтонов 

сердцаприЧСС180вмин.Животзапавший,печеньна3см.нижерёберногокрая, 

селезёнкане пальпируется. 

 Приобследованиипо«Cito!»ван.кровикалий5.8ммоль/л(3.4-5.0),натрий120 

ммоль/л(135-146),глюкоза2.4ммоль/л(3.9-5.8),рН7.3,ВЕ-16мэкв/л,рСО240 

мм.рт.ст. 

 Вопросы: 

 1. Ваш предположительный диагноз?Обоснуйте 

его. 2. Какая неотложная терапия необходима? 

 3. Ваша дальнейшая тактика наблюденияи обследование пациента. 

 

Вопросы для проверки уровня теоретической подготовки обучающегося 

(собеседование): 
 

Вопросы ксобеседованию 



1. Этиологияипатогенезнаследственныхболезней. 

2. Клинические проявления наследственныхболезней. 

3. Диагностика илечениенаследственныхболезней.4.

 Классификациянаследственныхэндокринопатий. 

5. Эндокринные заболевания, ассоциированные с дефектами генов, 

кодирующихбелковые прогормоны. 

6. Эндокринные заболевания, ассоциированные с дефектами генов, 

кодирующихферменты. 

7. Эндокринные заболевания, ассоциированные с дефектами генов, 

кодирующихцитоплазматические рецепторы. 

8. Эндокринные заболевания, ассоциированные с дефектами генов, 

кодирующихядерные рецепторы ифакторы транскрипции. 

9. Эндокринные заболевания, ассоциированные с дефектами генов, 

кодирующихионные каналы, транспортные белкиимолекулы клеточного сигналинга. 

10. Моногенныеформысахарногодиабета.Неонатальныйсахарныйдиабет. 

MODY2.MODY3.СДприактивирующихмутацияхгеновKCNJ11иABCC8.Этиология, 

патогенез. Особенностидиагностики,теченияитерапии. 

11. МоногенныеформыВГ.Этиология,патогенез.Особенностидиагностики, 

течения и терапии. 

12. Моногенныеформынарушенийформированияпола46XY.Этиология, 

патогенез. Особенностидиагностики,теченияитерапии. 

13. Моногенныеформысиндромамножественныхэндокринныхнеоплазий. МЭН1, 

МЭН2А. МЭН2В. Клинические проявления, диагностика и лечение. 

14. Аутоиммунныйполигландулярныйсиндром1типа.Этиология,патогенез. 

Клинические проявления. Диагностика и лечение. 

15. Моногенные формы несахарного диабета. Этиология, патогенез. 

Особенностидиагностики, теченияи терапии. 

16. Моногенныеформынизкорослости.Этиология,патогенез.Особенности 

диагностикии лечения. 

 

 

7.4 Методические материалы, определяющие процедуры оценивания знаний, 

умений, навыков и (или) опыта деятельности, характеризующих этапы 

формирования компетенций 

Оценивание сформированности компетенции осуществляется на практических 

занятиях в ходе текущего контроля. При оценивании результатов обучения по 

дисциплинеЭндокринология учитывается: 

- собеседование; 

- тестирование; 

- выполнение индивидуальных заданий; 

- демонстрация практического навыка по индивидуальному варианту задания. 
по утвержденной Университетом программе, содержащей перечень вопросов, выносимых на 

государственный экзамен, и рекомендации обучающимся по подготовке к государственному 

экзамену, в том числе перечень рекомендуемой литературы для подготовки к государственному 

экзамену. 

8. Учебно-методическое обеспечение дисциплины 

8.1 Основная литература 

Печатные издания Электронные издания 

1. Эндокринология: национальное 

руководство / Под ред. И. И. 

Дедова, Г. А. Мельниченко. - М. : 

ГЭОТАР-Медиа, 2013. - 1072 с. 

http://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970426883.html 

2. Неотложная эндокринология: ЭБС: режим доступа: 



учебное пособие. Мкртумян А.М., 

Нелаева А.А. 2010. - 128 с. (Серия 

"Библиотека врача-специалиста") 

http://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970418369.html 

3. Фармакотерапия в 

эндокринологии / Д.Е. Колода -M.: 

ГЭОТАР-Медиа, 2011. 

ЭБС: режим доступа: 

http://www.studentlibrary.ru/book/970406779V0003.html 

4.Детская эндокринология: 

учебник / И.И. Дедов, В.А. 

Петеркова, О.А. Малиевский, Т.Ю. 

Ширяева. - М.: ГЭОТАР – Медиа, 

2016. – 256 с. 

ЭБС: режим доступа: 

http://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970418369.html 

5.Справочник детского 

эндокринолога / И.И. Дедов, В.А. 

Петеркова [и др.]. – 3-е изд., испр. 

и доп. – Москва: Литтерра, 2020. – 

496 с. 

 

6.Детская эндокринология. Атлас / 

под ред. И.И. Дедова, В.А. 

Петерковой. - М.: с240 с.: ил. 

 

 

8.2 Дополнительная литература 

Печатные издания Электронные издания 

1. Болезни щитовидной железы / 

Н.А. Абрамова, П.О. Румянцев, 

Д.В. Липатов, Н.Ю. Свириденко, 

Н.А. Петунина -M.: ГЭОТАР-

Медиа, 2011. 

ЭБС: режим доступа: 

http://www.studentlibrary.ru/book/970406779V0011.html 

Справочник детского 

эндокринолога / И. И. Дедов, В. А. 

Петеркова. - 2-е изд., испр. и доп. - 

М.: Литтерра, 2014. - 496 с. 

http://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785423501228.html 

3. Хирургические методы лечения 

в эндокринологии / В.Э. Ванушко, 

Н.В. Сморщок, Д.Г. Бельцевич, 

А.Ю. Григорьев -M.: ГЭОТАР-

Медиа, 2011. 

ЭБС: режим доступа: 

http://www.studentlibrary.ru/book/970406779V0006.html 

4. Репродуктивная эндокринология 

/ М.А. Геворкян, Д.А. Деркач, Т.В. 

Чеботникова, Р.В. Роживанов, 

С.Ю. Калинченко, Т.В. Семичева, 

Я.З. Зайдиева -M.: ГЭОТАР-

Медиа, 2011. 

 

 

9. Профессиональные базы данных и информационные справочные системы 

1. Сайт кафедры анестезиологии реанимации и СМП СтГМУ -  anestfpdo@stgmu.ru  

2. Сайт библиотеки СтГМУ - zavlib@stgmu.ru; 

3. Федеральная электронная медицинская библиотека (ФЭМБ): 

http://feml.scsml.rssi.ru/feml. Свободный доступ                                                                                                       

4. Научная электронная библиотека «КиберЛенинка»: http://cyberleninka.ru//. 

Свободный доступ 

5. Электронная   библиотека   РФФИ:  http://www.rfbr.ru Свободный доступ 

6. Электронная библиотека учебников: http://studentam.net. Свободный доступ 

7. Приказ Минздрава России от 15.11.2012 N 919н Об утверждении Порядка оказания 

медицинской помощи взрослому населению по профилю "анестезиология и 

реаниматология: https://www.rosminzdrav.ru/documents/9128.Свободный доступ. 



8. Стандарты специализированной медицинской помощи: 

https://www.rosminzdrav.ru/ministry/61/22/stranitsa-979/stranitsa-983/2-standarty-

spetsializirovannoy-meditsinskoy-pomoschi. Свободный доступ 

9. Клинические рекомендации МЗ РФ: https://medi.ru/klinicheskie-rekomendatsii/. 

Свободный доступ.  

 

10. Лицензионное и свободно распространяемое программное обеспечение 

Лицензионное и свободно распространяемое программное обеспечение 

1С:Университет Проф №27 от 30.04.2014 

 

Установленное на ПК 

Kaspersky endpoint security №99/ЭТ от 21.06.2021 

Архиватор ZIP бесплатное 

Adobe Acrobat reader бесплатное 

VLC медиаплеер бесплатное 

Astra Linux Common Edition релизОрёл №92/ЭТ от 15.06.21 

 

11. Описание материально-технической базы, необходимой для осуществления 

образовательного процесса по дисциплине. 

11.1 Помещения для проведения учебных занятий 

Помещения для проведения учебных занятий, соответствующие действующим 

противопожарным правилам и нормам   

11.2 Технические средства обучения 

Для реализации дисциплины используются следующие технические средства: 

- технические средства передачи учебной информации – проекционная аппаратура 

широкого назначения; 

- тренажеры и оборудование:  

 Автоматический наружный дефибриллятор – MindrayBeneHeart C1A 

 Тренажер - манекен «Поперхнувшийся Чарли» 

 Тренажер - манекен для выполнения СЛР «Laerdal» 

 Мешок дыхательный «Амбу» взрослый  

 Мешок дыхательный «Амбу» детский 

 Ручной дефибриллятор-монитор ДКИ-Н-10 «Аксион»  

 Тренажер коникотомии – TruCric.  

 Наркозно-дыхательный аппарат Mindray WATO EX-35 

 

11.3 Помещения для самостоятельной работы 

Помещения оснащены компьютерной техникой с возможностью подключения к сети 

Интернет и обеспечением доступа в электронную информационно-образовательную среду 

университета 

 

 

 

 

 

 

 

Рабочая программа факультатива«Особенности паллиативной интенсивной терапии в 

геронтологии».дисциплины «31.08.53 Эндокринология»: 

 

 



Разработана:   

Доц. кафедры эндокринологии и детской эндокринологии с 

курсом ДПО, к.м.н. Францева А.П. 

 _______________ 

 

   

Обсуждена 

на заседании кафедры эндокринологии и детской 

эндокринологии с курсом ДПО, зав. кафедрой, к.м.н. Санеева 

Г.А. 

 

  

 

_______________ 

 

 

Согласована и рекомендована к использованию в образовательном процессе для обучающихся по 

специальности31.08.53 Эндокринология2022 года набора очной формы обучения 20.04.2022 

 

 

Декан факультета   

  

 Минаев С.В. 
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