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Введение


Врач общей практики – специалист широко ориентированный в основных врачебных специальностях и способный оказать многопрофильную амбулаторную помощь при наиболее распространенных заболеваниях и неотложных состояниях.


Подготовка врачей общей практики осуществляется в соответствии с требованиями, предусмотренными Государственным образовательным стандартом высшего профессионального образования.


Требования стандарта включают осуществление профилактики и улучшение здоровья, диагностику, лечение и реабилитацию больных в лечебно- профилактических учреждениях любой формы собственности; планирование, организацию и управление оказанием медицинской помощи населению, проведение научных исследований.


В системе подготовки врача общей практики дисциплина акушерство и гинекология занимает одно из ведущих мест. Проблема охраны здоровья матери и ребенка, сохранение репродуктивного здоровья является на сегодняшний день проблемой общегосударственной значимости. Основные направления данной проблемы, пути их разрешения регламентированы программой ВОЗ «Безопасное материнство», проектом «Мать и дитя». Главной целью программы является дальнейшее совершенствование системы охраны здоровья матери и ребенка, рождение здорового потомства, снижение материнской и перинатальной смертности и гинекологической заболеваемости. Немаловажны при этом роль и значение врача общей практики как высококвалифицированного специалиста первичного звена, обладающего уровнем теоретических знаний, необходимым для проведения первичного обследования женщин с физиологическим и патологическим течением беременности, владеющего навыками оказания врачебной помощи на догоспитальном этапе и проведения реабилитационных мероприятий.


В предлагаемом учебно-методическом пособии раскрывается содержание всех видов занятий с выпускниками лечебного факультета, приведены планы и краткое содержание лекций по акушерству и гинекологии, темы семинаров и практических занятий, разработаны контрольные вопросы к занятиям, указана необходимая литература.


Методическое пособие составлено в соответствии с учебным планом,  и программой подготовки специалиста по специальности «31.05.01 – Лечебное дело», ФГОС-3.

Цели и задачи дисциплины, ее место в учебном процессе.

1. Цели и задачи освоения дисциплины

Цель освоения дисциплины – формирование  общекультурных, общепрофессиональных и профессиональных компетенций, профессионально значимых качеств, необходимых  для первичного обследования беременной и гинекологической больной, установления предварительного диагноза, оказания экстренной квалифицированной помощи пациенткам при физиологических родах, патологической беременности, неотложных и жизнеопасных состояниях в рамках обязанностей врача - лечебника.

Задачи освоения дисциплины:

· знать физиологические и патологические процессы женской репродуктивной системы, связанные с зачатием, беременностью, родами и послеродовым периодом; 
· овладеть навыками диагностики физиологических и патологических процессов, связанных с детородной функцией;

· обучиться профессиональному решению задач с использованием алгоритмов в случае  возникновения угрожающих жизни состояний  при патологии беременности, родов и послеродового периода;
· обучиться основам современного лечения и реабилитации, принципам диспансерного наблюдения пациенток в акушерско-гинекологической практике;
· уметь осуществлять мероприятия, направленные на профилактику заболеваний и укрепление здоровья женщины – будущей матери;
· сформировать правильное врачебное поведение с коллегами, пациентами и их родственниками с современных позиций врачебной этики и деонтологии.

· Процесс изучения дисциплины направлен на формирование и развитие у студента следующих общекультурных, общепрофессиональных и профессиональных компетенций:

· Компетенция – ОК-1 

· Способность к абстрактному мышлению, анализу, синтезу.​

· Компетенция – ОПК-4 

·  Способность и готовность реализовать этические и деонтологические принципы  в профессиональной деятельности.​

· Компетенция – ОПК-6 

·  Готовность к ведению медицинской документации.​

· Компетенция – ПК-5   

· Готовность к сбору и анализу жалоб пациентки, данных ее анамнеза, результатов осмотра, лабораторных, инструментальных, патолого-анатомических и иных исследований  в целях распознавания состояния или установления факта наличия или отсутствия заболевания.
· Компетенция – ПК-6

· Способность к определению у пациенток (беременных, гинекологических больных) основных патологических состояний, симптомов, синдромов заболеваний, нозологических форм в соответствии с Международной статистической классификацией болезней и проблем, связанных со  здоровьем, X пересмотра.

· Компетенция – ПК-8 

· Способность к определению тактики ведения пациенток с различными нозологическими формами.
· Компетенция – ПК-11 

· Готовность к участию в оказании скорой медицинской помощи при состояниях, требующих срочного медицинского вмешательства.
· Компетенция – ПК-12 

· Готовность к ведению физиологической беременности, приему родов.
Тематический план практических ЗАНЯТИй ПО АКУШЕРСТВУ И ГИНЕКОЛОГИИ для студентов 6 курса лечебного ФАКУЛЬТЕТА И АНГЛОЯЗЫЧНОГО ОТДЕЛЕНИЯ

	№/№
	№ ТЕМЫ
	ТЕМА
	МЕСТО ПРОВЕДЕНИЯ.

	1
	Тема 45
	Диагностика ранних и поздних сроков беременности.
	ОПБ, учебная комната.

	2
	Тема 46
	Физиологические роды в практике врача лечебника.
	Уч. комната, родильное отделение, ЦПН.

	3
	Тема 47
	Преэклампсия, эклампсия как фактор риска материнской смертности.
	ОПБ, ОИТАР, учебная комната.

	4
	Тема 48
	Акушерские кровотечения как фактор риска материнской смертности (при беременности, в родах)
	ОПБ, родильное отделение, уч. комната.

	5
	Тема 48
	Акушерские кровотечения как фактор риска материнской смертности. (в послеродовом периоде).
	ОПБ, родильное отделение, уч. комната.

	6
	Тема 49
	Экстрагенитальные заболевания как фактор риска материнской смертности (сердечно-сосудистая патология).
	ОПБ, уч. комната.

	7
	Тема 49
	Экстрагенитальные заболевания как фактор риска материнской смертности (сахарный диабет, заболевания мочевыделительной системы).
	ОПБ, уч. комната.

	8
	Тема 50
	Послеродовые гнойно-воспалительные заболевания (ПГВЗ) как фактор риска материнской смертности.
	ОПБ, послеродовое отд., учебная комната.

	9
	Тема 51
	Аномальные маточные кровотечения. 
	Уч. комната, гин. отделение.

	10
	Тема 51
	Аменорея. Нейроэндокринные синдромы в практике врача лечебника.
	Уч. комната, гин. отделение.

	11
	Тема 52
	 Дисгормональные заболевания женских половых органов (миома, эндометриоз).
	Уч. комната, гин. отделение.

	12
	Тема 53
	Опухоли яичников.
	уч. комната, ж/к, гин. отделение.

	13
	Тема 54
	Предраковые и злокачественные заболевания шейки матки.
	Ж/к, гин. отделение, уч. комната.

	14
	Тема 54
	Предраковые и злокачественные заболевания эндометрия.
	Ж/к, гин. отделение, уч. комната.

	15
	Тема 55
	Жизнеопасные состояния в гинекологии.
	Уч. комната, гин. отделение.


Комплект заданий 

для выполнения занятий на тренажере 

по дисциплине акушерство и гинекология 

для студентов лечебного факультета

	Раздел (тема) дисциплины:
	Коды контролируемых компетенций:

	Физиология беременности и родов

	1. Пальпаторные приемы наружного акушерского исследования.
	ПК-5; ПК-12

	2. Исследование с помощью зеркал.
	ПК-5; ПК-12

	3. Бимануальное исследование.
	ПК-5; ПК-12

	4. Биомеханизм родов при переднем виде затылочного предлежания.
	ПК-5; ПК-12

	5. Биомеханизм родов при заднем виде затылочного предлежания.
	ПК-5; ПК-12

	6. Прием родов (защита промежности).
	ПК-5; ПК-12

	Патология родов и послеродового периода

	1. Исследование родовых путей с помощью зеркал в раннем послеродовом периоде.
	ПК-5; ПК-6

	2. Осмотр последа.
	ПК-5; ПК-6

	3. Биомеханизм родов при тазовом предлежании.
	ПК-5; ПК-6

	Патология перинатального периода

	1. Реанимация новорожденного.
	ПК-5; ОК-7

	Воспалительные заболевания органов малого таза

	1. Исследование с помощью зеркал
	ПК-5; ПК-6

	2. Бимануальное (влагалищно-абдоминальное) исследование
	ПК-5; ПК-6


Критерии и шкалы оценки

Оценка «отлично» -  студент правильно и в полном объеме воспроизводит на тренажере все практические навыки, умеет обосновывать цель и назначение их выполнения.

 Оценка «хорошо» - студент в полном объеме воспроизводит на тренажере все практические навыки, умеет обосновывать цель и назначение их выполнения, однако испытывает затруднения с их выполнением, либо допускает неточности.

Оценка «удовлетворительно» - студент воспроизводит на тренажере только часть практических навыков, либо испытывает значительные затруднения в их выполнении, умея при этом обосновывать цель и назначение их выполнения.

Оценка «неудовлетворительно» - студент не умеет воспроизвести на тренажере значительную часть практических навыков, не знает цели и назначения их выполнения.

Комплект заданий 

для освоения практических навыков 

на 2019-2020 учебный год

по дисциплине акушерство и гинекология 

для студентов лечебного факультета

	Раздел (тема) дисциплины:
	Коды контролируемых компетенций:

	Физиология беременности и родов

	1. Общие методы исследования пациенток (опрос, осмотр, пальпация, перкуссия, аускультация), их особенности у беременных.
	ПК-5; ПК-12

	2. Приемы наружного акушерского исследования.
	ПК-5; ПК-12

	3. Пельвиометрия.
	ПК-5; ПК-12

	4.  Определение предполагаемой даты родов.
	ПК-5; ПК-12

	5. Расчет предполагаемой массы плода по ф. Жорданиа, Якубовой, Джонсона.
	ПК-5; ПК-12

	6. Ассистенция при приеме физиологических родов.
	ПК-12

	7. Осмотр и оценка последа.
	ПК-12

	8. Оценка состояний плода по шкале Апгар.
	ПК-12

	Патология беременности

	1. Составление плана ведения родов при различной акушерской патологии.
	ОК-1; ПК-5; ПК-6; ПК-8

	2. Составление инфузионных программ при различных неотложных состояниях (преэклампсия, кровотечение, септические заболевания).
	ОК-1; ПК-5; ПК-6; ПК-8; ПК-11

	3. Участие в проведении дополнительных методов исследования (УЗИ, КТГ, амниоскопия, амниоцентез); трактовка полученных результатов.
	ПК-5; ПК-6

	Воспалительные заболевания половых органов малого таза

	1.Общее обследование гинекологических больных (опрос, осмотр, пальпация, перкуссия, аускультация), особенности
	ОК-1; ОПК-4; ПК-5; ПК-6

	2. Взятие материала из цервикального канала, влагалища, уретры для бактериоскопического и бактериологического исследования.
	ПК-5; ПК-6

	Нарушение менструальной функции

	1.Определение функционального состояния яичников (трактовка температурных кривых, кольпоцитограмм, гормонограмм).
	ОК-1; ПК-5; ПК-6; ПК-8

	Опухоли и опухолевидные образования женских половых органов

	1. Оценка данных дополнительных методов исследования (УЗИ, гистероскопии, лапароскопии, гистеросальпингографии, кольпоскопии и т.д.).
	ОК-1; ОПК-4; ПК-5; ПК-6; ПК-8

	2. Участие в проведении малых гинекологических операций (биопсия шейки, кольпоскопия, полипэктомия, пункция через задний свод).
	ОК-1; ОПК-4; ПК-5; ПК-6; ПК-8

	3. Участие в проведении метросальпингографии, лапароскопии, гистероскопии.
	ОК-1; ОПК-4; ПК-5; ПК-6; ПК-8


Критерии оценки и шкалы оценки:

Оценка «отлично» - студент полностью владеет алгоритмом обследования беременной, больной (соответственно «схеме истории родов» или «схеме истории болезни»), уверенно и правильно выполняет все практические навыки, владеет алгоритмом построения предварительного и клинического диагноза, умеет обосновывать последний, определить и обосновывать сроки и способы родоразрешения. 

Оценка «хорошо» - студент в целом владеет алгоритмом обследования беременной, больной, однако испытывает некоторые сложности в выполнении практических навыков или построении и обосновании диагноза, правильно определяет и обосновывает сроки и способы родоразрешения.

Оценка «удовлетворительно» - алгоритм обследования беременной. Больной не соответствует требованиям, практические навыки выполняет с затруднениями, нарушает структуру диагноза, затрудняется в выборе и обосновании сроков и способа родоразрешения.

Оценка «неудовлетворительно» - не владеет алгоритмом обследования беременной, больной; с большим трудом выполняет или не выполняет большинство практических навыков, не владеет алгоритмом построения предварительного и клинического диагноза.

Тематический план практических занятий по акушерству и гинекологии.

	№/№
	№ темы
	Тема
	Место проведения

	1
	Тема 4
	Методы обследования беременных.
	Женская консультация

	2
	Тема 5
	Физиологические роды. 
	Родильное отделение, учебная комната.

	3


	Тема 6
	Гестозы (этиопатогенез, клиника, диагностика).
	Отделение патологии беременных, учебная комната.

	4
	Тема 6
	Гестозы (интенсивная терапия, диспансерное наблюдение, реабилитация).
	Отделение патологии беременных, учебная комната.

	5
	Тема 7
	Акушерские кровотечения (при беременности, в родах).
	Отделение патологии беременных, учебная комната.

	6
	Тема 7
	Акушерские кровотечения (в послеродовом периоде, принципы интенсивной терапии).
	Учебная комната, ОПБ.

	7
	Тема 12
	Беременность при заболеваниях сердечно-сосудистой системы. 
	Отделение патологии беременных, отделение интенсивной терапии, учебная комната.

	8
	Тема 13
	Беременность при эндокринной патологии.
	Родильное отделение, отделение интенсивной терапии, учебная комната.

	9
	Тема 14
	Беременность при патологии печени.
	Послеродовое отделение, учебная комната.

	10
	Тема 15
	Беременность при заболеваниях почек..
	Женская консультация

	11
	Тема 19
	Послеродовые гнойно-воспалительные заболевания.
	Послеродовое отделение, учебная комната.

	12
	Тема 26
	Профилактика репродуктивных потерь
	Женская консультация.

	13
	Тема 28, 29
	Воспалительные заболевания женских половых органов.
	Отделение консервативных методов лечения.

	14
	Тема 30
	Дисфункциональные маточные кровотечения.
	Отделение консервативных методов лечения.

	15
	Тема 31
	Аменорея, гипоменструальный синдром.
	Отделение консервативных методов лечения.

	16
	Тема 32
	Нейро-эндокринные синдромы в гинекологии.
	Отделение консервативных методов лечения, учебная комната.

	17
	Тема 33
	Нарушения полового развития.
	Отделение оперативных методов лечения, учебная комната.

	18
	Тема 34, 35
	Миома матки. Эндометриоидные гетеротопии.
	Отделение оперативных методов лечения, учебная комната.

	19
	Тема 37, 38
	Доброкачественные и злокачественные опухоли яичников.
	Отделение оперативных методов лечения, учебная комната.

	20
	Тема 39
	Рак шейки матки.
	Отделение оперативных методов лечения, учебная комната.

	21
	Тема 40
	Рак эндометрия.
	Женская консультация, учебная комната.

	22
	Тема 42
	«Острый» живот в гинекологии.
	Отделение оперативных методов лечения, учебная комната.

	23
	Тема 43
	Бесплодный брак.
	Женская консультация

	24
	Тема 44
	Планирование семьи.
	Женская консультация


 Занятие 1

Тема 45: «Диагностика ранних и поздних сроков беременности»

Цель занятия: Обучить студентов методам диагностики ранних и поздних сроков беременности.

Компетенции: В процессе занятия формируются:  ОК-1, ОПК-4, ПК-5, ПК-6, ПК-12.

Студент должен

Знать: 

· правила и принципы профессионального врачебного поведения;

· основные закономерности развития и жизнедеятельности организма женщины;
· принципы  диспансерного наблюдения беременных;

· организацию акушерско-гинекологической помощи населению, диагностику и ведение беременности;

· современные методы клинического, лабораторного, инструментального обследования беременных, диагностику наследственных заболеваний.

Уметь:

· информировать пациенток в соответствии с требованиями правил «информированного согласия»;

· собирать анамнез, провести опрос беременной, провести физикальное обследование беременной;

· интерпретировать результаты обследования, поставить беременной предварительный диагноз, наметить объем дополнительных исследований для уточнения диагноза.

Владеть:

· методами общего клинического и специального обследования беременных;

· навыком интерпретации результатов лабораторных, инструментальных методов диагностики у беременных;

· алгоритмом постановки предварительного диагноза беременным с последующим направлением их на дополнительное обследование;

· алгоритмом развернутого клинического диагноза.

Контрольные вопросы:
1. Понятие «норма беременности».

2. Функциональные изменения сердечно-сосудистой  системы при беременности.

3. Функциональные изменения эндокринной системы при беременности.

4. Функциональные изменения мочевыделительной системы при беременности.

5. Изменения функции внешнего дыхания при беременности.

6. Функциональные изменения печени при беременности.

7. Основные клинико-лабораторные сдвиги, обусловленные беременностью.

8. Предположительные (сомнительные), вероятные и достоверные признаки беременности.

9. Дополнительные методы диагностики ранних сроков беременности (экспресс-диагностика, иммунологические реакции, УЗИ)

10. Понятие о нормальном членорасположении,  положении плода и его разновидностях, позиции, виде, предлежании плода и их разновидностях.

11.  Цель, техника выполнения  приемов наружного акушерского исследования.
12.  Отличительные признаки 30-й и 40-й недели беременности.

13.  Порядок предоставления дородового отпуска.

14.  Каковы наружные размеры нормального таза?

15.  Косые наружные размеры таза, порядок их измерения, понятие о боковой коньюгате.

16.  Плоскости малого таза, их границы и размеры.

17.  Формулы Скульского и Жорданиа для определения срока беременности.

18.  Критерии определения предполагаемого  срока родов.

19.  Способы определения предполагаемой массы плода.

20.  Кардиотокография, ее значение для оценки состояния плода при беременности и в родах.

21.  Возможности  ультразвукового исследования  для оценки состояния плода.

22.  Значение амниоскопии для оценки внутриутробного состояния плода.

23.  Амниоцентез. Биохимическое, цитологическое, иммунологическое исследование околоплодных вод.

24.  Определение функционального состояния фетоплацентарной системы.

25.  Содержание в крови гормонов (прогестерон, эстриол, плацентарный лактоген, хорионический гонадотропин) как показатель функционального состояния фетоплацентарного комплекса.

26.  Содержание в крови ферментов, как показатель функционального состояния фетоплацентарного комплекса.

27.  Правила построения клинического диагноза и его обоснования.

28. Правила оформления первичной медицинской документации в стационаре и женской консультации.
Задания для самостоятельной работы студентов:
	Название задания
	Форма контроля

	1. Изучение анамнеза – общего и акушерско-гинекологического.
	1. Анализ и оценка анамнестических данных, определение прогноза беременности и родов.

	2. Применение общих методов исследования – осмотр, пальпация, перкуссия, аускультация беременных.
	2. Интерпретация полученных данных с учетом физиологических изменений, обусловленных беременностью.

	3. Определение положения, предлежания, вида, позиции плода.
	3. Описание приемов. Трактовка полученных данных.

	4. Измерение большого таза (пельвиометрия).
	4. Описание и трактовка полученных результатов.

	5. Определение предполагаемой даты родов.
	5. Расчет, оценка результатов.

	6. Определение предполагаемой массы плода.
	6. Расчет, сравнительная оценка результатов.

	7. Построение клинического диагноза.
	7. Обоснование отдельных пунктов диагноза.

	8. Составление плана дополнительного обследования при различных видах патологии.
	8. План обследования.

	9. Составление плана ведения беременности и родов при основных видах патологии (гестоз, рубец на матке, узкий таз, сердечно-сосудистая, эндокринная патология).
	9. План ведения родов.


Литература:

Основная:
1. Айламазян, Э. К. Акушерство [Текст] : учеб. для студ. мед. вузов / Э. К. Айламазян. - 6-е изд., испр. и доп. - СПб.: СпецЛит, 2007. - 528 c.
2. Акушерство [Электронный ресурс]: учеб. / Э. К. Айламазян [и др.]. - 9-е изд., перераб. и доп. - М.: ГЭОТАР-Медиа, 2015. - 704 с.:- http://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970433164.html  
3. Акушерство [Электронный ресурс]: учеб. / Савельева Г.М., Шалина Р.И., Сичинава Л.Г., Панина О.Б., Курцер М.А. - М.: ГЭОТАР-Медиа, 2015. – Режим доступа: http://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970432952.html
Дополнительная:

1. Акушерство. Руководство к практическим занятиям [Текст]: учеб. пособие для студ. вузов / под ред. В.Е. Радзинского. - 5-е изд., перераб. и доп. - М.: ГЭОТАР-Медиа, 2015. -728 с.
2. Дзигуа, М.В. Акушерство [Электронный ресурс]: учеб. пособие / М.В. Дзигуа, А. А. Скребушевская - М.: ГЭОТАР-Медиа, 2014. – Режим доступа: http://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970427613.html
3. Руководство по амбулаторно-поликлинической помощи в акушерстве и гинекологии [Электронный ресурс] / под ред. В. Е. Радзинского. - 2-е изд., перераб. и доп. - М.: ГЭОТАР-Медиа, 2014. – Режим доступа: http://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970428962.html
4. Физиологическое акушерство [Электронный ресурс]: учеб. / М. В. Дзигуа - М.: ГЭОТАР-Медиа, 2014. – Режим доступа: http://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970431016.html
5. Схема истории родов (пояснительная записка к ней) [Текст] : учеб. пособие / сост.: В.А. Аксененко, Р.В. Павлов, Л.Н. Можейко, Т.А. Назарова. - Ставрополь: Изд-во СтГМУ, 2015. - 120 с. 
Базы данных:

1. Каталог профессиональных медицинских ресурсов, раздел «Акушерство и гинекология» http://www.medlinks.ru/speciality.php?topic=60 

2. Форму общения врачей по разделам акушерства и гинекологии Русского медицинского сервера https://forums.rusmedserv.com/forumdisplay.php?f=2 

3. Международный информационно-образовательный портал http://univadis.ru
4. Медицинское обозрение http://medscape.ru представляет для обзора оригинальные журнальные статьи медицинские тематики

5. Каталог профессиональных медицинских ресурсов http://webmed.irkutsk.ru включает ссылки на наиболее авторитетные тематические сайты, журналы, общества, а также полезные документы и программы.

6. Научная электронная база научных медицинский журналов, рецензируемых ВАК http://elibrary.ru
7. База данных медицинских и биологических публикаций http://ncbi.nlm.nih.gov/sites/entrez
8. Периодические издания

· Научно-практический журнал Акушерство и гинекология https://www.aig-journal.ru/ 

· Журнал акушерства и женских болезней http://www.jowd.ru/ 

· Научно-практический медицинский рецензируемый журнал Доктор.ру http://www.medicina-journal.ru/ (тематические выпуски «Гинекология»)

· Журналы «Женская консультация» и «Гинекология» http://con-med.ru/magazines/obstetrics/ 

· Журнал Акушерство, гинекология и репродукция http://www.gynecology.su/jour/index 

· Русский медицинский журнал: http://www.rmj.ru/current.htm 

· Биомедицинский журнал: http://www.medline.ru/ 

· Free Medical Journals: http://www.freemedicaljournals.com/ 

Consilium Medicum: http://www.consilium-medicum.com/
Занятие 2

Тема 46:  «Физиоло​гические роды в практике врача лечебника»

Цель занятия: Изучить клиническое течение и ведение первого и второго периодов физиологический родов, диагностику состояния плода в родах, оценку его состоя​ния после родов. Изучить биомеханизм родов при переднем и заднем виде затылочного предлежания.

Компетенции: В процессе проведения занятия у студентов формируются:  ОК-1, ПК-5, ПК-12.

 Студент должен

Знать:
· правила и принципы профессионального врачебного поведения;

· основные закономерности развития и жизнедеятельности организма женщины;

· функциональные системы организма женщины, их регуляцию и саморегуляцию в норме;

· принципы диспансерного наблюдения беременных;

· современные методы клинического, лабораторного, инструментального обследования беременных, рожениц;

· организацию акушерско-гинекологической помощи населению, диагностику и ведение беременности;

· виды и методы современной анестезии у беременных, рожениц.

Уметь:

· информировать пациенток в соответствии с требованиями правил «информированного согласия»;

· собрать анамнез, провести опрос рожениц, провести физикальное обследование рожениц (осмотр, пальпацию, аускультацию);

· интерпретировать результаты обследования, поставить предварительный диагноз, наметить объем дополнительных исследований для  уточнения диагноза;

· сформировать клинический диагноз;

· оказывать помощь при родовспоможении.

Владеть:

· методами общего клинического и специального обследования рожениц;

· навыком интерпретации результатов лабораторных, инструментальных методов диагностики у рожениц;

· алгоритмом постановки предварительного диагноза роженицам с последующим дополнительным их обследованием;

· алгоритмом развернутого клинического диагноза;

· навыком оказания помощи при приеме родов.

Контрольные вопросы:

1. Дайте определение родов.

2. Понятие о срочных, преждевременных, запоздалых родах.

3. Уровни регуляции родовой деятельности.

4. Понятия о «родовой доминанте», изменения ЦНС перед родами.

5. Изменения функционального состояния подкорковых структур  (гипоталамо-гипофизарная и лимбическая  система, ретикулярная формация), их значение в развитии родовой деятельности.

6. Изменения фето-плацентарного комплекса, его роль в развитии родового акта.

7. Биологическое значение (действие) эстрогенов.

8. Функциональное состояние вегетативной нервной системы, ее роль в развитии и регуляции родовой деятельности.

9. Роль нервно-мышечного аппарата  матки в реализации родового акта.

10.  Механизм родовой схватки.

11.  Роль плода в развитии родовой деятельности.

12.  Понятие о «предвестниках» родов.

13.  Понятие о  «зрелой» шейки матке.

14.  Методы подготовки беременной к родам.

15.  Понятие о физиологическом прелиминарном периоде.

16.  Простагландины, их роль в развитии родов, механизм действия.

17.  Динамика и параметры родовой деятельности в первом и втором периодах родов (базальный тонус, интенсивность, частота, периодичность, продолжительность, болезненность схваток, маточная активность).

18.  Требования, предъявляемые к обезболивающим средствам, применяемым в родах.

19.  Что такое биомеханизм родов?

20.  Биомеханизм родов при переднем виде затылочного предлежания.

21.  Биомеханизм родов при заднем  виде затылочного предлежания.

22.  Динамика продвижения головки по костному кольцу, его диагностика.

23.  Что такое защита промежности?

24.  Механизм отделения плаценты.

25.  Признаки отделения плаценты.

26.  Механизм гемостаза в родах.

27.  Ведение раннего послеродового периода.

28. Оценка внутриутробного состояния плода в родах.

29. Оценка состояния новорожденного (шкала Апгар, шкала Сильвермана).

Задания для самостоятельной работы студентов:
	Название задания
	Форма контроля

	1. Ведение I периода родов.
	1. Протокол наблюдения, партограмма.

	2. Определение состояния плода.
	2. Проведение аускультации, функциональных проб, интерпретация КТГ.

	3.  Ведение II периода родов.
	3. Протокол родов.

	4. Биомеханизм родов при переднем и заднем виде затылочного предлежания.
	4. Демонстрация на фантоме, описание динамики продвижения.

	5. Определение предельно допустимой кровопотери.
	5. Расчет показателя.

	6. Обработка новорожденного.
	6. Протокол последовательности манипуляций.


Литература

Основная:
1. Айламазян, Э. К. Акушерство [Текст] : учеб. для студ. мед. вузов / Э. К. Айламазян. - 6-е изд., испр. и доп. - СПб.: СпецЛит, 2007. - 528 c.
2. Акушерство [Электронный ресурс]: учеб. / Э. К. Айламазян [и др.]. - 9-е изд., перераб. и доп. - М.: ГЭОТАР-Медиа, 2015. - 704 с.:- http://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970433164.html  
3. Акушерство [Электронный ресурс]: учеб. / Савельева Г.М., Шалина Р.И., Сичинава Л.Г., Панина О.Б., Курцер М.А. - М.: ГЭОТАР-Медиа, 2015. – Режим доступа: http://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970432952.html
Дополнительная:

1. Акушерство. Руководство к практическим занятиям [Текст]: учеб. пособие для студ. вузов / под ред. В.Е. Радзинского. - 5-е изд., перераб. и доп. - М.: ГЭОТАР-Медиа, 2015. -728 с.
2. Дзигуа, М.В. Акушерство [Электронный ресурс]: учеб. пособие / М.В. Дзигуа, А. А. Скребушевская - М.: ГЭОТАР-Медиа, 2014. – Режим доступа: http://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970427613.html
3. Физиологическое акушерство [Электронный ресурс]: учеб. / М. В. Дзигуа - М.: ГЭОТАР-Медиа, 2014. – Режим доступа: http://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970431016.html
4. Схема истории родов (пояснительная записка к ней) [Текст] : учеб. пособие / сост.: В.А. Аксененко, Р.В. Павлов, Л.Н. Можейко, Т.А. Назарова. - Ставрополь: Изд-во СтГМУ, 2015. - 120 с. 
Базы данных:

1. Каталог профессиональных медицинских ресурсов, раздел «Акушерство и гинекология» http://www.medlinks.ru/speciality.php?topic=60 

2. Форму общения врачей по разделам акушерства и гинекологии Русского медицинского сервера https://forums.rusmedserv.com/forumdisplay.php?f=2 

3. Международный информационно-образовательный портал http://univadis.ru
4. Медицинское обозрение http://medscape.ru представляет для обзора оригинальные журнальные статьи медицинские тематики

5. Каталог профессиональных медицинских ресурсов http://webmed.irkutsk.ru включает ссылки на наиболее авторитетные тематические сайты, журналы, общества, а также полезные документы и программы.

6. Научная электронная база научных медицинский журналов, рецензируемых ВАК http://elibrary.ru
7. База данных медицинских и биологических публикаций http://ncbi.nlm.nih.gov/sites/entrez
8. Периодические издания

· Научно-практический журнал Акушерство и гинекология https://www.aig-journal.ru/ 

· Журнал акушерства и женских болезней http://www.jowd.ru/ 

· Научно-практический медицинский рецензируемый журнал Доктор.ру http://www.medicina-journal.ru/ (тематические выпуски «Гинекология»)

· Журналы «Женская консультация» и «Гинекология» http://con-med.ru/magazines/obstetrics/ 

· Журнал Акушерство, гинекология и репродукция http://www.gynecology.su/jour/index 

· Русский медицинский журнал: http://www.rmj.ru/current.htm 

· Биомедицинский журнал: http://www.medline.ru/ 

· Free Medical Journals: http://www.freemedicaljournals.com/ 

Consilium Medicum: http://www.consilium-medicum.com/
Занятие 3
Тема 47: «Преэклампсия, эклампсия как фактор риска материнской смертности»
Цель занятия: Изучить пути снижения материнской и перинатальной смертности при преэклампсии, эклампсии.

Компетенции:  в процессе проведения занятий у студентов формируются:  ОК-1,  ПК-5,  ПК-6, ПК-8, ПК-11.

Студент должен 

Знать:

· правила и принципы профессионального врачебного поведения;

· основные закономерности развития и жизнедеятельности организма женщины;

· функциональные системы организма женщины, их регуляцию и саморегуляцию в норме и при патологических процессах;

· принципы диспансерного наблюдения беременных с преэклампсией и беременных группы «риска», реабилитацию пациенток;

· этиологию, патогенез, диагностику, лечение и профилактику преэклампсии, эклампсии;

· клиническую картину, особенности течения и возможные осложнения преэклампсии, эклампсии;

· современные методы клинического, лабораторного, инструментального обследования беременных с преэклампсией, эклампсией;

· виды и методы современной анестезии;

· принципы и методы оказания первой медицинской помощи при неотложных состояниях (эклампсии, коме, полиорганной недостаточности);

· клинико-фармакологическую характеристику основных групп лекарственных препаратов и рациональный выбор конкретных лекарственных средств при лечении преэклампсии, эклампсии.

Уметь:

· информировать пациенток в соответствии с требованиями правил «информированного согласия»;

· анализировать и оценивать качество медицинской помощи при преэклампсии, эклампсии;

·  собрать анализ, провести опрос беременной с преэклампсией, провести ее физикальное, обследование, направить на лабораторно-инструментальное исследование, на консультацию к специалистам;

· интерпретировать результаты обследования, поставить предварительный  диагноз, наметить объем дополнительных исследований для его уточнения;

· сформулировать клинический диагноз;

· разработать беременной с преэклапсей план лечения и акушерскую тактику с учетом степени тяжести состояния, подобрать и назначить лекарственную терапию;

· выявлять жизнеопасные нарушения (преэклампсию, эклампсию, кому) и оказывать первую помощь.

Владеть: 

· методами общего клинического (специального) обследования беременных с преэклампсией;

· интерпретировать результаты лабораторных, инструментальных методов у пациенток;

· алгоритмом постановки предварительного диагноза пациенткам с преэкампсией с последующим направлением их на дополнительное обследование и к врачам -специалистам;

· алгоритмом развернутого клинического диагноза;

· алгоритмом выполнения основных врачебных диагностических и лечебных мероприятий по оказанию первой врачебной помощи при неотложных и угрожающих жизни состояниях (эклампсии, коме, полиорганной недостаточности).

Контрольные вопросы:

1. Дайте определение понятий «преэклампсия», «эклампсия».

2. Перечислите современные особенности преэклапсии (гестоза).

3. Перечислите современные теории развития преэклампсии, установите связи между ними.

4. В чем заключается сущность теории «дефекта плацентации» («плацетарной ишемии»)?

5. В чем заключается сущность теории иммунной дезадаптации?

6. В чем заключается сущность теории оксидантного стресса (нарушения перекисного окисления липидов)?

7. Приведите современные классификации гипертензионных состояний при беременности.

8. Опишите патогенез тяжелой преэклампсии.

9. Перечислите методы обследования беременных с преэклампсией.

10. Перечислите диагностические критерии умеренной преэклампсии.

11. Перечислите диагностические критерии тяжелой преэклампсии.

12. Перечислите диагностические критерии преэклампсии на фоне хронической артериальной гипертензии.

13. Опишите клинико-лабораторную картину эклампсии.

14. Перечислите осложнения тяжелой преэклампсии, эклампсии.

15. Перечислите заболевания, с которым следует дифференцировать приступ эклампсии.

16. Опишите состояние фетоплацентарного комплекса  при различных формах преэклампсии.

17. Перечислите методы диагностики состояния фетоплацентарного комплекса.

18. Укажите алгоритм действий врача при умеренной преэклампсии.

19. Укажите алгоритм действий врача при тяжелой преэклампсии.

20. Укажите алгоритм действия врача при эклампсии.

21. Перечислите показания к экстренному родоразрешению (минуты).

22. Перечислите показания к срочному родоразрешению (часы).

23. Перечислите основные антигипертензионные препараты, применяемые для лечения преэклампсии.

24. Перечислите принципы ведения беременных с тяжелой преэклампсией в условиях ОРИТ.

25. Укажите алгоритм оказания медицинской помощи при развитии приступа эклампсии.

26. Укажите сроки родоразрешения при развитии эклампсии, тяжелой, умеренной преэклампсии.

27. Укажите алгоритм (принцип) ведения родов при преэклампсии.

28.  Дайте определение понятия «HELLP-синдром».

29. Перечислите основные клинико-лабораторные проявления HELLP-синдрома.

30. Перечислите осложнения HELLP-синдрома.

31. Укажите алгоритм действий врача при HELLP-синдроме.

32. Оцените роль врача женской консультации в профилактике преэклампсии.

33. Перечислите меры первичной, вторичной, третичной профилактики преэклампсии.

34. Перечислите реабилитационные мероприятия у лиц, перенесших тяжелую преэклампсию, эклампсию.

35. Наметьте пути снижения (предупреждения) материнской и перинатальной смертности при преэклампсии.

Задания для самостоятельных занятий студентов:

	Название занятия
	Форма контроля

	1. Определение степени тяжести преэклампсии по шкалам Гойекк, Короткова.
	Таблица подсчета и интерпретация полученных данных.

	2. Определение степени риска перинатальной патологии у беременной с преэклампсией.
	Таблица подсчета и интерпретация полученных данных.

	3. Составление плана ведения беременности при различных формах преэклампсии.
	Протокол плана ведения беременности.

	4. Составление плана ведения родов при преэклампсии.
	Протокол плана ведения родов.

	5. Определение состояния внутриутробного плода.
	Протокол плана ведения обследования.

	6. Лечение плацентарной недостаточности, синдрома задержки развития плода.
	Рецепты лекарственных средств, применяемых для лечения.

	7. Составление плана обследования беременной с преэклампсией.
	Протокол плана обследования.

	8. Составление плана интенсивной терапии преэклампсии, эклампсии.
	Дубликат карты интенсивной терапии.


Литература

Основная:

1. Айламазян, Э. К. Акушерство [Текст] : учеб. для студ. мед. вузов / Э. К. Айламазян. - 6-е изд., испр. и доп. - СПб.: СпецЛит, 2007. - 528 c.
2. Акушерство [Электронный ресурс]: учеб. / Э. К. Айламазян [и др.]. - 9-е изд., перераб. и доп. - М.: ГЭОТАР-Медиа, 2015. - 704 с.:- http://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970433164.html  
3. Акушерство [Электронный ресурс]: учеб. / Савельева Г.М., Шалина Р.И., Сичинава Л.Г., Панина О.Б., Курцер М.А. - М.: ГЭОТАР-Медиа, 2015. – Режим доступа: http://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970432952.html
Дополнительная: 

1. Акушерство. Руководство к практическим занятиям [Текст]: учеб. пособие для студ. вузов / под ред. В.Е. Радзинского. - 5-е изд., перераб. и доп. - М.: ГЭОТАР-Медиа, 2015. -728 с.
2. Дзигуа, М.В. Акушерство [Электронный ресурс]: учеб. пособие / М.В. Дзигуа, А. А. Скребушевская - М.: ГЭОТАР-Медиа, 2014. – Режим доступа: http://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970427613.html
3. Давыдова, А.И. Клинические лекции по акушерству и гинекологии. В 2-х т. - Том 1. Акушерство [Электронный ресурс]: учеб. пособие / А.И. Давыдова. - М.: Медицина, 2010. –496 с. - Режим доступа: http://www.studentlibrary.ru/book/ISBN5225033695.html
4. Серов, В.Н. Неотложные состояния в акушерстве [Электронный ресурс]: рук. / В.Н. Серов, Г.Т. Сухих, И.И. Баранов - М.: ГЭОТАР-Медиа, 2013. – Режим доступа: http://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970424728.html
5. Руководство по амбулаторно-поликлинической помощи в акушерстве и гинекологии [Электронный ресурс] / под ред. В. Е. Радзинского. - 2-е изд., перераб. и доп. - М.: ГЭОТАР-Медиа, 2014. – Режим доступа: http://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970428962.html
6. Схема истории родов (пояснительная записка к ней) [Текст] : учеб. пособие / сост.: В.А. Аксененко, Р.В. Павлов, Л.Н. Можейко, Т.А. Назарова. - Ставрополь: Изд-во СтГМУ, 2015. - 120 с. 
База данных:

1. Каталог профессиональных медицинских ресурсов, раздел «Акушерство и гинекология» http://www.medlinks.ru/speciality.php?topic=60 

2. Форму общения врачей по разделам акушерства и гинекологии Русского медицинского сервера https://forums.rusmedserv.com/forumdisplay.php?f=2 

3. Международный информационно-образовательный портал http://univadis.ru
4. Медицинское обозрение http://medscape.ru представляет для обзора оригинальные журнальные статьи медицинские тематики

5. Каталог профессиональных медицинских ресурсов http://webmed.irkutsk.ru включает ссылки на наиболее авторитетные тематические сайты, журналы, общества, а также полезные документы и программы.

6. Научная электронная база научных медицинский журналов, рецензируемых ВАК http://elibrary.ru
7. База данных медицинских и биологических публикаций http://ncbi.nlm.nih.gov/sites/entrez
8. Периодические издания

· Научно-практический журнал Акушерство и гинекология https://www.aig-journal.ru/ 

· Журнал акушерства и женских болезней http://www.jowd.ru/ 

· Научно-практический медицинский рецензируемый журнал Доктор.ру http://www.medicina-journal.ru/ (тематические выпуски «Гинекология»)

· Журналы «Женская консультация» и «Гинекология» http://con-med.ru/magazines/obstetrics/ 

· Журнал Акушерство, гинекология и репродукция http://www.gynecology.su/jour/index 

· Русский медицинский журнал: http://www.rmj.ru/current.htm 

· Биомедицинский журнал: http://www.medline.ru/ 

· Free Medical Journals: http://www.freemedicaljournals.com/ 

Consilium Medicum: http://www.consilium-medicum.com/
Занятие 4
Тема 47: «Акушерские кровотечения как фактор риска материнской смертности (при беременности и в родах)»
Цель занятия: Изучить пути снижения материнской и перинатальной смертности при акушерских кровотечениях.

Компетенции:  в процессе проведения занятия у студентов формируются:  ОК-1,  ОПК-4, ПК-5,  ПК-6, ПК-8, ПК-11.

Студент должен

Знать:

· правила и принципы профессионального врачебного поведения;

· функциональные системы организма женщины, их регуляцию и саморегуляцию в норме и при патологических процессах;

· принципы диспансерного наблюдения беременных группы “риска” по акушерским кровотечениям (АК), реабилитации пациенток;

· этиологию, патогенез, диагностику, лечение и профилактику акушерской патологии, приводящей к развитию кровотечений;

· клиническую картину, особенности течения основных форм акушерской патологии, приводящих к развитию кровотечений;

· современные методы клинического, лабораторного, инструментального обследования беременных, рожениц с АК;

· виды и методы современной анестезии, применяемой при АК;

· принципы и методы оказания первой медицинской помощи при неотложных состояниях (остановка кровотечения). 

Уметь:

· информировать пациенток в соответствии с требованиями правил «информированного согласия»;

· анализировать и оценивать качество медицинской помощи при АК;

· собрать анамнез, провести опрос беременной, роженицы с АК, провести ее физикальное обследование, направить на лабораторно-инструментальное исследование;

· интерпретировать результаты обследования, поставить предварительный диагноз, наметить объем дополнительных исследований для его уточнения;

· сформулировать клинический диагноз;

· разработать беременной, роженице план лечения (остановка кровотечения) с учетом его конкретной причины;

· выявлять жизнеопасные нарушения (массивные АК, ГШ , полиорганную недостаточность) и оказывать первую помощь.

Владеть:

· методами общего клинического (и специального) обследования беременных, рожениц с АК;

· навыком интерпретации результаты лабораторных, инструментальных методов у пациенток с АК;

· алгоритмом постановки предварительного диагноза пациенткам с АК с последующим направлением их на дополнительное обследование;

· алгоритмом развернутого клинического диагноза;

· алгоритмом выполнения основных врачебных диагностических и лечебных мероприятий по оказанию первой врачебной помощи (остановке кровотечения) при неотложных и угрожающих жизни состояниях (массивной кровопотере, ГШ, полиорганной недостаточности).

Контрольные вопросы:

1. Дайте определение понятия «акушерское кровотечение».

2. Укажите частоту АК, их медико-социальную значимость.

3. Перечислите характерные особенности АК.

4. Приведите общепринятую классификацию АК.

5. Перечислите основные причины кровотечений в первой половине беременности.

6. Перечислите клинические стадии самопроизвольного аборта, методы остановки кровотечения.

7. Опишите клинику и диагностику внематочной беременности, прервавшейся по типу трубного аборта; меры остановки кровотечения.
8. Опишите клинику и диагностику внематочной беременности, прервавшейся по типу разрыва трубы; меры остановки кровотечения.

9. Перечислите причины кровотечений во второй половине беременности.

10. Перечислите причины кровотечений в первом периоде родов.

11. Перечислите причины кровотечений во втором периоде родов.

12. Дайте определение понятий «нормальная», «низкая локализация» плаценты.

13. Дайте определение понятия «предлежание плаценты», укажите его формы.

14. Дайте определение понятия «миграция» плаценты.

15. Перечислите причины возникновения предлежания плаценты.

16. Опишите патогенез (механизм) кровотечения при предлежании плаценты.

17. Опишите характерные особенности кровотечения при предлежании плаценты.

18.  Опишите клиническую картину предлежания плаценты. 

19.  Укажите особенности обследования беременной при предлежании плаценты. 

20. Перечислите современные методы диагностики локализации плаценты.

21. Перечислите факторы, определяющие тактику врача при предлежании плаценты.

22. Определите тактику врача в зависимости от интенсивности кровотечения при предлежании плаценты.

23.  Определите врачебную тактику при полном предлежании плаценты.

24.  Определите   врачебную тактику при неполном предлежании плаценты.

25. Дайте определение понятия «преждевременная отслойка нормально расположенной плаценты» (ПОНРП). Укажите ее формы.

26. Перечислите причины ПОНРП.

27. Перечислите факторы, провоцирующие ПОНРП.

28. Опишите патогенез ПОНРП (механизм кровотечения).

29. Опишите характерные особенности кровотечения при ПОНРП.

30. Опишите клиническую картину тяжелой формы ПОНРП.

31.  Дайте определение понятия «маточно-плацентарная апоплексия», опишите механизм ее развития, осложнения.

32. Перечислите факторы, определяющие тактику врача при ПОНРП.

33. Определите врачебную тактику при тяжелой форме ПОНРП.

34. Определите врачебную тактику при прогрессирующей отслойке нормально расположенной плаценты.

35. Определите врачебную тактику при средне-тяжелой форме ПОНРП.

Задания для самостоятельной работы студентов:

	Название
	Форма контроля

	1. Курация беременной с предлежанием плаценты.
	Протокол листа курации.

	2. Определение состояния плода при предлежании  плаценты.
	Протокол наблюдения.

	3. Определение плана родоразрешения в зависимости от формы предлежания плаценты.
	Протокол плана родоразрешения (варианты).

	4. Курация беременной с ПОНРП или беременной группы «риска».
	Протокол листа курации.

	5. Определение плана родоразрешения беременной с ПОНРП.
	Протокол плана родоразрешения (варианты).

	6. Индивидуальная оценка величины кровопотери.
	Протокол подсчета кровопотери.


Литература

Основная:

1. Айламазян, Э. К. Акушерство [Текст] : учеб. для студ. мед. вузов / Э. К. Айламазян. - 6-е изд., испр. и доп. - СПб.: СпецЛит, 2007. - 528 c.
2. Акушерство [Электронный ресурс]: учеб. / Э. К. Айламазян [и др.]. - 9-е изд., перераб. и доп. - М.: ГЭОТАР-Медиа, 2015. - 704 с.:- http://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970433164.html  
3. Акушерство [Электронный ресурс]: учеб. / Савельева Г.М., Шалина Р.И., Сичинава Л.Г., Панина О.Б., Курцер М.А. - М.: ГЭОТАР-Медиа, 2015. – Режим доступа: http://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970432952.html
Дополнительная: 

1. Акушерство. Руководство к практическим занятиям [Текст]: учеб. пособие для студ. вузов / под ред. В.Е. Радзинского. - 5-е изд., перераб. и доп. - М.: ГЭОТАР-Медиа, 2015. -728 с.
2. Дзигуа, М.В. Акушерство [Электронный ресурс]: учеб. пособие / М.В. Дзигуа, А. А. Скребушевская - М.: ГЭОТАР-Медиа, 2014. – Режим доступа: http://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970427613.html
3. Давыдова, А.И. Клинические лекции по акушерству и гинекологии. В 2-х т. - Том 1. Акушерство [Электронный ресурс]: учеб. пособие / А.И. Давыдова. - М.: Медицина, 2010. –496 с. - Режим доступа: http://www.studentlibrary.ru/book/ISBN5225033695.html
4. Серов, В.Н. Неотложные состояния в акушерстве [Электронный ресурс]: рук. / В.Н. Серов, Г.Т. Сухих, И.И. Баранов - М.: ГЭОТАР-Медиа, 2013. – Режим доступа: http://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970424728.html
5. Руководство по амбулаторно-поликлинической помощи в акушерстве и гинекологии [Электронный ресурс] / под ред. В. Е. Радзинского. - 2-е изд., перераб. и доп. - М.: ГЭОТАР-Медиа, 2014. – Режим доступа: http://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970428962.html
6. Схема истории родов (пояснительная записка к ней) [Текст] : учеб. пособие / сост.: В.А. Аксененко, Р.В. Павлов, Л.Н. Можейко, Т.А. Назарова. - Ставрополь: Изд-во СтГМУ, 2015. - 120 с. 
Базы данных:

1. Каталог профессиональных медицинских ресурсов, раздел «Акушерство и гинекология» http://www.medlinks.ru/speciality.php?topic=60 

2. Форму общения врачей по разделам акушерства и гинекологии Русского медицинского сервера https://forums.rusmedserv.com/forumdisplay.php?f=2 

3. Международный информационно-образовательный портал http://univadis.ru
4. Медицинское обозрение http://medscape.ru представляет для обзора оригинальные журнальные статьи медицинские тематики

5. Каталог профессиональных медицинских ресурсов http://webmed.irkutsk.ru включает ссылки на наиболее авторитетные тематические сайты, журналы, общества, а также полезные документы и программы.

6. Научная электронная база научных медицинский журналов, рецензируемых ВАК http://elibrary.ru
7. База данных медицинских и биологических публикаций http://ncbi.nlm.nih.gov/sites/entrez
8. Периодические издания

· Научно-практический журнал Акушерство и гинекология https://www.aig-journal.ru/ 

· Журнал акушерства и женских болезней http://www.jowd.ru/ 

· Научно-практический медицинский рецензируемый журнал Доктор.ру http://www.medicina-journal.ru/ (тематические выпуски «Гинекология»)

· Журналы «Женская консультация» и «Гинекология» http://con-med.ru/magazines/obstetrics/ 

· Журнал Акушерство, гинекология и репродукция http://www.gynecology.su/jour/index 

· Русский медицинский журнал: http://www.rmj.ru/current.htm 

· Биомедицинский журнал: http://www.medline.ru/ 

· Free Medical Journals: http://www.freemedicaljournals.com/ 
Consilium Medicum: http://www.consilium-medicum.com/
Занятие 5
Тема 48: «Акушерские кровотечения как фактор риска материнской смертности (в последовом и раннем послеродовом периодах)»

Цель занятия: Изучить пути снижения материнской смертности при акушерских кровотечениях последового и раннего послеродового периодов.
Компетенции: в процессе проведения занятий у студентов формируются:  ОК-1, ОПК-4,  ПК-5,  ПК-6, ПК-8, ПК-11.
Студент должен

Знать:

· правила и принципы профессионального врачебного поведения;

· функциональные системы организма женщины, их регуляцию и саморегуляцию в норме и при патологических процессах;

· принципы диспансерного наблюдения беременных группы “риска” по акушерским кровотечениям (АК), реабилитацию пациенток;

· этиологию, патогенез, диагностику, лечение и профилактику акушерской патологии, приводящей к развитию кровотечений;

· клиническую картину, особенности течения основных форм акушерской патологии, приводящих к развитию кровотечений в последовом и послеродовом периодах;

· современные методы клинического, лабораторного, инструментального обследования беременных, рожениц с АК;

· виды и методы современной анестезии, применяемой при АК;

· принципы и методы оказания первой медицинской помощи при неотложных состояниях (остановке кровотечения); 

· клинико-фармакологическую характеристику основных групп лекарственных препаратов и рациональный выбор конкретных лекарственных средств при лечении (остановке) кровотечений в последовом и послеродовом периодах.

Уметь:

· информировать пациенток в соответствии с требованиями правил «информированного согласия»;

· анализировать и оценивать качество медицинской помощи при АК;

· собрать анамнез, провести опрос рожениц с АК, провести их физикальное, обследование, направить на лабораторно-инструментальное исследование;

· интерпретировать результаты обследования, поставить предварительный диагноз, наметить объем дополнительных исследований для его уточнения;

· сформулировать клинический диагноз;

· разработать роженице, родильнице  план лечения (остановка кровотечения) с учетом его конкретной причины;

· выявлять жизнеопасные нарушения (массивные АК, ГШ , полиорганную недостаточность) и оказывать первую помощь.

Владеть:

· методами общего клинического (и специального) обследования рожениц, родильниц с АК;

· интерпретацией результатов лабораторных, инструментальных методов у пациенток с АК;

· алгоритмом постановки предварительного диагноза пациенткам с АК с последующим направлением их на дополнительное обследование;

· алгоритмом развернутого клинического диагноза;

· алгоритмом выполнения основных врачебных диагностических и лечебных мероприятий по оказанию первой врачебной помощи (остановке кровотечения) при неотложных и угрожающих жизни состояниях(массивной кровопотере, ГШ, полиорганной недостаточности).

Контрольные вопросы:
1. Перечислите причины кровотечений в последовом периоде. 

2. Перечислите причины кровотечений в  раннем послеродовом периоде.

3. Укажите причины, клиническую картину кровотечения при нарушении выделения последа,  меры остановки кровотечения.

4. Перечислите наружные приемы   выделения   отделившейся     плаценты.

5.  Перечислите  причины, клинику плотного прикрепления плаценты, меры борьбы с кровотечением при плотном прикреплении плаценты.

6. Укажите причины, формы, клинику, меры борьбы с кровотечением при истинном вращении плаценты.

7. Проведите дифференциальную диагностику плотного прикрепления и истинного вращения плаценты. 

8. Перечислите причины гипотонических кровотечений в раннем послеродовом периоде.

9. Определите врачебную тактику при гипотоническом    и    атоническом кровотечениях.

10. Перечислите мероприятия консервативного этапа остановки гипотонического кровотечения (алгоритм действий).

11. Опишите алгоритм действий врача на хирургическом этапе остановки гипотонического кровотечения.

12. Охарактеризуйте особенности травматических кровотечений в раннем послеродовом периоде.

13. Дайте определение понятия «синдром ДВС», перечислите его формы и фазы.

14. Перечислите пусковые факторы синдрома ДВС.

15. Перечислите причины синдрома ДВС в акушерской практике.

16. Опишите патогенез I фазы синдрома ДВС.

17. Опишите клинико-лабораторную картину I фазы синдрома ДВС.

18. Опишите патогенез II фазы синдрома ДВС.

19. Опишите клинико-лабораторную картину II фазы синдрома ДВС.

20. Опишите патогенез III фазы синдрома ДВС.

21. Опишите клинико-лабораторную картину III фазы синдрома ДВС.

22. Опишите клинико-лабораторную картину IV фазы синдрома ДВС.

23. Перечислите принципы интенсивной терапии синдрома ДВС.

24. Охарактеризуйте особенности коррекции нарушений гемостаза в различных фазах синдрома ДВС.
25. Перечислите компенсаторные механизмы организма при острой массивной кровопотере.

26. Дайте клиническое определение понятия «геморрагический  шок».
27. Дайте патофизиологическое определение понятия «геморрагический  шок».
28. Опишите патогенез I фазы геморрагического шока.
29. Опишите патогенез II фазы геморрагического шока.
30. Опишите патогенез III фазы геморрагического шока.
31. Укажите принципиальные различия понятий  «органы при шоке» и «шоковые органы».
32. Приведите клиническую классификацию геморрагического шока по степени тяжести.
33. Перечислите основные принципы интенсивной терапии при массивных акушерских кровотечениях.
34. Перечислите основные правила проведения инфузионно-трансфузионной терапии при геморрагическом шоке (скорость, качество, объем).
35. Составьте базовую схему инфузионно-трансфузионной терапии при массивной кровопотере.

36. Приведите классификацию  кровезаменителей, применяемых в акушерской практике.

37. Дайте характеристику, опишите механизм влияния кровезаменителей противошокового действия.

38. Оцените роль женской консультации в профилактике акушерских кровотечений, группы «риска».

39. Перечислите основные мероприятия по оказанию экстренной медицинской помощи при акушерских кровотечениях на догоспитальном этапе.

40. Наметьте пути предупреждения и снижения материнской смертности от акушерских кровотечений, ГШ.

Задания для самостоятельной работы студентов:
	Названия   занятия
	Форма   контроля

	1. Определение признаков отделения плаценты у роженицы. 
	Протокол с описанием    признаков отделения плаценты, их трактовка. 

	2. Определение индивидуальной фи​зиологической, пограничной и пре​дельно-допустимой кровопотери в родах. 
	Протокол   определения,    трактовка полученных данных. 

	3. Проведите наружные приемы выделения последа.
	Протокол выполнения приемов по выделению последа. 

	4. Пропись лекарств, используемых для профилактики и остановки ги​потонического кровотечения. 
	Дубликаты рецептов. 

	5. Пропись лекарств, используемых для лечения синдрома ДВС. 
	Дубликаты рецептов. 


Литература

Основная:
1. Айламазян, Э. К. Акушерство [Текст] : учеб. для студ. мед. вузов / Э. К. Айламазян. - 6-е изд., испр. и доп. - СПб.: СпецЛит, 2007. - 528 c.
2. Акушерство [Электронный ресурс]: учеб. / Э. К. Айламазян [и др.]. - 9-е изд., перераб. и доп. - М.: ГЭОТАР-Медиа, 2015. - 704 с.:- http://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970433164.html  
3. Акушерство [Электронный ресурс]: учеб. / Савельева Г.М., Шалина Р.И., Сичинава Л.Г., Панина О.Б., Курцер М.А. - М.: ГЭОТАР-Медиа, 2015. – Режим доступа: http://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970432952.html
Дополнительная:

1. Акушерство. Руководство к практическим занятиям [Текст]: учеб. пособие для студ. вузов / под ред. В.Е. Радзинского. - 5-е изд., перераб. и доп. - М.: ГЭОТАР-Медиа, 2015. -728 с.
2. Дзигуа, М.В. Акушерство [Электронный ресурс]: учеб. пособие / М.В. Дзигуа, А. А. Скребушевская - М.: ГЭОТАР-Медиа, 2014. – Режим доступа: http://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970427613.html
3. Давыдова, А.И. Клинические лекции по акушерству и гинекологии. В 2-х т. - Том 1. Акушерство [Электронный ресурс]: учеб. пособие / А.И. Давыдова. - М.: Медицина, 2010. –496 с. - Режим доступа: http://www.studentlibrary.ru/book/ISBN5225033695.html
4. Серов, В.Н. Неотложные состояния в акушерстве [Электронный ресурс]: рук. / В.Н. Серов, Г.Т. Сухих, И.И. Баранов - М.: ГЭОТАР-Медиа, 2013. – Режим доступа: http://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970424728.html
5. Руководство по амбулаторно-поликлинической помощи в акушерстве и гинекологии [Электронный ресурс] / под ред. В. Е. Радзинского. - 2-е изд., перераб. и доп. - М.: ГЭОТАР-Медиа, 2014. – Режим доступа: http://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970428962.html
6. Схема истории родов (пояснительная записка к ней) [Текст] : учеб. пособие / сост.: В.А. Аксененко, Р.В. Павлов, Л.Н. Можейко, Т.А. Назарова. - Ставрополь: Изд-во СтГМУ, 2015. - 120 с. 
Базы данных:

1. Каталог профессиональных медицинских ресурсов, раздел «Акушерство и гинекология» http://www.medlinks.ru/speciality.php?topic=60 

2. Форму общения врачей по разделам акушерства и гинекологии Русского медицинского сервера https://forums.rusmedserv.com/forumdisplay.php?f=2 

3. Международный информационно-образовательный портал http://univadis.ru
4. Медицинское обозрение http://medscape.ru представляет для обзора оригинальные журнальные статьи медицинские тематики

5. Каталог профессиональных медицинских ресурсов http://webmed.irkutsk.ru включает ссылки на наиболее авторитетные тематические сайты, журналы, общества, а также полезные документы и программы.

6. Научная электронная база научных медицинский журналов, рецензируемых ВАК http://elibrary.ru
7. База данных медицинских и биологических публикаций http://ncbi.nlm.nih.gov/sites/entrez
8. Периодические издания

· Научно-практический журнал Акушерство и гинекология https://www.aig-journal.ru/ 

· Журнал акушерства и женских болезней http://www.jowd.ru/ 

· Научно-практический медицинский рецензируемый журнал Доктор.ру http://www.medicina-journal.ru/ (тематические выпуски «Гинекология»)

· Журналы «Женская консультация» и «Гинекология» http://con-med.ru/magazines/obstetrics/ 

· Журнал Акушерство, гинекология и репродукция http://www.gynecology.su/jour/index 

· Русский медицинский журнал: http://www.rmj.ru/current.htm 

· Биомедицинский журнал: http://www.medline.ru/ 

· Free Medical Journals: http://www.freemedicaljournals.com/ 

Consilium Medicum: 
Занятие 6
Тема 49: «Экстрагенитальные заболевания как фактор риска материнской смертности (сердечно-сосудистая патология»

Цель занятия: Изучить пути снижения материнской и перинатальной смертности при тяжелых заболеваниях сердечно-сосудистой системы (ревматизме, пороках сердца).

Компетенции: в процессе проведения занятий у студентов формируются: ОК-1, ОПК-4, ПК-5,   ПК-6, ПК-8, ПК-11.

Студент должен

Знать:

· правила и принципы профессионального врачебного поведения;

· функциональные системы организма женщины, их регуляцию и саморегуляцию в норме и при патологических процессах;

· принципы диспансерного наблюдения беременных с заболеваниями ССС, реабилитации пациенток;

· клиническую картину заболеваний (пороки, ХСН), особенности их течения при беременности, их влияние на течение беременности, возможные осложнения;

· современные методы клинического, лабораторного, инструментального обследования беременных;

· виды и методы современной анестезии, применяемой у беременных, рожениц с патологией ССС;

· принципы и методы оказания первой медицинской помощи при неотложных состояниях (отеке легких, остановке сердца);

· клинико-фармакологическую характеристику основных групп лекарственных препаратов и рациональный выбор конкретных лекарственных средств при лечении беременных с сердечно-сосудистой патологией в «критические» периоды беременности.

Уметь:

· информировать пациенток в соответствии с требованиями правил «информированного согласия»;

· анализировать и оценивать качество медицинской помощи беременным с СС патологией, показатели МС и ПС;

· собрать анамнез, провести опрос беременной с заболеванием ССС, провести ее физикальное обследование, направить на лабораторно-инструментальное исследование, на консультацию к специалистам;

· интерпретировать результаты обследования, поставить предварительный диагноз, наметить объем дополнительных исследований для его уточнения;

· сформулировать клинический диагноз;

· разработать беременной с заболеванием ССС план лечения и акушерскую тактику с учетом формы порока, степени активности ревматического процесса и степени ХСН;

· выявить жизнеопасные нарушения (отек легких, нарушения сердечного ритма, остановка сердца).

Владеть:

· методами общего клинического (и специального) обследования беременных с заболеванием ССС;

· навыком интерпретации результаты лабораторных, инструментальных методов у пациенток с СС патологией;

·  алгоритмом постановки предварительного  диагноза пациенткам с патологией ССС с последующим направлением их на дополнительное обследование и к врачам -специалистам;

· алгоритмом развернутого клинического диагноза;

· алгоритмом выполнения основных врачебных диагностических и лечебных мероприятий по оказанию первой врачебной помощи при неотложных и угрожающих жизни состояниях (отеке легких, остановке сердца).

Контрольные вопросы:

1. Охарактеризуйте актуальность проблемы сочетания беременности и патологии ССС, влияния на показатель МС и ПС.

2. Укажите частоту, структуру, причины поражения сердца у беременных.

3. Охарактеризуйте физиологические изменения сердечно-сосудистой системы при беременности.

4. Перечислите нагрузочные изменения ССС гемодинамического характера.

5. Перечислите нагрузочные факторы механического характера, влияющие на деятельность ССС.

6. Перечислите адаптационные изменения ССС при физиологической беременности.

7. Перечислите факторы, определяющие исход беременности и родов у беременных с заболеваниями сердца.

8. Охарактеризуйте влияние беременности на течение ревматического процесса, пороков сердца.

9. Охарактеризуйте влияние пороков сердца, ревматизма на течение беременности (осложнения течения беременности).

10. Дайте определения понятия «первый критический период» в течении беременности при ревматизме, пороках сердца; определите тактику врача.

11. Перечислите противопоказания к вынашиванию беременности при заболеваниях сердца.

12. Наметьте план лечение беременных с пороками сердца в зависимости от активности ревматического процесса и степени ХСН.

13. Перечислите степени «риска» беременности и родов при пороках сердца (по Л.В. Ваниной).

14. Дайте определение понятия «второй критический период» в течении беременности при пороках сердца; определите тактику врача.

15. Дайте определение понятия «третий  критический период». Перечислите задачи дородовой госпитализации в ОПБ беременных с заболеваниями сердечно-сосудистой системы.

16. Перечислите показания к досрочному родоразрешению при сердечно-сосудистых заболеваниях.

17. Причислите методы    родоразрешения у беременных с заболеваниями сердца, факторы, определяющие их выбор.

18. Перечислите осложнения течения родов    у женщин с заболеваниями   сердца.

19. Перечислите показания к плановой и экстренной операции   кесарева сечения при заболеваниях сердца.

20. Дайте определение понятий «четвертый и пятый критические периоды» гестационного процесса при сердечно-сосудистой патологии.

21. Составьте план ведения родов    при   сердечно-сосудистых   заболеваниях.

22. Перечислите методы обезболивания родов при сердечно-сосудистой патологии.

23. Опишите изменения в плаценте при   сердечно-сосудистых   заболеваниях.

24. Перечислите влияния сердечно-сосудистой патологии на плод и новорожденного.

25. Укажите особенности течения и ведения послеродового   периода у лиц с СС патологией.

26. Перечислите «критические» периоды в течении беременности у женщин с гипертонической болезнью.

27. Опишите реабилитационные мероприятия у родильниц с тяжелыми заболеваниями сердечно-сосудистой системы.

28. Перечислите пути профилактики материнской смертности женщин с тяжелой патологией сердечно-сосудистой системы.

Задания для самостоятельной работы студентов:
	Название задания
	Форма   контроля

	1. Курация беременной с пороком сердца, гипертонической болезнью.
	Протокол листа курации. 

	2. План дополнительного обследования для уточнения диагноза при заболеваниях сердца. 
	Протокол плана обсле​дования, критерии нор​мы беременности.

	3.Составить план родоразрешения при: 

а) активном ревматизме;

б)  комбинированном   митрально-аортальном    пороке;

в) пороках с нарушениями кровообращения; 

г)  неактивном ревматизме;

д) недостаточности митрального клапана, ХСН0. 
	Протокол плана ведения родов. 

	4. Составить план профилактического лечения при: 

а) неактивном ревматическом процессе;

б) активном ревматическом процессе;
в) при пороках сердца с нарушением кровообращения.
	Копии рецептов. 

	5. Составить план обследования  беременных с гипертонической болезнью. 
	Дубликат плана обсле​дования. 


Литература

Основная:
1. Айламазян, Э. К. Акушерство [Текст] : учеб. для студ. мед. вузов / Э. К. Айламазян. - 6-е изд., испр. и доп. - СПб.: СпецЛит, 2007. - 528 c.
2. Акушерство [Электронный ресурс]: учеб. / Э. К. Айламазян [и др.]. - 9-е изд., перераб. и доп. - М.: ГЭОТАР-Медиа, 2015. - 704 с.:- http://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970433164.html  
3. Акушерство [Электронный ресурс]: учеб. / Савельева Г.М., Шалина Р.И., Сичинава Л.Г., Панина О.Б., Курцер М.А. - М.: ГЭОТАР-Медиа, 2015. – Режим доступа: http://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970432952.html
Дополнительная:

1. Дзигуа, М.В. Акушерство [Электронный ресурс]: учеб. пособие / М.В. Дзигуа, А. А. Скребушевская - М.: ГЭОТАР-Медиа, 2014. – Режим доступа: http://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970427613.html
2. Давыдова, А.И. Клинические лекции по акушерству и гинекологии. В 2-х т. - Том 1. Акушерство [Электронный ресурс]: учеб. пособие / А.И. Давыдова. - М.: Медицина, 2010. –496 с. - Режим доступа: http://www.studentlibrary.ru/book/ISBN5225033695.html
3. Серов, В.Н. Неотложные состояния в акушерстве [Электронный ресурс]: рук. / В.Н. Серов, Г.Т. Сухих, И.И. Баранов - М.: ГЭОТАР-Медиа, 2013. – Режим доступа: http://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970424728.html
4. Руководство по амбулаторно-поликлинической помощи в акушерстве и гинекологии [Электронный ресурс] / под ред. В. Е. Радзинского. - 2-е изд., перераб. и доп. - М.: ГЭОТАР-Медиа, 2014. – Режим доступа: http://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970428962.html
5. Экстрагенитальная патология и беременность [Текст] : учеб.-метод. пособие / сост.: В.А. Аксененко, Л.Н. Можейко, Н.А. Жерновая, Т.А. Назарова, П.И. Чумаков. - Ставрополь: Изд-во СтГМА, 2012. - 68 с.

6. Схема истории родов (пояснительная записка к ней) [Текст] : учеб. пособие / сост.: В.А. Аксененко, Р.В. Павлов, Л.Н. Можейко, Т.А. Назарова. - Ставрополь: Изд-во СтГМУ, 2015. - 120 с.
Базы данных:

1. Каталог профессиональных медицинских ресурсов, раздел «Акушерство и гинекология» http://www.medlinks.ru/speciality.php?topic=60 

2. Форму общения врачей по разделам акушерства и гинекологии Русского медицинского сервера https://forums.rusmedserv.com/forumdisplay.php?f=2 

3. Международный информационно-образовательный портал http://univadis.ru
4. Медицинское обозрение http://medscape.ru представляет для обзора оригинальные журнальные статьи медицинские тематики

5. Каталог профессиональных медицинских ресурсов http://webmed.irkutsk.ru включает ссылки на наиболее авторитетные тематические сайты, журналы, общества, а также полезные документы и программы.

6. Научная электронная база научных медицинский журналов, рецензируемых ВАК http://elibrary.ru
7. База данных медицинских и биологических публикаций http://ncbi.nlm.nih.gov/sites/entrez
8. Периодические издания

· Научно-практический журнал Акушерство и гинекология https://www.aig-journal.ru/ 

· Журнал акушерства и женских болезней http://www.jowd.ru/ 

· Научно-практический медицинский рецензируемый журнал Доктор.ру http://www.medicina-journal.ru/ (тематические выпуски «Гинекология»)

· Журналы «Женская консультация» и «Гинекология» http://con-med.ru/magazines/obstetrics/ 

· Журнал Акушерство, гинекология и репродукция http://www.gynecology.su/jour/index 

· Русский медицинский журнал: http://www.rmj.ru/current.htm 

· Биомедицинский журнал: http://www.medline.ru/ 

· Free Medical Journals: http://www.freemedicaljournals.com/ 

Consilium Medicum: http://www.consilium-medicum.com/
Занятие 7
Тема 49: «Экстрагенитальные заболевания как фактор риска материнской смертности (эндокринная патология)»

Цель занятия: Изучить пути снижения перинатальной и материнской смертности при патологии эндокринной системы (сахарный диабет, заболевания щитовидной железы)

Компетенции: в процессе проведения занятий у студентов формируются: ОК-1, ОПК-4 ПК-5,   ПК-6, ПК-8,  ПК-11.

Студент должен

Знать:

· правила и принципы профессионального врачебного поведения;

· функциональные системы организма женщины, их регуляцию и саморегуляцию в норме и при патологических процессах;

· принципы диспансерного наблюдения  беременных с эндокринной патологией, реабилитации пациенток;

· клиническую картину основных форм эндокринной патологии (СД, тиреотоксикоза, гипотиреоза), особенности их течения при беременности, их влияние на течение беременности, возможные осложнения для матери и плода;

· современные методы клинического, лабораторного, инструментального обследования беременных; методы оценки состояния плода;

· виды и методы современной анестезии, применяемой у беременных, рожениц с эндокринной патологией;

· принципы и методы оказания первой медицинской помощи при неотложных состояниях (гипогликемической, кетоацидотической коме, тиреотоксическом, гипотиреоидном кризе);

· клинико-фармакологическую характеристику основных групп лекарственных препаратов и рациональный выбор конкретных лекарственных средств при лечении беременных с эндокринной патологией.

Уметь:

· информировать пациенток в соответствии с требованиями правил «информированного согласия»;

· анализировать и оценивать качество медицинской помощи беременным с эндокринной патологией (СД, заболеваниями щитовидной железы);

· интерпретировать результаты обследования, поставить предварительный диагноз, наметить объем дополнительных обследований для его уточнения;

· сформулировать клинический диагноз;

· разработать беременной с СД, заболеваниями щитовидной железы акушерскую тактику с учетом нозологической формы патологии, степени ее тяжести, течения, наличия осложнений;

· выявить жизнеопасные нарушения (гипогликемическую, кетоацидотическую кому, тиреотоксический, гипотиреоидный криз).

Владеть:

· методами общего клинического (и специального) обследования беременных с эндокринной патологией;

· интерпретировать результаты лабораторных, инструментальных методов у беременных с эндокринной патологией;

· алгоритмом постановки предварительного диагноза беременным с эндокринной патологией с последующим направлением их на дополнительное обследование и к врачам - специалистам;

· алгоритмом развернутого клинического диагноза;

· алгоритмом выполнения основных врачебных диагностических и лечебных мероприятий по оказанию первой врачебной помощи при неотложных и угрожающих жизни состояниях у беременных, рожениц, родильниц (гипогликемической, кетоацидотической коме, тиреотоксическом, гипотиреоидном кризе).

Контрольные вопросы:

1. Укажите актуальность проблемы, частоту, структуру основных форм эндокринной патологии у беременных.

2. Дайте определение понятия «сахарный диабет».

3. Опишите физиологические изменения углеводного и жирового обмена при беременности, факторы, их вызывающие.

4. Охарактеризуйте влияние беременности на течение сахарного диабета.

5. Охарактеризуйте влияние сахарного диабета на течение беременности, типичные осложнения беременности.

6. Опишите изменения фетоплацентарного комплекса при СД.

7. Охарактеризуйте влияния СД на состояние плода, дайте определение понятия «диабетическая  фетопатия».

8. Опишите механизм влияния СД на плод, признаки диабетической фетопатии.

9. Дайте определение понятия «первый критический период» при СД, определите тактику врача.

10. Перечислите противопоказания к вынашиванию беременности при СД.

11. Дайте определения понятия «второй критический период» при СД, охарактеризуйте течение СД и тактику врача.

12. Дайте определение понятия «третий критический период» при СД, охарактеризуйте его течение, тактику врача.

13. Определите сроки родоразрешения в зависимости от формы СД.

14. Перечислите показания к плановой ОКС при СД.

15. Перечислите типичные осложнения течения родов при СД.

16. Дайте определения понятий «четвертый и пятый критический периоды», охарактеризуйте течение СД, тактику врача.

17. Опишите принципы ведения родов при СД. 

18. Опишите клиническую картину гипогликемической комы у беременной, родильницы, укажите методы оказания первой медицинской помощи.

19. Опишите клиническую картину кетоацидотической комы у беременной, родильницы, укажите методы оказания первой медицинской помощи.

20. Опишите роль гормонов щитовидной железы и ее функциональное состояние при физиологической беременности.

21. Охарактеризуйте основные формы  патологии щитовидной железы – диффузный токсический зоб, гипотиреоз. 

22. Укажите влияние беременности на течение заболеваний щитовидной железы.

23. Укажите влияние патологии щитовидной железы на течение беременности (осложнения беременности).

24. Охарактеризуйте «критические периоды» беременности при заболеваниях щитовидной железы, динамику заболеваний.

25. Перечислите противопоказания к вынашиванию беременности при заболеваниях щитовидной железы.

26. Перечислите показания к досрочному родоразрешению при патологии щитовидной железы.

27. Опишите клиническую картину тиреотоксического криза, неотложную помощь.

28. Опишите клиническую картину гипотиреоидного криза, неотложную помощь.

29. Перечислите пути профилактики материнской и перинатальной смертности при эндокринной патологии.

Задания для самостоятельной работы студентов:
	Название задания
	Форма   контроля

	1. Курация беременных с СД, гипотиреозом, тиреотоксикозом.
	Протокол листа курации. 

	2. План дополнительного обследования лиц с эндокринной патологией. 
	Протокол плана обсле​дования.

	3.Составить план родоразрешения беременных при наличии: 

а) СД, тяжелая форма;

б)  СД, тяжелая форма, диабетическая ретинопатия;

в) СД, тяжелая форма, декомпенсированное течение;

г)  диффузный тиреотоксический зоб, тяжелая форма;
	Протокол и обследование плана родоразрешения. 


Литература

Основная:
1. Айламазян, Э. К. Акушерство [Текст] : учеб. для студ. мед. вузов / Э. К. Айламазян. - 6-е изд., испр. и доп. - СПб.: СпецЛит, 2007. - 528 c.
2. Акушерство [Электронный ресурс]: учеб. / Э. К. Айламазян [и др.]. - 9-е изд., перераб. и доп. - М.: ГЭОТАР-Медиа, 2015. - 704 с.:- http://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970433164.html  
3. Акушерство [Электронный ресурс]: учеб. / Савельева Г.М., Шалина Р.И., Сичинава Л.Г., Панина О.Б., Курцер М.А. - М.: ГЭОТАР-Медиа, 2015. – Режим доступа: http://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970432952.html
Дополнительная:

1. Дзигуа, М.В. Акушерство [Электронный ресурс]: учеб. пособие / М.В. Дзигуа, А. А. Скребушевская - М.: ГЭОТАР-Медиа, 2014. – Режим доступа: http://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970427613.html
2. Давыдова, А.И. Клинические лекции по акушерству и гинекологии. В 2-х т. - Том 1. Акушерство [Электронный ресурс]: учеб. пособие / А.И. Давыдова. - М.: Медицина, 2010. –496 с. - Режим доступа: http://www.studentlibrary.ru/book/ISBN5225033695.html
3. Серов, В.Н. Неотложные состояния в акушерстве [Электронный ресурс]: рук. / В.Н. Серов, Г.Т. Сухих, И.И. Баранов - М.: ГЭОТАР-Медиа, 2013. – Режим доступа: http://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970424728.html
4. Руководство по амбулаторно-поликлинической помощи в акушерстве и гинекологии [Электронный ресурс] / под ред. В. Е. Радзинского. - 2-е изд., перераб. и доп. - М.: ГЭОТАР-Медиа, 2014. – Режим доступа: http://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970428962.html
5. Экстрагенитальная патология и беременность [Текст] : учеб.-метод. пособие / сост.: В.А. Аксененко, Л.Н. Можейко, Н.А. Жерновая, Т.А. Назарова, П.И. Чумаков. - Ставрополь: Изд-во СтГМА, 2012. - 68 с.

6. Схема истории родов (пояснительная записка к ней) [Текст] : учеб. пособие / сост.: В.А. Аксененко, Р.В. Павлов, Л.Н. Можейко, Т.А. Назарова. - Ставрополь: Изд-во СтГМУ, 2015. - 120 с.
Базы данных:

1. Каталог профессиональных медицинских ресурсов, раздел «Акушерство и гинекология» http://www.medlinks.ru/speciality.php?topic=60 

2. Форму общения врачей по разделам акушерства и гинекологии Русского медицинского сервера https://forums.rusmedserv.com/forumdisplay.php?f=2 

3. Международный информационно-образовательный портал http://univadis.ru
4. Медицинское обозрение http://medscape.ru представляет для обзора оригинальные журнальные статьи медицинские тематики

5. Каталог профессиональных медицинских ресурсов http://webmed.irkutsk.ru включает ссылки на наиболее авторитетные тематические сайты, журналы, общества, а также полезные документы и программы.

6. Научная электронная база научных медицинский журналов, рецензируемых ВАК http://elibrary.ru
7. База данных медицинских и биологических публикаций http://ncbi.nlm.nih.gov/sites/entrez
8. Периодические издания

· Научно-практический журнал Акушерство и гинекология https://www.aig-journal.ru/ 

· Журнал акушерства и женских болезней http://www.jowd.ru/ 

· Научно-практический медицинский рецензируемый журнал Доктор.ру http://www.medicina-journal.ru/ (тематические выпуски «Гинекология»)

· Журналы «Женская консультация» и «Гинекология» http://con-med.ru/magazines/obstetrics/ 

· Журнал Акушерство, гинекология и репродукция http://www.gynecology.su/jour/index 

· Русский медицинский журнал: http://www.rmj.ru/current.htm 

· Биомедицинский журнал: http://www.medline.ru/ 

· Free Medical Journals: http://www.freemedicaljournals.com/ 

Consilium Medicum: http://www.consilium-medicum.com/
Занятие 8
Тема50: «Послеродовые гнойно-воспалительные заболевания как фактор риска материнской смертности»

Цель занятия: Изучить пути снижения материнской смертности при послеродовых гнойно-воспалительных заболеваниях (ПГВЗ).

Компетенции: в процессе проведения занятий у студентов формируются: ОК-1, ОПК-4, ПК-5,   ПК-6, ПК-8, ПК-11.

Студент должен

Знать:

· правила и принципы профессионального врачебного поведения;

· функциональные системы организма женщины, их регуляцию и саморегуляцию в норме и при патологических процессах;

· принципы диспансерного наблюдения беременных группы высокого «риска» развития ПГВЗ;

· клиническую картину основных форм ПГВЗ, возможные осложнения, влияние на показатели материнской смертности;

· современные методы клинического, лабораторного и инструментального обследования родильниц с различными формами ПГВЗ;

· критерии диагноза различных форм ПГВЗ;

· виды и методы современной анестезии, применяемой у родильниц с ПГВЗ;

· клинико-фармакологическую характеристику основных форм лекарственных препаратов и рациональный выбор конкретных лекарственных средств при различных формах ПГВЗ;

· принципы и методы оказания первой медицинской помощи при неотложных состояниях (септическом шоке).

Уметь:

· информировать пациенток в соответствии с требованиями правил «информированного согласия»;

· анализировать и оценивать качество медицинской помощи родильницам с ПГВ3;

· интерпретировать результаты обследования, поставить предварительный диагноз ПГВЗ, наметить объем дополнительного исследования для уточнения его формы;
· сформулировать клинический диагноз;
· разработать родильнице с ПВГЗ акушерскую тактику (план терапевтических или хирургических действий) с учетом формы и степени тяжести процесса;

· обосновать фармакотерапию у конкретных родильницы при различных формах ПГВЗ и неотложных состояниях (септическом шоке);

· оказывать первую помощь при неотложных состояниях (септическом шоке, сепсисе).

Владеть:

· методами общего клинического (и специального) обследования родильниц с ПГВЗ;

· навыком интерпретации результаты инструментальных методов у родильниц с ПГВЗ;

· алгоритмом постановки предварительного диагноза родильницам с  ПГВЗ, дополнительного обследования для уточнения формы ПГВЗ, стадии процесса;

· алгоритмом развернутого клинического диагноза;

· основными врачебными диагностическими и лечебными мероприятиями по оказанию первой врачебной помощи при неотложных и жизнеопасных состояниях (септическом шоке, тяжелом сепсисе, перитоните).

Контрольные вопросы:

1. Дайте определение понятия «послеродовые гнойно-воспалительные заболевания – ПГВЗ», укажите их частоту, медицинское и социальное значение.

2. Перечислите современные особенности возбудителей ПГВЗ.

3. Перечислите современные особенности макроорганизма и факторы, способствующие развитию ПГВЗ.

4. Приведите классификацию ПГВЗ по Сазонову-Бартельсу, дайте ей оценку.

5. Опишите клинику, диагностику, лечение послеродовых язв промежности, шейки, влагалища.

6. Опишите клинико-диагностические критерии  послеродового эндометрита, врачебную тактику.

7. Перечислите клинические формы эндомиометрита.

8. Укажите клинические особенности классической (типичной) формы эндомиометрита.

9. Укажите клинические особенности абортивной формы эндомиометрита.

10. Укажите клинические особенности стертой формы эндомиометрита.

11. Укажите клинические особенности эндомиометрита после ОКС.

12. Опишите клинико-диагностические критерии метротромбофлебита, особенности лечения.

13. Опишите клинико-диагностические критерии тромбофлебита вен бедра и таза, особенности терапии.

14. Опишите клинико-диагностические критерии сальпингоофорита, осложнения, врачебную тактику.

15. Опишите клинико-диагностические критерии параметрита, фазы, осложнения, врачебную тактику.

16. Опишите клинико-диагностические критерии пельвиоперитонита, фазы, осложнения, врачебную тактику.

17. Перечислите принципы лечения ПГВЗ I и II этапов.

18. Перечислите факторы, способствующие развитию перитонита  после ОКС.

19. Перечислите клинические варианты акушерского перитонита.

20. Перечислите особенности акушерских перитонитов.

21. Перечислите клинические фазы перитонита.

22. Опишите патогенез и клинико-диагностические критерии реактивной фазы акушерского перитонита.

23. Опишите патогенез и  клинико-диагностические критерии токсической фазы акушерского перитонита.

24. Опишите патогенез и  клинико-диагностические критерии терминальной фазы акушерского перитонита.

25. Определите врачебную тактику при различных клинических вариантах акушерского перитонита.

26. Дайте определение понятия «системная воспалительная реакция - sirs», перечислите ее основные клинико-лабораторные признаки.

27. Дайте определение понятия «тяжелый сепсис», укажите его основные клинико-лабораторные признаки.

28. Опишите клинико-лабораторные критерии тяжелого сепсиса.

29. Дайте определение понятия «септический шок», укажите его основные клинико-лабораторные признаки.

30. Перечислите основные биологические эффекты эндотоксинов.

31. Перечислите основные звенья патогенеза септического шока.

32. Опишите клинико-лабораторную картину гипердинамической фазы септического шока.

33. Опишите клинико-лабораторную картину гиподинамической фазы септического шока.

34. Приведите схему реанимационных мероприятий при септическом шоке.

35. Определите врачебную тактику при тяжелом сепсисе и септическом шоке.

36. Перечислите принципы лечения тяжелые форм ПГВЗ.

37. Перечислите пути профилактики ПГВЗ, укажите роль врача женской консультации.

38. Перечислите пути снижения материнской смертности при тяжелых формах ПГВЗ.

Задания для самостоятельной работы студентов:

	Название  задания
	Форма   контроля

	1. Курация родильниц с послеродовой язвой про​межности. 
	Лист курации. 

	2. Курация родильницы с эндометритом после опе​рации кесарева сечения. 
	Лист курации. 

	3. Составление плана обследования родильниц с послеродовыми гнойно- воспалительными заболева​ниями. 
	Протокол плана обсле​дования.
 

	4. Составление инфузионной программы для ро​дильниц с эндометритом, перитонитом, септическим шоком.
	Карты инфузионной терапии. 


Литература

Основная:
1. Айламазян, Э. К. Акушерство [Текст] : учеб. для студ. мед. вузов / Э. К. Айламазян. - 6-е изд., испр. и доп. - СПб.: СпецЛит, 2007. - 528 c.
2. Акушерство [Электронный ресурс]: учеб. / Э. К. Айламазян [и др.]. - 9-е изд., перераб. и доп. - М.: ГЭОТАР-Медиа, 2015. - 704 с.:- http://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970433164.html  
3. Акушерство [Электронный ресурс]: учеб. / Савельева Г.М., Шалина Р.И., Сичинава Л.Г., Панина О.Б., Курцер М.А. - М.: ГЭОТАР-Медиа, 2015. – Режим доступа: http://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970432952.html
Дополнительная:

1. Акушерство. Руководство к практическим занятиям [Текст]: учеб. пособие для студ. вузов / под ред. В.Е. Радзинского. - 5-е изд., перераб. и доп. - М.: ГЭОТАР-Медиа, 2015. -728 с.
2. Дзигуа, М.В. Акушерство [Электронный ресурс]: учеб. пособие / М.В. Дзигуа, А. А. Скребушевская - М.: ГЭОТАР-Медиа, 2014. – Режим доступа: http://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970427613.html
3. Давыдова, А.И. Клинические лекции по акушерству и гинекологии. В 2-х т. - Том 1. Акушерство [Электронный ресурс]: учеб. пособие / А.И. Давыдова. - М.: Медицина, 2010. –496 с. - Режим доступа: http://www.studentlibrary.ru/book/ISBN5225033695.html
4. Серов, В.Н. Неотложные состояния в акушерстве [Электронный ресурс]: рук. / В.Н. Серов, Г.Т. Сухих, И.И. Баранов - М.: ГЭОТАР-Медиа, 2013. – Режим доступа: http://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970424728.html
5. Руководство по амбулаторно-поликлинической помощи в акушерстве и гинекологии [Электронный ресурс] / под ред. В. Е. Радзинского. - 2-е изд., перераб. и доп. - М.: ГЭОТАР-Медиа, 2014. – Режим доступа: http://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970428962.html
6. Схема истории родов (пояснительная записка к ней) [Текст] : учеб. пособие / сост.: В.А. Аксененко, Р.В. Павлов, Л.Н. Можейко, Т.А. Назарова. - Ставрополь: Изд-во СтГМУ, 2015. - 120 с.

Базы данных:

1. Каталог профессиональных медицинских ресурсов, раздел «Акушерство и гинекология» http://www.medlinks.ru/speciality.php?topic=60 

2. Форму общения врачей по разделам акушерства и гинекологии Русского медицинского сервера https://forums.rusmedserv.com/forumdisplay.php?f=2 

3. Международный информационно-образовательный портал http://univadis.ru
4. Медицинское обозрение http://medscape.ru представляет для обзора оригинальные журнальные статьи медицинские тематики

5. Каталог профессиональных медицинских ресурсов http://webmed.irkutsk.ru включает ссылки на наиболее авторитетные тематические сайты, журналы, общества, а также полезные документы и программы.

6. Научная электронная база научных медицинский журналов, рецензируемых ВАК http://elibrary.ru
7. База данных медицинских и биологических публикаций http://ncbi.nlm.nih.gov/sites/entrez
8. Периодические издания

· Научно-практический журнал Акушерство и гинекология https://www.aig-journal.ru/ 

· Журнал акушерства и женских болезней http://www.jowd.ru/ 

· Научно-практический медицинский рецензируемый журнал Доктор.ру http://www.medicina-journal.ru/ (тематические выпуски «Гинекология»)

· Журналы «Женская консультация» и «Гинекология» http://con-med.ru/magazines/obstetrics/ 

· Журнал Акушерство, гинекология и репродукция http://www.gynecology.su/jour/index 

· Русский медицинский журнал: http://www.rmj.ru/current.htm 

· Биомедицинский журнал: http://www.medline.ru/ 

· Free Medical Journals: http://www.freemedicaljournals.com/ 
· Consilium Medicum: http://www.consilium-medicum.com/
Занятие  9
Тема 51: «Аномальные маточные кровотечения»

Цель занятия: Изучить этиопатогенез, клиническое течение аномальных маточных кровотечений (АМК) в различные возрастные периоды.  Обучить студентов принципам диагностики, дифференциальной диагностики и лечения АМК.
Компетенции: в процессе проведения занятий у студентов формируются: ОК-1, ОПК-4, ПК-5,   ПК-6, ПК-8.

Студент должен

Знать:
-   правила и принципы профессионального врачебного поведения;

-   основные закономерности развития и жизнедеятельности организма женщины;
· общие и специальные методы исследования больных с нарушениями менструального цикла;
· клинические особенности АМК в различные возрастные периоды;
· общие принципы лечения АМК в различные возрастные периоды;
· принципы диспансеризации больных ДМК в различные возрастные периоды;
· порядок направления на консультацию к специалисту.

Уметь:

· информировать пациенток в соответствии с требованиями правил «информированного согласия»;

· обследовать больных различных возрастных групп с АМК;
· оценить данные дополнительных методов исследования (тесты функциональной диагностики, гормонограммы, гистологическое исследование эндометрия, RQ, КТ, МРТ) у лиц с АМК;
· сформулировать клинический диагноз, наметить план гемостаза, лечения в различные возрастные периоды;
· назначить и обосновать фармакотерапию при АМК;
· выписать направление на консультацию к специалисту.

Владеть:

· навыком морально-этической аргументации, принципами врачебной деонтологии и врачебной этики.

· методами общеклинического и специального исследования больных с нарушением менструальной функции;
· приемами построения плана  дополнительного обследования (лабораторные, инструментальные) с целью выявления уровня поражения при АМК;
· методикой интерпретации результатов специальных, дополнительных методов обследования для определения характера нарушений менструальной функции;
· алгоритмом развернутого клинического диагноза АМК в различные возрастные периоды;
· навыком составления плана лечения АМК в различные возрастные периоды.
Контрольные вопросы:

1. Уровни регуляции менструально-овариального цикла.

2. Роль гипоталамо-гипофизарной системы в регуляции менструальной функции.

3. Роль яичников в регуляции менструального цикла, характер морфологических и гормональных изменений в них в течение менструального цикла.

4. Характер морфологических изменений эндометрия в динамике менструального цикла.

5. Методы исследования функционального состояния яичников.

6. Характер базальной температуры, феномен "зрачка" и арбориза​ции в динамике нормального менструального цикла.

7. Характеристика цитологической картины влагалищных мазков в динамике нормального менструального цикла.

8. Классификация расстройств менструальной функции.

9. Что такое дисфункциональное маточное кровотечение?

10. Особенности дисфункционального маточного кровотечения, развивающегося в результате персистенции  фолликула.

11. Особенности дисфункционального маточного кровотечения, развивающегося в результате атрезии фолликулов.

12. Тесты функциональной диагностики при ановуляторном цикле.

13. Дисфункциональные маточные кровотечения при двухфазном цикле.

14. Понятие о ювенильных кровотечениях, их этиопатогенез.

15. Диагностика и дифференциальная диагностика  ювенильных маточных кровотечений.

16. Принципы лечения больных с ювенильным кровотечением.

17. Принципы гемостаза при ЮМК, негормональный, гормональный гемостаз. 

18. Лечебная тактика после остановки ювенильного маточного кровотечения. 

19. Дисфункциональные маточные кровотечения в репродуктивном периоде, их патогенез, клиника, диагностика. 

20. С какими заболеваниями необходимо дифференцировать дисфункциональное кровотечение в репродуктивном периоде?

21. Основные принципы и методы лечения дисфункциональных маточных кровотечений в репродуктивном периоде. 

22. Виды гемостаза при АМК репродуктивного периода.  Схемы гормонального гемостаза.

23. Циклическая гормонотерапия при АМК репродуктивного периода. 

24. Кровотечения климактерического периода, их этиопатогенез.

25. Диагностика и дифференциальная диагностика кровотечений климактерии-ческого периода. 

26. Основные принципы лечения дисфункциональных маточных кровотечений  климактерического периода.

27. Каково значение диагностического выскабливания полости матки и гистологического исследования эндометрия при дисфункциональных маточных кровотечениях?            

28. Причины кровотечения в период менопаузы.

29. Диспансеризация и реабилитация больных, страдающих АМК.

Задания для самостоятельной работы студентов:

	Название задания
	Форма контроля

	1.Курация больной с нарушением менструального цикла.
	1.Дубликат истории болезни.



	2.Осмотр в зеркалах больной с ДМК.


	2.Описание данных, полученных  при осмотре в зеркалах.

	3.Бимануальное исследование больной с ДМК.
	3.Описание размеров матки, ее положения, придатков.

	4.Взятие мазков на кольпоцитологию.
	4.Описание техники, трактовка кольпоцитограмм.

	5.Зондирование полости матки, раздельное диагностическое выскабли-вание.
	5.Протокол операции.

	6.Пропись лекарств, используемых для гемостаза.
	6.Дубликат рецепта.




Литература:

8.1 Основная литература:

1. Гинекология [Текст] : учеб. для студ. вузов / под ред. В. Е. Радзинского, А. М. Фукса. - М.: ГЭОТАР-Медиа, 2014. - 1000 с.

2. Гинекология [Электронный ресурс]: учеб. / под ред. В. Е. Радзинского, А. М. Фукса - М.: ГЭОТАР-Медиа, 2014. – Режим доступа: http://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970427583.html
3. Гинекология [Электронный ресурс]: учеб. / под ред. Г.М. Савельевой, В.Г. Бреусенко. -4-е изд., перераб. и доп. - М. : ГЭОТАР-Медиа, 2014.- 432 с. – Режим доступа: http://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970429945.html
Дополнительная литература:

6. Давыдова, А.И. Клинические лекции по акушерству и гинекологии. В 2-х т. - Том 1. Акушерство [Электронный ресурс]: учеб. пособие / А.И. Давыдова. - М.: Медицина, 2010. –496 с. - Режим доступа: http://www.studentlibrary.ru/book/ISBN5225033695.html
7. Давыдова, А.И. Клинические лекции по акушерству и гинекологии. В 2-х т. - Том 2. Гинекология [Электронный ресурс]: учеб. пособие / А.И. Давыдова. - М.: Медицина, 2010. – 440 с. - Режим доступа: http://www.studentlibrary.ru/book/ISBN5225033687.html
8. Гинекология. Руководство к практическим занятиям [Электронный ресурс]: учеб. пособие / Под ред. В.Е. Радзинского. - 3-е изд., перераб. и доп. - М. : ГЭОТАР-Медиа, 2013. – Режим доступа: http://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970424070.html
9. Руководство по амбулаторно-поликлинической помощи в акушерстве и гинекологии [Электронный ресурс] / под ред. В. Е. Радзинского. - 2-е изд., перераб. и доп. - М.: ГЭОТАР-Медиа, 2014. – Режим доступа: http://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970428962.html
10. Степанова, Р. Н. Практические умения по акушерству и гинекологии [Текст] : учеб. пособие для студ. Мед. вузов / Р. Н. Степанова, С. П. Пахомов. – Ростов н/Д.: Феникс, 2010. - 254 с.

11. Схема истории болезни гинекологической больной [Текст] : учеб. пособие для студ. 5 курса леч. фак. / сост.: О. И. Нехаева, Е. М. Кошель, К. К. Куюмчева ; под ред. В. А. Аксененко. - Ставрополь: Изд-во СтГМУ, 2015. - 39 с. 

12. Учебно-методическое пособие к практическим занятиям по гинекологии для студентов 5 курса лечебного факультета [Текст] : учеб. пособие / сост. Л.Н. Можейко, О.И. Нехаева Р.В. Павлов. - Ставрополь: Изд-во СтГМА, 2009. - 58 с. 

9. Перечень ресурсов информационно-телекоммуникационной сети "Интернет",  необходимых для освоения дисциплины 

1. Каталог профессиональных медицинских ресурсов, раздел «Акушерство и гинекология» http://www.medlinks.ru/speciality.php?topic=60 

2. Форму общения врачей по разделам акушерства и гинекологии Русского медицинского сервера https://forums.rusmedserv.com/forumdisplay.php?f=2 

3. Международный информационно-образовательный портал http://univadis.ru
4. Медицинское обозрение http://medscape.ru представляет для обзора оригинальные журнальные статьи медицинские тематики

5. Каталог профессиональных медицинских ресурсов http://webmed.irkutsk.ru включает ссылки на наиболее авторитетные тематические сайты, журналы, общества, а также полезные документы и программы.

6. Научная электронная база научных медицинский журналов, рецензируемых ВАК http://elibrary.ru
7. База данных медицинских и биологических публикаций http://ncbi.nlm.nih.gov/sites/entrez
8. Клинические рекомендации МЗ РФ «Акушерство и гинекология» ( протоколы лечения).  http://cr.rosminzdrav.ru 

Периодические издания

· Научно-практический журнал Акушерство и гинекология https://www.aig-journal.ru/ 

· Журнал акушерства и женских болезней http://www.jowd.ru/ 

· Научно-практический медицинский рецензируемый журнал Доктор.ру http://www.medicina-journal.ru/ (тематические выпуски «Гинекология»)

· Журналы «Женская консультация» и «Гинекология» http://con-med.ru/magazines/obstetrics/ 

· Журнал Акушерство, гинекология и репродукция http://www.gynecology.su/jour/index 

· Русский медицинский журнал: http://www.rmj.ru/current.htm 

· Биомедицинский журнал: http://www.medline.ru/ 

· Free Medical Journals: http://www.freemedicaljournals.com/ 
Consilium Medicum: http://www.consilium-medicum.com/

· Занятие  10
Тема 51: «Аменорея. Нейро-эндокринные синдромы в практике врача лечебника». 

Цель занятия: Изучить этиологию, патогенез аменореи и гипоменструального синдрома, основные клинические формы, методы диагностики и лечения.

Компетенции: в процессе проведения занятий у студентов формируются: ОК-1, ОПК-4, ПК-5,   ПК-6, ПК-8.

Студент должен

Знать:

·  правила и принципы профессионального врачебного поведения;

· основные закономерности развития и жизнедеятельности организма женщины;
· общие и специальные методы исследования больных с нарушениями менструального цикла, НЭС;
· клинические особенности аменореи  различного генеза экстрагенитальные проявления НЭС;
· общие принципы лечения аменореи различного генеза (центральная, яичниковая, маточная);
· рациональный выбор лекарственных средств при лечении основных форм НЭС;
· принципы диспансеризации больных с различными формами аменореи;
· порядок направления на консультацию к специалисту.

Уметь:

· информировать пациенток в соответствии с требованиями правил «информированного согласия»;

· обследовать больных разных возрастных групп с аменореей; НЭС;
· оценить данные дополнительных методов исследования (тесты функциональной диагностики, гормонограммы, гистологическое исследование эндометрия, RQ, КТ, МРТ) у лиц с различными формами аменореи;
· сформулировать клинический диагноз, наметить план лечения при разных формах аменореи; НЭС;
· назначить и обосновать фармакотерапию при аменорее; НЭС;
· выписать направление на консультацию к специалисту.
Владеть:

· навыком морально-этической аргументации, принципами врачебной деонтологии и врачебной этики.

· методами общеклинического и специального исследования больных с нарушением менструальной функции; НЭС;
· приемами построения плана  дополнительного обследования (лабораторные, инструментальные) с целью выявления уровня поражения, формы аменореи; НЭС;
· методикой интерпретации результатов специальных, дополнительных методов исследования для определения характера нарушений менструальной функции, формы аменореи;
· алгоритмом развернутого клинического диагноза аменореи в различные возрастные периоды;
· навыком составления плана лечения различных форм аменореи.

Контрольные вопросы:

1. Понятие  «аменорея», классификация.

2. Гипоталамическая форма аменореи, патогенез, гормонограмма.
3. Аменорея при поражении гипофиза, патогенез, гормонограмма.

4. Клинические формы проявления синдрома Шихана.

5. Лечение центральной формы аменореи.

6. Аменорея, обусловленная патологией яичников. Методы диагности​ки. Синдром резистентных яичников. Синдром истощения яичников. 

7. Лечение яичниковой формы аменореи.

8. "Дисгенезия гонад",  патогенез, формы, диагностика, лечебная тактика.

9. Синдром тестикулярной феминизации, патогенез, диагностика, лечебная тактика.

10. Маточная форма аменореи, причины, диагностика, лечебная тактика.

11. Нарушение функции яичников при заболеваниях надпочечников.
12. Нарушение функции яичников при заболеваниях щитовидной железы. 

13. Методы обследования больных с аменореей, НЭС.

14. Гормональные пробы, применяемые при обследовании больных с аменореей, НЭС.

15. Этиопатогенез адрено-генитального синдрома (АГС).

16. Классификация АГС, особенности клиники различных форм АГС.

17. Дополнительные методы обследования при различных формах АГС, принципы лечения.
18. Этиопатогенез симптома поликистозных яичников (СПЯ), классификация.

19. Клиническая картина синдрома поликистозных яичников (ПКЯ).

20. Принципы терапии  синдрома ПКЯ.

21. Предменструальный синдром (ПМС), патогенез, клиника, классификация.

22.  Принципы лечения предменструального синдрома.

23. Климактерический синдром, этиопатогенез, клиника, диагностика  (КС).

24. Принципы лечения климактерического синдрома.

25.  Посткастрационный синдром, клиника, принципы гормональной коррекции.

26. Этиопатогенез синдрома резистентных яичников, клиника, диагностика и принципы лечения синдрома резистентных яичников.

27. Заместительная гормональная терапия: показания, противопоказания, осложнения.

28. Метаболический синдром – клинические, экстрагенитальные проявления, диагностика, лечение.

Задания для самостоятельной работы студентов:

	Название задания
	Форма контроля

	1.Курация больной с аменореей.
	1.Протокол курации.

	2.Курация больной с НЭС
	2.Протокол курации

	3. Составление плана обследования при различных НЭС.
	3.Протокол плана обследования.

	4.Дополнительные методы исследования при аменорее.
	4. Протокол плана обследования.



	5.Гормонограммы при аменорее.

	5.Дать оценку гормонограмм при аменорее.

	6.Исследование турецкого седла.
	6.Описание рентгенограммы, данных КТГ, ЯМРТ.

	7.Составление плана лечения различных форм аменореи.
	7.Дубликаты рецептов.


Литература:
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16. Руководство по амбулаторно-поликлинической помощи в акушерстве и гинекологии [Электронный ресурс] / под ред. В. Е. Радзинского. - 2-е изд., перераб. и доп. - М.: ГЭОТАР-Медиа, 2014. – Режим доступа: http://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970428962.html
17. Степанова, Р. Н. Практические умения по акушерству и гинекологии [Текст] : учеб. пособие для студ. Мед. вузов / Р. Н. Степанова, С. П. Пахомов. – Ростов н/Д.: Феникс, 2010. - 254 с.

18. Схема истории болезни гинекологической больной [Текст] : учеб. пособие для студ. 5 курса леч. фак. / сост.: О. И. Нехаева, Е. М. Кошель, К. К. Куюмчева ; под ред. В. А. Аксененко. - Ставрополь: Изд-во СтГМУ, 2015. - 39 с. 

19. Учебно-методическое пособие к практическим занятиям по гинекологии для студентов 5 курса лечебного факультета [Текст] : учеб. пособие / сост. Л.Н. Можейко, О.И. Нехаева Р.В. Павлов. - Ставрополь: Изд-во СтГМА, 2009. - 58 с. 

9. Перечень ресурсов информационно-телекоммуникационной сети "Интернет",  необходимых для освоения дисциплины 

9. Каталог профессиональных медицинских ресурсов, раздел «Акушерство и гинекология» http://www.medlinks.ru/speciality.php?topic=60 

10. Форму общения врачей по разделам акушерства и гинекологии Русского медицинского сервера https://forums.rusmedserv.com/forumdisplay.php?f=2 

11. Международный информационно-образовательный портал http://univadis.ru
12. Медицинское обозрение http://medscape.ru представляет для обзора оригинальные журнальные статьи медицинские тематики

13. Каталог профессиональных медицинских ресурсов http://webmed.irkutsk.ru включает ссылки на наиболее авторитетные тематические сайты, журналы, общества, а также полезные документы и программы.

14. Научная электронная база научных медицинский журналов, рецензируемых ВАК http://elibrary.ru
15. База данных медицинских и биологических публикаций http://ncbi.nlm.nih.gov/sites/entrez
16. Клинические рекомендации МЗ РФ «Акушерство и гинекология» ( протоколы лечения).  http://cr.rosminzdrav.ru 

Периодические издания

· Научно-практический журнал Акушерство и гинекология https://www.aig-journal.ru/ 

· Журнал акушерства и женских болезней http://www.jowd.ru/ 

· Научно-практический медицинский рецензируемый журнал Доктор.ру http://www.medicina-journal.ru/ (тематические выпуски «Гинекология»)

· Журналы «Женская консультация» и «Гинекология» http://con-med.ru/magazines/obstetrics/ 

· Журнал Акушерство, гинекология и репродукция http://www.gynecology.su/jour/index 

· Русский медицинский журнал: http://www.rmj.ru/current.htm 

· Биомедицинский журнал: http://www.medline.ru/ 

· Free Medical Journals: http://www.freemedicaljournals.com/ 
· Consilium Medicum: http://www.consilium-medicum.com/
Занятие 11
Тема 34,35: «Дисгормональные заболевания женских половых органов (Миома матки. Эндометриоз)».
Цель занятия: Изучить этиопатогенез, симптоматологию, методы диагностики и прин​ципы лечения дисгормональных заболеваний матки. 
Компетенции: в процессе проведения занятий у студентов формируются: ОК-1, ОПК-4, ПК-5,   ПК-6, ПК-8.

Студент должен

Знать:

· правила и принципы профессионального врачебного поведения;

· основные закономерности развития и жизнедеятельности организма женщины;
· общие, специальные и дополнительные методы исследования больных с дисгормональными заболеваниями;
· ранние симптомы, клинические особенности различных форм дисгормональных заболеваний половых органов;
· общие принципы лечения дисгормональных заболеваний половых органов;
· принципы диспансеризации больных с дисгормональными заболеваниями;
· порядок направления на консультацию к специалисту;
· противопоказания к гормонотерапии.

Уметь:

· информировать пациенток в соответствии с требованиями правил «информированного согласия»;обследовать больных с дисгормональными заболеваниями половых органов (общие, специальные методы);
· оценить данные дополнительных методов исследования (УЗИ, гистероскопия, МСГ, КТ, МРТ, гормонограммы, лапароскопия);
· сформулировать клинический диагноз, наметить план лечения разных форм дисгормональных заболеваний;
· назначить и обосновать фармакотерапию при миоме, эндометриозе;
· выписать направление на консультацию к специалисту. 

Владеть:

· методами общеклинического и специального исследования больных с миомой матки, эндометриозом;
· приемами построения плана  дополнительного обследования больных с дисгормональными заболеваниями;
· методикой интерпретации результатов специальных, дополнительных методов исследования больных с дисгормональными заболеваниями;
· алгоритмом развернутого клинического диагноза  при  дисгормональных заболеваниях;
· навыком составления плана лечения и диспансеризации больных с различными формами дисгормональных заболеваний;
· методикой зондирования полости матки.
Контрольные вопросы:

1. Группы риска по развитию миомы матки.

2. Этиопатогенез миомы матки.

3. Современная классификация миомы матки.
4. Особенности клинической картины различных форм миомы матки, экстрагенитальные проявления.
5. Характер изменений в яичниках при миоме матки. Состояние эндометрия при миомах (возрастной аспект), механизм кровотечения.

6. План дополнительного обследования при миомах матки.

7. Показания к МСГ и гистероскопии.

8. Виды лечения, принципы диспансерного наблюдения при миоме матки. 

9. Консервативная терапия больных при миоме матки.

10. Показания к оперативному лечению при миоме матки, виды хирургического лечения  при миомах матки. Показания к эндохирургии при миоме матке.

11. Осложнения при миомах матки.

12. Клиника, диагностика рождающегося субмукозного узла.

13. Неотложная помощь больным с рождающемся субмукозным миоматозным узлом.

14. Неотложная помощь больным миомой матки с профузным кровотечением.

15. Клиника и тактика при некрозе миоматозного узла.

16. Понятие «эндометриоидные гетеротопии». Теории происхождения. 

17. Этиопатогенез и морфологические особенности  эндометриоидных очагов.

18.  Современная классификация эндометриоза.

19. Внутренний эндометриоз. Классификация, клинические проявления, методы диагностики.

20. Наружный генитальный эндометриоз, локализация, клинические проявления, методы диагностики.
21. Экстрагенитальные проявления эндометриоидных гетеротопий.
22. Консервативное лечение эндометриоза. Принципы комплексной терапии. 

23. Особенности диагностики и лечения эндометриоза в возрастном аспекте.

24. Показания к хирургическому лечению эндометриоза. 

25. Виды операций при эндометриозе различной локализации.

26. Лапароскопия в диагностике и лечении эндометриоза. 

27. Онкологические аспекты эндометриоза.

28. Экстрагенитальный эндометриоз (брюшины, легких, послеоперационного рубца и др.). Особенности клиники, диагностики и лечения.

Задания для самостоятельной работы студентов:

	Название задания
	Форма контроля

	1.Сбор анамнеза у больных с дисгормональными заболеваниями и анализ полученных данных.
	1.Описание данных и письменный анализ.

	2.Участие в гинекологическом исследовании больных с дисгормональными заболеваниями.
	2.Описание объективных данных, полученных при осмотре в зеркалах. Описание результатов бимануального исследования при миоме, эндометриозе.

	3.Ассистенция при зондировании матки.
	3.Описание техники, трактовка результатов.

	4.Взятие мазков на флору.
	4.Описание картины мазков, трактовка результатов.

	5.Ассистенция при выскабливании цервикального канала и стенок полости матки с диагностической целью.


	5.Протокол операции выскабливания  цервикального канала и стенок полости матки, заполнение направление на гистологическое исследования.

	6.Метросальпингография (ассистенция)
	6.Описание техники, трактовка рентген-снимков.

	7.Пропись лекарств, применяемых для консервативной терапии миомы матки.
	7.Дубликат рецептов.

	8.Присутствие на операциях по поводу миомы матки.
	8.Протокол операции.


Литература:
Литература:

8.1 Основная литература:

1. Гинекология [Текст] : учеб. для студ. вузов / под ред. В. Е. Радзинского, А. М. Фукса. - М.: ГЭОТАР-Медиа, 2014. - 1000 с.

2. Гинекология [Электронный ресурс]: учеб. / под ред. В. Е. Радзинского, А. М. Фукса - М.: ГЭОТАР-Медиа, 2014. – Режим доступа: http://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970427583.html
3. Гинекология [Электронный ресурс]: учеб. / под ред. Г.М. Савельевой, В.Г. Бреусенко. -4-е изд., перераб. и доп. - М. : ГЭОТАР-Медиа, 2014.- 432 с. – Режим доступа: http://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970429945.html
Дополнительная литература:

1. Давыдова, А.И. Клинические лекции по акушерству и гинекологии. В 2-х т. - Том 1. Акушерство [Электронный ресурс]: учеб. пособие / А.И. Давыдова. - М.: Медицина, 2010. –496 с. - Режим доступа: http://www.studentlibrary.ru/book/ISBN5225033695.html
2. Давыдова, А.И. Клинические лекции по акушерству и гинекологии. В 2-х т. - Том 2. Гинекология [Электронный ресурс]: учеб. пособие / А.И. Давыдова. - М.: Медицина, 2010. – 440 с. - Режим доступа: http://www.studentlibrary.ru/book/ISBN5225033687.html
3. Гинекология. Руководство к практическим занятиям [Электронный ресурс]: учеб. пособие / Под ред. В.Е. Радзинского. - 3-е изд., перераб. и доп. - М. : ГЭОТАР-Медиа, 2013. – Режим доступа: http://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970424070.html
4. Руководство по амбулаторно-поликлинической помощи в акушерстве и гинекологии [Электронный ресурс] / под ред. В. Е. Радзинского. - 2-е изд., перераб. и доп. - М.: ГЭОТАР-Медиа, 2014. – Режим доступа: http://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970428962.html
5. Степанова, Р. Н. Практические умения по акушерству и гинекологии [Текст] : учеб. пособие для студ. Мед. вузов / Р. Н. Степанова, С. П. Пахомов. – Ростов н/Д.: Феникс, 2010. - 254 с.

6. Схема истории болезни гинекологической больной [Текст] : учеб. пособие для студ. 5 курса леч. фак. / сост.: О. И. Нехаева, Е. М. Кошель, К. К. Куюмчева ; под ред. В. А. Аксененко. - Ставрополь: Изд-во СтГМУ, 2015. - 39 с. 

7. Учебно-методическое пособие к практическим занятиям по гинекологии для студентов 5 курса лечебного факультета [Текст] : учеб. пособие / сост. Л.Н. Можейко, О.И. Нехаева Р.В. Павлов. - Ставрополь: Изд-во СтГМА, 2009. - 58 с. 

9. Перечень ресурсов информационно-телекоммуникационной сети "Интернет",  необходимых для освоения дисциплины 

1. Каталог профессиональных медицинских ресурсов, раздел «Акушерство и гинекология» http://www.medlinks.ru/speciality.php?topic=60 

2. Форму общения врачей по разделам акушерства и гинекологии Русского медицинского сервера https://forums.rusmedserv.com/forumdisplay.php?f=2 

3. Международный информационно-образовательный портал http://univadis.ru
4. Медицинское обозрение http://medscape.ru представляет для обзора оригинальные журнальные статьи медицинские тематики

5. Каталог профессиональных медицинских ресурсов http://webmed.irkutsk.ru включает ссылки на наиболее авторитетные тематические сайты, журналы, общества, а также полезные документы и программы.

6. Научная электронная база научных медицинский журналов, рецензируемых ВАК http://elibrary.ru
7. База данных медицинских и биологических публикаций http://ncbi.nlm.nih.gov/sites/entrez
8. Клинические рекомендации МЗ РФ «Акушерство и гинекология» ( протоколы лечения).  http://cr.rosminzdrav.ru 

Периодические издания

· Научно-практический журнал Акушерство и гинекология https://www.aig-journal.ru/ 

· Журнал акушерства и женских болезней http://www.jowd.ru/ 

· Научно-практический медицинский рецензируемый журнал Доктор.ру http://www.medicina-journal.ru/ (тематические выпуски «Гинекология»)

· Журналы «Женская консультация» и «Гинекология» http://con-med.ru/magazines/obstetrics/ 

· Журнал Акушерство, гинекология и репродукция http://www.gynecology.su/jour/index 

· Русский медицинский журнал: http://www.rmj.ru/current.htm 

· Биомедицинский журнал: http://www.medline.ru/ 

· Free Medical Journals: http://www.freemedicaljournals.com/ 
· Consilium Medicum: http://www.consilium-medicum.com/
 Занятие 12
Тема 37,38: «Доброкачественные и злокачественные опухоли яичников». 

Цель занятия: Изучить этиологию, патогенез, симптоматологию, клинику, раннюю диагностику и лечение кист, доброкачественных  и злокачественных опухолей яичников, принципы диспансерного наблюдения.
Компетенции: в процессе проведения занятий у студентов формируются: ОК-1, ОПК-4, ПК-5,   ПК-6, ПК-8.

Студент должен

Знать:

· правила и принципы профессионального врачебного поведения;

· основные закономерности развития и жизнедеятельности организма женщины;
· общие, специальные и дополнительные методы исследования больных с опухолями яичников;

· ранние симптомы, клинические особенности доброкачественных и злокачественных опухолей яичников;

· общие принципы лечения больных с опухолями яичников;

· порядок направления на консультацию к специалисту;

· принципы диспансеризации больных с опухолями яичников.
Уметь:

· информировать пациенток в соответствии с требованиями правил «информированного согласия»;обследовать больных с опухолями яичников (общие, специальные методы);

· оценить данные дополнительных методов исследования (лабораторных, инструментальных - УЗИ, КТ, МРТ, RQ - методы, лапароскопия);

· сформулировать клинический диагноз, наметить план лечения при доброкачественных и злокачественных опухолях яичников;

· назначить и обосновать фармакотерапию при доброкачественных и злокачественных опухолях яичников;

· выписать направление на консультацию к специалисту. 

Владеть:

· методами общеклинического и специального исследования больных с опухолями яичников;

· приемами построения плана  дополнительного обследования больных с опухолями яичников;

· методикой интерпретации результатов специальных, дополнительных методов обследования больных с опухолями яичников;

· методикой пункции брюшной полости через задний свод;

· алгоритмом развернутого клинического диагноза  при  опухолях яичников;

· навыком составления плана лечения и диспансеризации больных с опухолями яичников;
Контрольные вопросы:

1. Анотомическое и гистологическое строение яичника.

2. Классификация опухолей яичников. Гистологические элементы яичников–источники опухолей.

3. Понятие «киста» и «кистома» яичников.

4. Ретенционные образования яичников; клиника, диагностика и принципы лечения кист яичников.

5. Доброкачественные эпителиальные опухоли яичников (цилиоэпителиальные и псевдомуцинозные). Клинические признаки, принципы диагностики. 

6. Фибромы яичника. Особенности клиники, экстрагенитальные проявления, диагностики.    

7. Герминогенные опухоли яичника – незрелые и зрелые тератомы (дермоидные), клинические особенности, диагностика.

8. Герминогенные опухоли яичников-дисгерминома, особенности клиники, лечения.

9. Гормонопродуцирующие опухоли яичников (феминизирующие и маску-линизирующие). Особенности клиники, диагностики и лечения. 

10. Дифференциальный диагноз при гормонопродуцирующих опухолях яичников.

11. Осложнения опухолей яичников. 

12. Лечение доброкачественных опухолей яичников. Объём оперативного    вмешательства, возрастной аспект.

13. Показания к срочному гистологическому исследованию опухоли.

14. Эпидемиология злокачественных новообразований яичников.

15. Понятие о первичном, вторичном и метастатическом рак яичников.

16. Особенности течения злокачественных новообразований яичников.

17. Пути метастазирования при раке яичников.

18. Клиническая  классификация рака яичников по степени распространения процесса.

19. Симптоматология и клиническое течение злокачественных новообразований  яичников с учетом их гистогенеза.

20. Современные методы диагностики опухолей яичников.

21. Комплексное лечение злокачественных новообразований яичников.

22. Хирургическое лечение злокачественных опухолей яичников. 

23. Химиотерапия (препараты),  полихимиотерапия, её обоснование.

24. Основные принципы диспансерного наблюдения больных с опухолью яичника.

25. Профилактика рака яичников.           

26. Активное выявление больных злокачественными новообразованиями яичников в группах повышенного риска.

Задания для самостоятельной работы студентов:

	Название задания
	Форма контроля

	1.Сбор анамнеза у больной с опухолью яичника.
	1.Описание данных.



	2. Исследование больной с опухолью яичника.
	2. Протокол курации.

	3.Составить план обследования при опухоли яичника.
	3.План обследования.

	4.Присутствие при плановой операции по поводу доброкачественной опухоли яичника.
	4.Протокол операции.

	5. Осмотр удаленного препарата.
	5.Описать данные, дубликат направления на гистологическое исследование.

	6. Составление плана лечения при раке яичника.
	6. Дубликат плана ведения, объем операции, рецепты химиопрепаратов.


Литература:

Литература:

8.1 Основная литература:

1. Гинекология [Текст] : учеб. для студ. вузов / под ред. В. Е. Радзинского, А. М. Фукса. - М.: ГЭОТАР-Медиа, 2014. - 1000 с.

2. Гинекология [Электронный ресурс]: учеб. / под ред. В. Е. Радзинского, А. М. Фукса - М.: ГЭОТАР-Медиа, 2014. – Режим доступа: http://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970427583.html
3. Гинекология [Электронный ресурс]: учеб. / под ред. Г.М. Савельевой, В.Г. Бреусенко. -4-е изд., перераб. и доп. - М. : ГЭОТАР-Медиа, 2014.- 432 с. – Режим доступа: http://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970429945.html
Дополнительная литература:

1. Давыдова, А.И. Клинические лекции по акушерству и гинекологии. В 2-х т. - Том 1. Акушерство [Электронный ресурс]: учеб. пособие / А.И. Давыдова. - М.: Медицина, 2010. –496 с. - Режим доступа: http://www.studentlibrary.ru/book/ISBN5225033695.html
2. Давыдова, А.И. Клинические лекции по акушерству и гинекологии. В 2-х т. - Том 2. Гинекология [Электронный ресурс]: учеб. пособие / А.И. Давыдова. - М.: Медицина, 2010. – 440 с. - Режим доступа: http://www.studentlibrary.ru/book/ISBN5225033687.html
3. Гинекология. Руководство к практическим занятиям [Электронный ресурс]: учеб. пособие / Под ред. В.Е. Радзинского. - 3-е изд., перераб. и доп. - М. : ГЭОТАР-Медиа, 2013. – Режим доступа: http://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970424070.html
4. Руководство по амбулаторно-поликлинической помощи в акушерстве и гинекологии [Электронный ресурс] / под ред. В. Е. Радзинского. - 2-е изд., перераб. и доп. - М.: ГЭОТАР-Медиа, 2014. – Режим доступа: http://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970428962.html
5. Степанова, Р. Н. Практические умения по акушерству и гинекологии [Текст] : учеб. пособие для студ. Мед. вузов / Р. Н. Степанова, С. П. Пахомов. – Ростов н/Д.: Феникс, 2010. - 254 с.

6. Схема истории болезни гинекологической больной [Текст] : учеб. пособие для студ. 5 курса леч. фак. / сост.: О. И. Нехаева, Е. М. Кошель, К. К. Куюмчева ; под ред. В. А. Аксененко. - Ставрополь: Изд-во СтГМУ, 2015. - 39 с. 

7. Учебно-методическое пособие к практическим занятиям по гинекологии для студентов 5 курса лечебного факультета [Текст] : учеб. пособие / сост. Л.Н. Можейко, О.И. Нехаева Р.В. Павлов. - Ставрополь: Изд-во СтГМА, 2009. - 58 с. 

9. Перечень ресурсов информационно-телекоммуникационной сети "Интернет",  необходимых для освоения дисциплины 

1. Каталог профессиональных медицинских ресурсов, раздел «Акушерство и гинекология» http://www.medlinks.ru/speciality.php?topic=60 

2. Форму общения врачей по разделам акушерства и гинекологии Русского медицинского сервера https://forums.rusmedserv.com/forumdisplay.php?f=2 

3. Международный информационно-образовательный портал http://univadis.ru
4. Медицинское обозрение http://medscape.ru представляет для обзора оригинальные журнальные статьи медицинские тематики

5. Каталог профессиональных медицинских ресурсов http://webmed.irkutsk.ru включает ссылки на наиболее авторитетные тематические сайты, журналы, общества, а также полезные документы и программы.

6. Научная электронная база научных медицинский журналов, рецензируемых ВАК http://elibrary.ru
7. База данных медицинских и биологических публикаций http://ncbi.nlm.nih.gov/sites/entrez
8. Клинические рекомендации МЗ РФ «Акушерство и гинекология» ( протоколы лечения).  http://cr.rosminzdrav.ru 

Периодические издания

· Научно-практический журнал Акушерство и гинекология https://www.aig-journal.ru/ 

· Журнал акушерства и женских болезней http://www.jowd.ru/ 

· Научно-практический медицинский рецензируемый журнал Доктор.ру http://www.medicina-journal.ru/ (тематические выпуски «Гинекология»)

· Журналы «Женская консультация» и «Гинекология» http://con-med.ru/magazines/obstetrics/ 

· Журнал Акушерство, гинекология и репродукция http://www.gynecology.su/jour/index 

· Русский медицинский журнал: http://www.rmj.ru/current.htm 

· Биомедицинский журнал: http://www.medline.ru/ 

· Free Medical Journals: http://www.freemedicaljournals.com/ 
· Consilium Medicum: http://www.consilium-medicum.com/
Занятие  20

Тема 39: «Предраковые и злокачественные заболевания шейки матки». 

Цель занятия: Изучить семиотику, диагностику и принципы лече​ния фоновых, предраковых заболеваний и рака шейки матки. Ознакомить студентов с порядком обследования и диспансерного наблюдения больных с патологией шейки матки. 
Компетенции: в процессе проведения занятий у студентов формируются: ОК-1, ОПК-4, ПК-5,   ПК-6, ПК-8.

Студент должен

Знать:

· правила и принципы профессионального врачебного поведения;

· основные закономерности развития и жизнедеятельности организма женщины;
· общие, специальные и дополнительные методы исследования больных с патологией шейки матки;

· ранние симптомы рака шейки матки, фоновых и предраковых заболеваний, меры профилактики;

· общие принципы лечения больных с предраковыми заболеваниями, раком шейки матки;

· порядок направления на консультацию к специалисту;

· принципы диспансеризации больных с фоновыми, предраковыми заболеваниями, раком шейки матки.

Уметь:

· информировать пациенток в соответствии с требованиями правил «информированного согласия»;

· обследовать больных с патологическими состояниями шейки матки (общие, специальные методы);

· оценить данные дополнительных методов исследования (кольпоскопия, цитологическое, гистологическое исследования биоптата, УЗИ, КТ, МРТ);

· сформулировать клинический диагноз, наметить план лечения предрака, рака шейки матки;

· выписать направление на консультацию к специалисту. 

Владеть:

· методами общеклинического и специального исследования больных с патологией шейки матки;

· приемами построения плана  дополнительного обследования больных с патологией шейки матки;

· методикой интерпретации результатов специальных, дополнительных методов исследования больных с патологией шейки матки;

· методикой забора мазков-отпечатков для цитологического исследования;

· методикой зондирования полости матки;

· алгоритмом развернутого клинического диагноза  при  заболеваниях шейки;

· навыком составления плана лечения при различных формах, стадиях патологии;
· навыком составления плана первичной и вторичной профилактики рака шейки матки.
· .
Контрольные вопросы:

1. Определение понятия «фоновые» и «предраковые» процессы шейки матки.

2. Эрозия шейки матки. Этиопатогенез, клиника, диагностика и лечение.

3. Эктропион, этиопатогенез, диагностика и лечение. 

4. Псевдоэрозия. Этиопатогенез, принципы диагностики, лечения.         

5. Клиника, диагностика и принципы лечения полипов слизистой шеечного канала.

6. Этиопатогенез, классификация, диагностика лейкоплакии шейки матки, лечение. 

7. Эритроплакия, этиопатогенез, диагностика, лечение.

8. Группы «риска» по развитию злокачественных процессов шейки матки.

9. Определение понятия «дисплазия» (CIN-I-III).

10. Микроскопическая картина дисплазии различной степени (CIN-I-III).

11. Современные методы лечения фоновых и предраковых заболеваний шейки матки (диатермокоагуляция, крио- и лазерная деструкция).

12. Роль женской консультации в выявлении фоновых и предраковых заболеваний.

13. Роль папилломавирусной инфекции в развитии рака шейки матки. Современные методы диагностики.
14. Определение понятий «преинвазивный» «инвазивный» рак шейки
15. Классификации рака шейки матки.

16. Формы роста рака шейки матки.

17. Гистологические варианты рака шейки матки. 

18. Пути метастазирования рака шейки матки.

19. Диагностика рака шейки матки, ранние и поздние симптомы заболевания.

20. Дополнительные методы исследования, помогающие установить стадию распространения рака шейки матки.

21. Дифференциальная диагностика рака шейки матки.

22. Показания к комбинированному лечению рака шейки матки.

23. Показания к сочетанной лучевой терапии рака шейки матки.

24. Возможные варианты лечения при преинвазивном  раке шейки матки.

25. Объем операции при раке шейки матки.

26. Диспансеризация больных с фоновыми и предраковыми заболеваниями, раком шейки матки.

27. Первичная, вторичная профилактика рака шейки матки.

28. Факторы риска развития рака шейки матки.

Задания для самостоятельной работы студентов:

	Название задания
	Форма контроля

	1.Курация больной с фоновыми и предраковыми заболеваниями, раком шейки матки.
	1.Протакол курации.

	2.Ассистенция при биопсии шейки матки.
	2.Описание техники, заполнение направления на гистологию.

	3.Ассистенция при удалении полипа шейки матки.
	3.Описание техники полипэктомии, направление на гистологию.

	4.Ассистенции при диатермо-коагуляции эрозии шейки матки.
	4. Описание техники диатермо-коагуляции. Дубликат протокола операции.

	5.Провести пробу Шиллера.
	5. Описание методики пробы.

	6.Сделать процедуры: влагалищная ванночка, влагалищный тампон, влагалищное спринцевание.
	6.Описание процедуры, дубликат рецепта.

	7.Ассистенции при кольпоскопии шейки матки по поводу дискератоза (лейкоплакия, эритроплакия).
	7.Описание кольпоскопической картины при лейкоплакии, эритроплакии (изобразить схемой, рисунком).

	8.Взятие мазков для цитологического исследования (методом отпечатка).
	8.Трактовка микроскопического материала.

	9. Составление плана комплексного лечения больной раком шейки матки.
	9. Дубликат плана лечения.


Литература:
Литература:

8.1 Основная литература:

1. Гинекология [Текст] : учеб. для студ. вузов / под ред. В. Е. Радзинского, А. М. Фукса. - М.: ГЭОТАР-Медиа, 2014. - 1000 с.

2. Гинекология [Электронный ресурс]: учеб. / под ред. В. Е. Радзинского, А. М. Фукса - М.: ГЭОТАР-Медиа, 2014. – Режим доступа: http://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970427583.html
3. Гинекология [Электронный ресурс]: учеб. / под ред. Г.М. Савельевой, В.Г. Бреусенко. -4-е изд., перераб. и доп. - М. : ГЭОТАР-Медиа, 2014.- 432 с. – Режим доступа: http://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970429945.html
Дополнительная литература:

1. Давыдова, А.И. Клинические лекции по акушерству и гинекологии. В 2-х т. - Том 1. Акушерство [Электронный ресурс]: учеб. пособие / А.И. Давыдова. - М.: Медицина, 2010. –496 с. - Режим доступа: http://www.studentlibrary.ru/book/ISBN5225033695.html
2. Давыдова, А.И. Клинические лекции по акушерству и гинекологии. В 2-х т. - Том 2. Гинекология [Электронный ресурс]: учеб. пособие / А.И. Давыдова. - М.: Медицина, 2010. – 440 с. - Режим доступа: http://www.studentlibrary.ru/book/ISBN5225033687.html
3. Гинекология. Руководство к практическим занятиям [Электронный ресурс]: учеб. пособие / Под ред. В.Е. Радзинского. - 3-е изд., перераб. и доп. - М. : ГЭОТАР-Медиа, 2013. – Режим доступа: http://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970424070.html
4. Руководство по амбулаторно-поликлинической помощи в акушерстве и гинекологии [Электронный ресурс] / под ред. В. Е. Радзинского. - 2-е изд., перераб. и доп. - М.: ГЭОТАР-Медиа, 2014. – Режим доступа: http://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970428962.html
5. Степанова, Р. Н. Практические умения по акушерству и гинекологии [Текст] : учеб. пособие для студ. Мед. вузов / Р. Н. Степанова, С. П. Пахомов. – Ростов н/Д.: Феникс, 2010. - 254 с.

6. Схема истории болезни гинекологической больной [Текст] : учеб. пособие для студ. 5 курса леч. фак. / сост.: О. И. Нехаева, Е. М. Кошель, К. К. Куюмчева ; под ред. В. А. Аксененко. - Ставрополь: Изд-во СтГМУ, 2015. - 39 с. 

7. Учебно-методическое пособие к практическим занятиям по гинекологии для студентов 5 курса лечебного факультета [Текст] : учеб. пособие / сост. Л.Н. Можейко, О.И. Нехаева Р.В. Павлов. - Ставрополь: Изд-во СтГМА, 2009. - 58 с. 

9. Перечень ресурсов информационно-телекоммуникационной сети "Интернет",  необходимых для освоения дисциплины 

1. Каталог профессиональных медицинских ресурсов, раздел «Акушерство и гинекология» http://www.medlinks.ru/speciality.php?topic=60 

2. Форму общения врачей по разделам акушерства и гинекологии Русского медицинского сервера https://forums.rusmedserv.com/forumdisplay.php?f=2 

3. Международный информационно-образовательный портал http://univadis.ru
4. Медицинское обозрение http://medscape.ru представляет для обзора оригинальные журнальные статьи медицинские тематики

5. Каталог профессиональных медицинских ресурсов http://webmed.irkutsk.ru включает ссылки на наиболее авторитетные тематические сайты, журналы, общества, а также полезные документы и программы.

6. Научная электронная база научных медицинский журналов, рецензируемых ВАК http://elibrary.ru
7. База данных медицинских и биологических публикаций http://ncbi.nlm.nih.gov/sites/entrez
8. Клинические рекомендации МЗ РФ «Акушерство и гинекология» ( протоколы лечения).  http://cr.rosminzdrav.ru 

Периодические издания

· Научно-практический журнал Акушерство и гинекология https://www.aig-journal.ru/ 

· Журнал акушерства и женских болезней http://www.jowd.ru/ 

· Научно-практический медицинский рецензируемый журнал Доктор.ру http://www.medicina-journal.ru/ (тематические выпуски «Гинекология»)

· Журналы «Женская консультация» и «Гинекология» http://con-med.ru/magazines/obstetrics/ 

· Журнал Акушерство, гинекология и репродукция http://www.gynecology.su/jour/index 

· Русский медицинский журнал: http://www.rmj.ru/current.htm 

· Биомедицинский журнал: http://www.medline.ru/ 

· Free Medical Journals: http://www.freemedicaljournals.com/ 
· Consilium Medicum: http://www.consilium-medicum.com/
Занятие 14 
Тема 40: «Предраковые и злокачественные заболевания эндометрия».

Цель занятия: Изучить симптоматологию, методы ранней диагностики и лече​ния фоновых, предраковых заболеваний и рака энометрия.  
Компетенции: в процессе проведения занятий у студентов формируются: ОК-1, ОПК-4, ПК-5,   ПК-6, ПК-8.

Студент должен

Знать:

· правила и принципы профессионального врачебного поведения;

· основные закономерности развития и жизнедеятельности организма женщины;
· общие, специальные и дополнительные методы исследования больных с гиперпластическим процессом, раком эндометрия;

· ранние симптомы рака, предракового процесса эндометрия, меры профилактики;

· общие принципы лечения больных с предраком, раком эндометрия;
· рациональный выбор конкретных лекарственных (химиотерапевтических, гормональных) для личения патологических процессов эндометрия;
· порядок направления на консультацию к специалисту;

· принципы диспансеризации больных с гиперпластическими процессами, раком эндометрия.

Уметь:

· информировать пациенток в соответствии с требованиями правил «информированного согласия»;обследовать больных с гиперпластическими процессами, раком эндометрия (общие, специальные, дополнительные методы);

· оценить данные дополнительных методов диагностики (гистероскопия, цитологическое, гистологическое исследования биоптата, УЗИ, КТ, МРТ);

· сформулировать клинический диагноз, наметить план лечения предрака, рака эндометрия;

· выписать направление на консультацию к специалисту. 

Владеть:

· методами общеклинического и специального исследования больных с предраком, раком эндометрия;

· приемами построения плана  дополнительного обследования больных с гиперпластическими процессами эндометрия;

· методикой интерпретации результатов специальных, дополнительных методов исследования больных с предраком, раком эндометрия;

· методикой зондирования полости матки;

· алгоритмом развернутого клинического диагноза  при  предраке, раке эндометрия;

· навыком составления плана лечения при различных стадиях патологического процесса;
· навыком составления плана первичной и вторичной профилактики рака эндометрия.
Контрольные вопросы:
1. Понятие о фоновых и предраковых заболеваниях эндометрия.

2. Классификация гиперпластических процессов эндометрия.

3. Клиническая картина гиперпластических процессов эндометрия. 

4. Диагностика гиперпластических процессов эндометрия. 

5. Характеристика  метрограмм и данных УЗИ, гистероскопии. 

6. Гистологическая картина фоновых и предраковых процессов эндометрия.

7. Дифференциальная диагностика предраковых заболеваний и рака эндометрия.

8. Основные методы лечения гиперпластических процессов эндометрия в возрастном аспекте.

9. Реабилитация больных с гиперпластическими процессами  эндометрия.  

10. Показания к оперативному лечению при фоновых и предраковых процессах эндометрия.

11. Диспансеризация больных с фоновыми и предраковыми процессами эндометрия. 

12. Роль женской консультации в выявлении заболеваний эндометрия.

13. Классификация рака эндометрия (клиническая).

14. Варианты гистологического строения рака эндометрия.

15. Формы роста рака эндометрия.

16. Патогенетические варианты рака эндометрия, экстрагенитальные проявления.

17. Семиотика рака эндометрия в зависимости от стадии.

18. Данные гинекологического исследования при раке эндометрия (по стадиям).

19. Дифференциальная диагностика  рака эндометрия.

20. Дополнительные методы исследования, применяемые при раке эндометрия.

21. Врачебная тактика при различных стадиях рака эндометрия.

22. Объем операции при раке эндометрия, лучевая терапия

23. Гормональная терапия при раке эндометрия.

24. Факторы риска развития рака эндометрия.

25. Диспансеризация женщин с гиперпластическими процессами эндометрия.

26. Первичная и вторичная профилактика рака эндометрия.

Задания для самостоятельной работы студентов:

	Название задания
	Форма контроля

	1.Курация больных с гиперпластическим процессом эндометрия.
	1.Протакол курации.



	2.Сбор анамнеза, предположительный диагноз у больных ДМК.
	2.Оценка анамнестических данных (письменно).

	3.Ассистенция при раздельном диагностическом выскабливании цервикального канала и стенок полости матки.
	3 Описание техники, протокол направления на гистологическое исследование полученных соскобов.

	4.Чтение гистерограммы (полип, рак эндометрия и др.) 
	4.Трактовка рентгенограммы.

	5.Присутствие на гистероскопии.
	5.Протокол операции.

	6.Составление плана лечения фонового и предракового процесса, в зависимости от возраста больной.
	6.Дубликат рецептов гормональных препаратов.


Литература:
Литература:

8.1 Основная литература:

1. Гинекология [Текст] : учеб. для студ. вузов / под ред. В. Е. Радзинского, А. М. Фукса. - М.: ГЭОТАР-Медиа, 2014. - 1000 с.

2. Гинекология [Электронный ресурс]: учеб. / под ред. В. Е. Радзинского, А. М. Фукса - М.: ГЭОТАР-Медиа, 2014. – Режим доступа: http://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970427583.html
3. Гинекология [Электронный ресурс]: учеб. / под ред. Г.М. Савельевой, В.Г. Бреусенко. -4-е изд., перераб. и доп. - М. : ГЭОТАР-Медиа, 2014.- 432 с. – Режим доступа: http://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970429945.html
Дополнительная литература:

1. Давыдова, А.И. Клинические лекции по акушерству и гинекологии. В 2-х т. - Том 1. Акушерство [Электронный ресурс]: учеб. пособие / А.И. Давыдова. - М.: Медицина, 2010. –496 с. - Режим доступа: http://www.studentlibrary.ru/book/ISBN5225033695.html
2. Давыдова, А.И. Клинические лекции по акушерству и гинекологии. В 2-х т. - Том 2. Гинекология [Электронный ресурс]: учеб. пособие / А.И. Давыдова. - М.: Медицина, 2010. – 440 с. - Режим доступа: http://www.studentlibrary.ru/book/ISBN5225033687.html
3. Гинекология. Руководство к практическим занятиям [Электронный ресурс]: учеб. пособие / Под ред. В.Е. Радзинского. - 3-е изд., перераб. и доп. - М. : ГЭОТАР-Медиа, 2013. – Режим доступа: http://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970424070.html
4. Руководство по амбулаторно-поликлинической помощи в акушерстве и гинекологии [Электронный ресурс] / под ред. В. Е. Радзинского. - 2-е изд., перераб. и доп. - М.: ГЭОТАР-Медиа, 2014. – Режим доступа: http://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970428962.html
5. Степанова, Р. Н. Практические умения по акушерству и гинекологии [Текст] : учеб. пособие для студ. Мед. вузов / Р. Н. Степанова, С. П. Пахомов. – Ростов н/Д.: Феникс, 2010. - 254 с.

6. Схема истории болезни гинекологической больной [Текст] : учеб. пособие для студ. 5 курса леч. фак. / сост.: О. И. Нехаева, Е. М. Кошель, К. К. Куюмчева ; под ред. В. А. Аксененко. - Ставрополь: Изд-во СтГМУ, 2015. - 39 с. 

7. Учебно-методическое пособие к практическим занятиям по гинекологии для студентов 5 курса лечебного факультета [Текст] : учеб. пособие / сост. Л.Н. Можейко, О.И. Нехаева Р.В. Павлов. - Ставрополь: Изд-во СтГМА, 2009. - 58 с. 

9. Перечень ресурсов информационно-телекоммуникационной сети "Интернет",  необходимых для освоения дисциплины 

1. Каталог профессиональных медицинских ресурсов, раздел «Акушерство и гинекология» http://www.medlinks.ru/speciality.php?topic=60 

2. Форму общения врачей по разделам акушерства и гинекологии Русского медицинского сервера https://forums.rusmedserv.com/forumdisplay.php?f=2 

3. Международный информационно-образовательный портал http://univadis.ru
4. Медицинское обозрение http://medscape.ru представляет для обзора оригинальные журнальные статьи медицинские тематики

5. Каталог профессиональных медицинских ресурсов http://webmed.irkutsk.ru включает ссылки на наиболее авторитетные тематические сайты, журналы, общества, а также полезные документы и программы.

6. Научная электронная база научных медицинский журналов, рецензируемых ВАК http://elibrary.ru
7. База данных медицинских и биологических публикаций http://ncbi.nlm.nih.gov/sites/entrez
8. Клинические рекомендации МЗ РФ «Акушерство и гинекология» ( протоколы лечения).  http://cr.rosminzdrav.ru 

Периодические издания

· Научно-практический журнал Акушерство и гинекология https://www.aig-journal.ru/ 

· Журнал акушерства и женских болезней http://www.jowd.ru/ 

· Научно-практический медицинский рецензируемый журнал Доктор.ру http://www.medicina-journal.ru/ (тематические выпуски «Гинекология»)

· Журналы «Женская консультация» и «Гинекология» http://con-med.ru/magazines/obstetrics/ 

· Журнал Акушерство, гинекология и репродукция http://www.gynecology.su/jour/index 

· Русский медицинский журнал: http://www.rmj.ru/current.htm 

· Биомедицинский журнал: http://www.medline.ru/ 

· Free Medical Journals: http://www.freemedicaljournals.com/ 
· Consilium Medicum: http://www.consilium-medicum.com/
 Занятие  15
Тема 55: «Жизнеопасные состояния в гинекологии». 
Цель занятия: Изучить этиопатогенез, клинику, диагностику, современные методы лечения эктопической беременности, мероприятия экстренной помощи при  внутрибрюшном  кровотечении. Изучить клинику, диагностику и принципы лечения при перекруте ножки кистомы, пельвиоперитоните и перитоните.
Компетенции: в процессе проведения занятий у студентов формируются: ОК-1, ОПК-4, ПК-5,   ПК-6, ПК-8.

Студент должен

Знать:

· правила и принципы профессионального врачебного поведения;

· основные закономерности развития и жизнедеятельности организма женщины;
· общие, специальные и дополнительные методы исследования при клинике «острого» живота;

· основные формы гинекологической патологии, сопровождающейся картиной «острого» живота, дифференциальную диагностику;

· общие принципы лечения больных с картиной «острого» живота;

· порядок направления на консультацию к специалисту;

· вопросы первичной профилактики и реабилитации больных.
· Принципы и методы оказания первой медицинской помощи при неотложных состояниях 
Уметь:

· информировать пациенток в соответствии с требованиями правил «информированного согласия»;обследовать гинекологических больных с клиникой «острого» живота (общие, специальные методы);
· выявлять жизнеопасные состояния и оказывать первую помощь при них.
· оценить данные дополнительных методов диагностики (пункция брюшной полости, УЗИ, лапароскопия, лабораторные);

· сформулировать клинический диагноз, наметить план лечения;

· назначить и обосновать фармакотерапию, инфузионную терапию при клинике «острого» живота.

· выписать направление на консультацию к специалисту. 

Владеть:

· алгоритмом выполнения основных врачебных диагностических и лечебных мероприятий по оказанию первой врачебной помощи при неотложных и угрожающих состояниях;

· методами общеклинического и специального исследования гинекологических больных с клиникой «острого» живота;

· приемами построения плана  дополнительного обследования больных с клиникой «острого» живота;

· методикой интерпретации результатов специальных, дополнительных  (лабораторных, инструментальных) методов исследования при картине «острого» живота;

· алгоритмом развернутого клинического диагноза  при  клинике «острого» живота;

· методикой пункции брюшной полости через задний свод;

· методикой забора отделяемого из уретры, цервикального канала, влагалища для бактериоскопического исследования

· навыком составления плана лечения при клинике «острого» живота;
Контрольные вопросы:

1. Причины эктопической беременности, локализация эктопической беременности.

2. Клинические формы трубной беременности.

3. Клиника прогрессирующей внематочной беременности.

4. Дополнительные методы исследования, проводимые при прогрессирующей трубной беременности.

5. Клиника прервавшейся трубной беременности (трубный аборт, разрыв трубы).

6. Данные общего и специального обследования при внутрибрюшном кровотечении.

7. Какие дополнительные методы исследования целесообразны при прервавшейся трубной беременности?

8. Дифференциальная диагностика внематочной беременности,  перекрута ножки кистомы, апоплексии яичника, аднексита, острого аппендицита.

9. Современные методы лечения внематочной беременности. Лапароскопия.

10. Тактика при прогрессирующей трубной беременности.

11. Тактика при прервавшейся трубной беременности.

12. Понятие «анатомическая ножка» опухоли яичника.

13. Понятие «хирургическая ножка» опухоли яичника.

14. Клиника перекрута ножки кистомы.

15. Данные общего и гинекологического исследования при перекруте ножки кистомы.

16. Необходимые дополнительные методы исследования при перекруте ножки кистомы.

17. Врачебная тактика при перекруте ножки кистомы.

18. Современные виды операций при перекруте ножки кистомы.

19. Апоплексия яичника: патогенез, формы, клиника, врачебная тактика.

20. Дайте определение пельвиоперитонита.

21. Пути распространения инфекции при пельвиоперитоните.

22. Фазы пельвиоперитонита.

23. Клиника и диагностика пельвиоперитонита, врачебная тактика.

24. Причины гинекологического разлитого перитонита.

25. Клиническая картина и диагностика разлитого перитонита.

26. Принципы лечения гинекологического перитонита.

27. Первичная профилактика «острого» живота, реабилитация больных.

Задания для самостоятельной работы студентов:

	Название задания
	Форма контроля

	1. Курация больной с подозрением на внематочную беременность, перекрут ножки опухоли яичника, перитонит. 
	1.Протокол курации.



	2. Общий и гинекологический осмотр при «остром» животе.
	2. Описание данных.

	3. Составление плана обследования.
	3. План обследования.

	4. Присутствие при пункции брюшной полости через задний свод влагалища при «остром» животе.
	4.Протокол операции, трактовка полученных данных.



	5.Присутствие на операции по поводу «острого живота».
	5. Протокол операции.

	6.Составление плана лечения при перитоните, пельвиоперитоните.
	6. План лечения, дубликат карты интенсивной терапии.

	7.Составление инфузионно-трансфузионной программы при различной кровопотере.
	7.Дубликат карты интенсивной терапии.


Литература:

Литература:

8.1 Основная литература:

1. Гинекология [Текст] : учеб. для студ. вузов / под ред. В. Е. Радзинского, А. М. Фукса. - М.: ГЭОТАР-Медиа, 2014. - 1000 с.

2. Гинекология [Электронный ресурс]: учеб. / под ред. В. Е. Радзинского, А. М. Фукса - М.: ГЭОТАР-Медиа, 2014. – Режим доступа: http://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970427583.html
3. Гинекология [Электронный ресурс]: учеб. / под ред. Г.М. Савельевой, В.Г. Бреусенко. -4-е изд., перераб. и доп. - М. : ГЭОТАР-Медиа, 2014.- 432 с. – Режим доступа: http://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970429945.html
Дополнительная литература:

1. Давыдова, А.И. Клинические лекции по акушерству и гинекологии. В 2-х т. - Том 1. Акушерство [Электронный ресурс]: учеб. пособие / А.И. Давыдова. - М.: Медицина, 2010. –496 с. - Режим доступа: http://www.studentlibrary.ru/book/ISBN5225033695.html
2. Давыдова, А.И. Клинические лекции по акушерству и гинекологии. В 2-х т. - Том 2. Гинекология [Электронный ресурс]: учеб. пособие / А.И. Давыдова. - М.: Медицина, 2010. – 440 с. - Режим доступа: http://www.studentlibrary.ru/book/ISBN5225033687.html
3. Гинекология. Руководство к практическим занятиям [Электронный ресурс]: учеб. пособие / Под ред. В.Е. Радзинского. - 3-е изд., перераб. и доп. - М. : ГЭОТАР-Медиа, 2013. – Режим доступа: http://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970424070.html
4. Руководство по амбулаторно-поликлинической помощи в акушерстве и гинекологии [Электронный ресурс] / под ред. В. Е. Радзинского. - 2-е изд., перераб. и доп. - М.: ГЭОТАР-Медиа, 2014. – Режим доступа: http://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970428962.html
5. Степанова, Р. Н. Практические умения по акушерству и гинекологии [Текст] : учеб. пособие для студ. Мед. вузов / Р. Н. Степанова, С. П. Пахомов. – Ростов н/Д.: Феникс, 2010. - 254 с.

6. Схема истории болезни гинекологической больной [Текст] : учеб. пособие для студ. 5 курса леч. фак. / сост.: О. И. Нехаева, Е. М. Кошель, К. К. Куюмчева ; под ред. В. А. Аксененко. - Ставрополь: Изд-во СтГМУ, 2015. - 39 с. 

7. Учебно-методическое пособие к практическим занятиям по гинекологии для студентов 5 курса лечебного факультета [Текст] : учеб. пособие / сост. Л.Н. Можейко, О.И. Нехаева Р.В. Павлов. - Ставрополь: Изд-во СтГМА, 2009. - 58 с. 

9. Перечень ресурсов информационно-телекоммуникационной сети "Интернет",  необходимых для освоения дисциплины 

1. Каталог профессиональных медицинских ресурсов, раздел «Акушерство и гинекология» http://www.medlinks.ru/speciality.php?topic=60 

2. Форму общения врачей по разделам акушерства и гинекологии Русского медицинского сервера https://forums.rusmedserv.com/forumdisplay.php?f=2 

3. Международный информационно-образовательный портал http://univadis.ru
4. Медицинское обозрение http://medscape.ru представляет для обзора оригинальные журнальные статьи медицинские тематики

5. Каталог профессиональных медицинских ресурсов http://webmed.irkutsk.ru включает ссылки на наиболее авторитетные тематические сайты, журналы, общества, а также полезные документы и программы.

6. Научная электронная база научных медицинский журналов, рецензируемых ВАК http://elibrary.ru
7. База данных медицинских и биологических публикаций http://ncbi.nlm.nih.gov/sites/entrez
8. Клинические рекомендации МЗ РФ «Акушерство и гинекология» ( протоколы лечения).  http://cr.rosminzdrav.ru 

Периодические издания

· Научно-практический журнал Акушерство и гинекология https://www.aig-journal.ru/ 
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