
Наименование разделов дисциплин и тем лекций по дополнительной 

профессиональной образовательной программе повышения квалификации 

специалистов «Введение в аналитическую психологию» 

 

Модуль 1. Исторические и структурные аспекты аналитической психологии 

1. Теоретические предпосылки аналитической психологии 

2. Юнг и постюнгианцы 

3. Школы аналитической психологии 

4. Классическая юнгианская школа 

5. Архетипическая школа. Работа со сказкой и мифом 

6. Школа развития 

7. Аналитическая психология в культуре и политике 

 

Модуль 2. Основные теории и понятия аналитической психологии 
1. Основные структуры психической реальности по Юнгу 

2. Теория архетипов 

3. Теория комплексов 

4. Теория либидо 

5. Теория символов 

6. Теория синхронии 

7. Психоаналитические теории развития 

8. Индивидуация 

9. Трансцедентная функция 

 

Модуль 3. Основные архетипы и комплексы психики 

1. Происхождение и развитие сознания (Эго) 

2. Персона 

3. Архетип Тени 

4. Анима и Анимус 

5. Самость 

6. Архетипы Матери и Отца 

7. Архетип Героя 

8. Пуэр/Божественное дитя 

9. Архетип Трикстера 

10. Архетип Сенекса/Мудрого старца 

 

Модуль 4. Практические аспекты аналитической работы 

1. Уровни организации психики и структура личности в клиническом процессе 

2. Терапевтические отношения и процесс терапии. Перенос и контрперенос 

3. Методы работы с бессознательным 

4. Структура анализа. Процесс анализа. Разновидности анализа 

5. Юнгианская типология личности 

6. Техники работы со сновидениями 

7. Травма: ресурсы и возможности. От терапии к развитию. Техники работы с 

травмой 

8. Мандала: путеводитель по трансформации 

9. Индивидуация в символической системе карт Таро 


