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НИКОЛАЙ МИХАЙЛОВИЧ АМОСОВ 
Николай Михайлович Амосов родился 6 декабря 1913 года 

в селе Ольхово Новгородской губернии — учёный-медик, 
торакальный хирург, кибернетик, писатель. В 1939 году 
окончил с отличием Архангельский медицинский институт. 

В годы Великой Отечественной войны служил ведущим 
хирургом в полевых подвижных госпиталях на Западном, 
Брянском, 1, 2 и 3-м Белорусских фронтах, а также на 1-м 
Дальневосточном фронте.

Автор новаторских методик в кардиологии и торакальной 
хирур гии ,  ав тор  си с темно г о  подхода  к  здоров ью , 
дискуссионных  работ  по  геронтологии ,  проблемам 
искусственного интеллекта и рационального планирования 
общественной жизни. 



Рассказывая  о  медицине ,  раскрывая  сущность 
творчество хирурга, оперирующего на сердце, автор 
показывает, как человек, идущий непроторенной дорогой, 
ищущий, сомневающийся, ошибающийся, побеждает в 
борьбе за самое святое, что есть на земле, за жизнь 
человека.

На переднем крае борьбы со смертью в этой повести 
стоят не только медики, но и математики, кибернетики, 
инженеры, большой коллектив людей, цель у которых 
общая.

Автор вместе с читателем размышляет над тем, что 
такое совесть и долг, милосердие и подвижничество. И это 
учит мыслить точнее и глубже, заставляет задуматься над 
тем как жить.

Амосов, Н. М. Мысли и сердце. Повесть. 
изд .  2 -е  /  Н .  М .  Амосов .  -  Москва  : 
«Молодая гвардия», 1976. - 320 с. 



ЮЛИЙ ЗУСМАНОВИЧ КРЕЛИН
Рос сий ский  писатель ,  хирур г ,  кандидат 

медицинских  наук  Юлий  Зусманович  Крелин 
(Крейндлин) родился 15 мая 1929 года в Москве. В 
1954 году окончил 2-й Московский медицинский 
институт, затем работал в деревне, где-то далеко в 
Сибири. Вскоре его вторым домом стала столичная 
больница  № 71 ,  где  он  много  лет  заведовал 
хирургическим отделением. Врач спас множество 
жизней и вырастил огромное количество талантливых 
учеников.



С  одной  стороны ,  Крелин  –  врач ,  к  которому 
обращались за помощью со всех концов большой страны. 
С другой стороны, Юлий Зусманович – писатель, и о 
врачах он писал так, как никто другой.  

Прозаику удалось передать свои впечатления, умело 
изобразить жизнь главных героев и врачей, которые 
получают не только радость и удовлетворение от своей 
работы, но еще горе и боль. 

Произведения автора заставляют задуматься о 
нравственном и этическом выборе в жизни обычного 
человека. 

Предлагаемая вниманию читателей книга состоит из 
новелл, рассказывающих о работе и жизни хирургов: 
«Почему я стал врачом?», «Как жалко, что у меня инет 
грыжи!», «Риск», «Аппендицит» и другие.

Крелин , Ю . З . Переливание сил / Ю .  З . 
Крелин. - Москва, 1977. - 240 с.



ФЁДОР ГРИГОРЬЕВИЧ УГЛОВ
Фёдор Григорьевич Углов —советский и российский хирург, 

доктор  медицинских  наук ,  з анимался  общест венной 
деятельностью ,  писатель ,  профессор .  Являлся  главным 
редактором журнала «Вестник хирургии имени И. И. Грекова», 
академиком АМН СССР, членом союза писателем России.

Ф. Г . Углов родился 5 октября 1904 в деревне Чугуево 
Киренского  уезда .  В  1923  году  поступил  в  Иркутский 
государственный университет. Учёбу продолжил в Саратовском 
университете, который окончил в 1929 году.

Количество спасённых им людей поражает воображение, за 
свой многолетний стаж, который без малого составляет 75 лет, 
что является мировым рекордом для оперирующего хирурга, он 
выполнил около 10 тысяч операций. Неординарный доктор вёл 
пропаганду здорового образа жизни, был противником алкоголя. 
Его девизом в жизни стал тезис «твори добро и будешь всегда 
здоров».



Углов, Ф. Г. Под белой мантией / Ф. Г. Углов. - 
Москва, 1984. - 320 с.

Книга  Федора  У глова  о  бла городной  и 
самоотверженной профессии врача, об их нелегком 
пути к победе над недугами. 

Врач под белой мантией это пример ысокой 
гражданственности, человечности, ответственного 
отношщения к своей миссии. 

Отсюда естесственная тема, волнующая автора: 
борьба  с  невежеством ,  ложным  апломбом , 
карьеризмом, любыми нарушениями нравственных 
норм , мешающими отдельным врачам делать 
главное для них дело - помогать людям жить долго 
и счастливо. 



Углов, Ф. Г. Сердце хирурга / Ф. Г. Углов. - 
Москва : Современник, 1974. - 584 с.

Профессия хирурга очень сурова по своей природе. Она 
связана с травмой, кровью, болью. А на чужую боль, конечно, 
может чутко отозваться лишь доброе сердце.Перед вами 
уникальное издание – лучший медицинский роман XX века, 
написанные задолго до появления интереса к медицинским 
сериалам и книгам. Это реальный дневник хирурга, в котором 
правда все – от первого до последнего слова. Повествование 
начинается с блокадного Ленинграда, где Федор Углов и начал 
работать в больнице.

Захватывающее описание операций, сложных случаев, 
загадочных диагнозов – все это преподносится как триллер с 
элементами детектива. Оторваться от историй из практики 
знаменитого  хирурга невозможно .  Закрученный  сюжет , 
мастерство в построении фабулы, кульминации и развязки –т это 
действительно классика, рядом с котрой многие современнее 
бестселлеры в этом жанре – жалкая беспомощная пародия. 
Книга «Сердце хирурга переведена на многие языки мира.



ЯКОВ ЛЕЙБОВИЧ ЦИВЬЯН  
Яков Лейбович (Леонтьевич) Цивьян родился 27 

сентября  1920  г .  — советский  хирург ,  ортопед -
травматолог.

В 1943 году окончил Новосибирский медицинский 
институт.

Основатель школы сибирских вертебрологов. Внес 
большой вклад в изучение некоторых патологических 
состояний  позвоночника  и  разработку  методов 
оперативных  вмешательств  при  этих  состояниях , 
предложил оригинальные методики лечения заболеваний 
позвоночника.

Также известен как автор нескольких художественно-
публицистических произведений. 



Цивьян, Я. Л. Мастерская хирурга / Я. Л. Цивьян. - 
Новосибирск : Зап.-Сиб. кн. изд-во, 1988. - 205 с. 

Книга известного хирурга-ортопеда рассказывает о клинике где 
разработаны и внедрены сложнейшие операции по хирургии 
позвоночника, которые по праву считаются уникальными у нас в 
стране и за рубежом.

В книге «Моя работа» автор рассказывает о судьбе своих пациентов, в 
которую трагедией вошла болезнь. Каждый из "трудных" больных оставил в 
сердце врача неизгладимый след. Они стали близки друг другу – человек, 
возвращенный к жизни, к работе, к радости, и хирург, чьи руки, воля и 
умение сохранили эту жизнь и наполнили ее смыслом. Произведение 
написано в яркой, доступной широкому читателю форме.

Цивьян ,  Я .  Л .  Моя работа : Записки 
хирурга / Я. Л. Цивьян. - Новосибирск : 
Зап.-Сиб. кн. изд-во, 1978. - 224 с.



ГЕОРГИЙ МИХАЙЛОВИЧ ШУМАРОВ
Родился  Георгий  Михайлович  Шумаров  в  селе  Маис 

Пензенской области. В 1956 году окончил 1-й Ленинградский 
медицинский институт, получив профессию хирурга. География 
его юности весьма обширна: Симферополь, Ленинград, Орел и, 
наконец, Ставрополь, куда он перебрался вместе с женой в 1964 
году. С тех самых пор жизнь блестящего врача и талантливого 
писателя Георгия Шумарова оказалась навсегда связана с нашим 
городом, здесь он провел тысячи операций и написал десяток 
книг.Он стал одним из зачинателей детской хирургии на 
Ставрополье, более 30 лет спасал жизни детей.

Георгий  Шумаров – человек  уникального  таланта  и 
уникальной судьбы. И значение его врачебной и литературной 
деятельности для Ставрополя в равной степени велико. Его 
книги есть в любой региональной библиотеке, а в книгах – его 
душа настоящего врачевателя.



Шумаров Г. М. Хирурги : Романы / Г. М. 
Шумаров. - Ставрополь : Кн. изд-во, 1991. - 672 с.

Темы произведений ставропольского прозаика 
весьма многообразны, однако на протяжении лет 
сложилась своего рода трилогия, герои которой, как и 
сам автор, связаны с медициной (трилогия «Хирурги»). 

В романе автор показывает нам медицину изнутри. 
И  ее  психологическая  изнанка  являет  ту  же 
зараженность недугами, которыми давно уже страдает 
все общество: коррупцией и приспособленчеством, 
некомпетентностью и равнодушием. Но как же жить? 
Как выстоять? Ответ прост: честно делать свое дело. 
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